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1. Esipuhe

Kulunut vuosi on ollut huippujudon osalta niin nuorten kuin aikuisten osalta jatkuvasti kansainvalisella
tasolla. Aikuisten osalta olympiakarsinapisteiden keruu on jo alkanut ja jatkuu tiiviina koko vuoden
2027 ja aina lahelle Los Angelesin kisoja 2028.

Vuoden 2027 merkittavin kotimainen kisatapahtuma on jalleen SM-kisat Lempaalan ldeaparkissa 27. -
28.2. Lisaksi huomioitavaa on etta ensimmaista kertaa jarjestetaan Parajudon Pohjoismaiden
mestaruuskilpailut tammikuussa 2027 Pajulahdessa.

Kansainvalisia arvokisatapahtumia jarjestetaan aikuisten EM-kisat huhtikuussa Hollannissa, U18 EM-
kisat kesdkuussa Roomassa, aikuisten MM-kisat kesdkuussa Kazakhstanissa ja U21 EM-kisat
syyskuussa Georgiassa. Naiden lisaksi koko vuosi on jalleen tdynna muita kisoja ja myds veteraanien
ja katan arvokisoja.

Suomen judon kehitys seurojen avulla jatkuu vuonna 2027 tiiviina ja myos erilaista uutta materiaalia
markkinointiin rakennetaan parhaillaan.

Nailld teemoilla kaikille hyvaa tulevaa judovuotta 2027!

Esa Niemi
Puheenjohtaja




2. Suomen judon strategia 2025-2028

Suomen judon strategian teemat 2025 — 2028 strategiakaudella ovat kasvava jasenmaara,
urheilullinen menestys ja kehittyvat seurat. Strategian mittareista raportoidaan kevat- ja

syyskokouksissa.

Kasvava jasenmaara

Urheilullinen menestys

Kehittyvat seurat

10% jasenmaaran kasvu
vuosittain

Mitali Los Angelesin
Olympialaisista

Tahtiseurojen ja koulutuksiin
osallistumisten maaran kasvu
vuosittain

Strategia ohjaa Suomen judon toimintaa ja sen jalkauttamiseen tullaan kiinnittdmaan huomiota 2027.

Urheilullisen menestyksen teeman ytimessa on strateginen valinta keskittaa Judoliiton

valmennusresurssit Urhean olympiavalmennuskeskukseen, neljan urheilijan eteneminen karsintojen

kautta Los Angelesin Olympialaisiin ja siellda mitalitavoitteen tayttyminen.

Jasenmaaraan kasvutavoitteesta ollaan jaljesséa ja siihen suunnataan enemman resursseja.

Markkinointi valikoiduille kohderyhmille eri kanavissa, uuden Kokeile Judoa -konseptin jalkauttaminen
ja Highway To LA -videosarja seka Judolla Liikkeelle -hanke palvelevat tata tavoitetta ja liittyvat kaikki

my0s Kehittyvat seurat -tavoitteeseen. Lahestyvat Los Angelesin Olympialaiset ovat merkittavaa aikaa
ja Judon nakyvyys tulee kasvamaan. Yhteisty0ssa seurojen kanssa avautuvat mahdollisuudet pyritaan

hyédyntamaan.




3. Judoliiton organisaatiorakenne uudistuu

Judoliiton organisaatirakenne uudistuu tata toimintasuunnitelmaa kirjoitettaessa ja uudella
organisaatiorakenteella aloitetaan 1.1.2027. Tama toimintasuunnitelma on tehty viela nykyisella
rakenteella.

Judoliiton komissiot, valiokunnat ja tyoryhmat jarjestaytyvat uudelleen seuraavien kolmen paateeman
alle: Talous-, hallinto- ja tukitoiminnot, urheilullinen menestys seka kasvava jasenmaara ja kehittyvat
seurat. Samalla valiokuntia ja komissioita tullaan nimittamaan yhteisesti komissioiksi ja osaa
vapaammin muodostettaviksi tydryhmiksi.

Tulevien toimielimien tydskentelyn perusteet (kokoonpano, tehtavat, mittaaminen, raportointi ja
valintamenettely) tdsmennetaan. Organisaatiomuutoksen toteutumista, onnistumista ja vaikutuksia
arvioidaan ennen kesaa ja kesan jalkeen 2027. Arvioinnin jalkeen tehdaan tarvittavat toimenpiteet ja
korjaukset.

JUDOLIITON HALLITUS

URHEILULLINEN KASVAVA JASENMAARA
MENESTYS JA KEHITTYVAT SEURAT
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4. \VValmennusvaliokunnan toiminta

Suomen Judoliiton strategia 2025 — 2028 kiteytyy kolmeen paateemaan: Kasvava jdsenmaara,
urheilullinen menestys ja kehittyvat seurat. Urheilullisen menestyksen saavuttamisessa keskiossa on
Judoliiton strateginen valinta keskittaa valmennusresurssit Olympiavalmennuskeskus Urheaan.

Urheilullinen menestys tarkoittaa mitalitavoitetta Los Angelesin Olympialaisissa. Pitemmalla
tahtaimella urheilullista menestysta tukevat myos onnistuminen kahdessa muussa teemassa.

Suomen Judoliiton valmennustoimintaa ohjaa valmennusvaliokunta. Valmennusvaliokuntaan kuuluu
valmennuksesta vastaava Judoliiton hallituksen varapuheenjohtaja, jarjestd- ja valmennuspaallikko
Otto Favén, urheilijajasen ja yhdesta kahteen kutsuttua jasenta. Valmennusvaliokunnan kokoonpano
muodostetaan tammikuussa hallituksen jarjestaytymiskokouksen jalkeen.

Judoliiton valmennuksen organisoinnista vastaa Judoliiton valmennushenkildsto, jota johtaa jarjesto-
ja valmennuspaallikko Otto Favén.

Paavalmentaja Rok Draksicin vastuulla on huippuryhman valmennuksen suunnittelu ja toteutus.

Alle 18-vuotiaiden nuorten Olympiavalmentaja vastaa Makelanrinteen urheilulinjan valmennuksen
suunnittelusta ja toteutuksesta seka alle 18-vuotiaiden maajoukkuetoiminnan organisoinnista.

Alle 21-vuotiaiden vastuuvalmentajan tehtdvana on ikaluokan harjoittelun suunnittelu ja toteutus
Urhean olympiavalmennuskeskuksessa seka ikdluokan maajoukkuetoiminnan organisointi.

Alle 23-vuotiaiden nuorten Olympiavalmentaja Eetu Laamasen vastuualueena on vieda kehittyvaa
sukupolvea seuraavalle tasolle haastavassa siirtymavaiheessa yhteistydssa pdavalmentajan kanssa.

Judoliiton palkatut valmentajat tekevat tiivista yhteistydta Judoliiton vapaaehtoisten OTO-valmentajien
kanssa.

Alle 15-vuotiaiden valtakunnalliseen valmennukseen suunnataan lisaresursseja. Tarkeana tavoitteena
on myos tiedon jakaminen Urhean Olympiavalmennuskeskuksesta seurakentan hyodyksi.

Judoliiton kaikessa valmennustoiminnassa vapaaehtoiset valmentajat muodostavat merkittavan
resurssin. Vapaaehtoiset valmentajat paitsi yhteistydssa Judoliiton palkattujen valmentajien kanssa
suunnittelevat ja tukevat valmennustoimintaa, myos muodostavat sidoksen Judoliiton laajaan
seurakenttaan. Hyvaa Judoliiton valmentajien ja vapaaehtoisten valmentajien kommunikaatiota ja
vuoropuhelua kehitetaan edelleen.




4.1 Aikuiset ja alle 23-vuotiaat

Paatavoitteena on mitali Los Angelesin olympialaisissa 2028. Aikuisten ja alle 23-vuotiaiden
tarkeimmat tavoitteet vuonna 2027 ovat menestys Olympiakarsinnoissa, kuten EM- ja MM-kilpailuissa
seka IJF World Tourilla.

Kansainvalinen menestyminen vaatii laadukkaan paivittaisharjoittelun ja uskottavan kansainvalisen
ohjelman toteuttamista urheilijoilta ja valmennukselta. Harjoittelun vaatimustaso pidetaan paivittain
jokaisessa harjoituksessa sellaisena, etta tavoitteiden mukainen menestys on mahdollista.

Taloudellista tukea jaetaan menestyspotentiaalin omaaville ja Judoliiton valmennustoimintaan
sitoutuneille urheilijoille Opetus- ja kulttuuriministerion tukipaatosten ehtojen mukaisesti. Judoliitto
suuntaa myos omia taloudellisia resurssejaan urheilijoiden tukemiseen.

Joukkue valmistautuu arvokilpailuihin yhtenaisella valmistautumisohjelmalla, johon sitoutuminen on
arvokilpailuvalinnan perusteena. Kotimaan leiritys suunnitellaan tukemaan kansainvalista ohjelmaa.
Korkeanpaikan leiritys toteutetaan paaosin ulkomailla.

Korkeanpaikan leirityksen vaikutuksia ja yleista harjoittelun kuormituksen seurantaa toteutetaan
yhdessa Kilpa ja huippu-urheilun tutkimuskeskus KIHU:n kanssa testeilla, joiden tuloksia arvioidaan
yhdessa Athlete Analyzerin seurannan kanssa. Talla pyritdan keraamaan tietoa harjoittelun
vaikutuksista seka korkeanpaikan harjoittelun hyddyntamisesta 2028 Olympialaisiin
valmistauduttaessa.

Maajoukkuevalinnat ja Top team muodostuu paavalmentajan ehdotuksista, ja ne vahvistaa
valmennusvaliokunta. Paatokset joukkueista tehdaan kuluvan vuoden lopussa ja ne julkistetaan
tammikuussa.

Maajoukkuevalinnoissa tarkeimpéana edellytyksena on Judoliiton valmennussuunnitelmaan
sitoutuminen, halu harjoitella ja kehittyd seka aktiivinen osallistuminen kansainvalisiin tapahtumiin,
jotka ovat Judoliiton ikaryhman suunnitelmassa. Kaikkiin ryhmiin valinnan edellytyksend on myos
urheilijasopimuksen allekirjoittaminen, jossa sitoudutaan yhteisiin pelisaantoéihin.




4.1.1 Aikuisten tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit

Tavoitteet Toimenpiteet Mittarit
(] Keskittyminen Top teamiin (] Riittava taloudellinen tuki jotta ®  Asiantuntijoiden tuki (fysioterapian
(urheilijat WRL 50 sisalla). potentiaaliset urheilijat voivat lisdadminen).
®  Arvokilpailumitali seurata suunnitelmaa. ®  Kommunikaatio asiantuntijoiden
(] Viikkosuunnitelman kehittdminen. kanssa.
° Erilainen suunnitelma miehille ja . Harjoittelun seuranta.
naisille. ®  Parhaiden urheilijoiden kutsuminen

ja saaminen Urheaan.

. Harjoittelun seuranta Athlete
Analyzerissa.

L] Onnistumiset: EM ja MM- ° Kansainvaliset harjoitusleirit . EM- ja MM mitali
kilpailuissa seka Urheassa.
(] Grand Prix ja Grand Slam - (] Olympiakarsintapisteiden
kilpailuissa 2028 potentiaalilla. keraaminen.
. Yksiléllisempi valmennus. ° Fysio mukana kansainvalisilla . Terveita harjoituspaivia enemman.
e  Korkeanpaikan harjoittelu 2-3 leireilla. ®  Asiantuntijatuki korkeanpaikan
kertaa vuodessa. ° Testauksen kehittdminen Urhean harjoittelussa.
e  Testauksen kehittaminen. asiantuntijoiden kanssa. ®  Enemman saannollists testausta.
e  Ulkoisten taloudellisten resurssien ®  Yhteistydkumppaneiden ®  |JF:njaEJU:n taloudellista tukea
lisdaminen. ldytaminen ja hankinta. urheilijoille.

° Ulkoinen taloudellinen tuki
karkiurheilijoille.




4.2 Alle 21-vuotiaat

Alle 21-vuotiaiden p&atavoitteena ovat syyskuussa jarjestettavat EM-kilpailut sekd myohemmin
syksylla MM-kilpailut. Naihin tavoitteisiin paadsemisen edellytyksena on onnistuminen kevaan ja kesan
European Cup -kilpailuissa.

Alle 21-vuotiaissa muodostetaan nimetty maajoukkue ja valmennusryhma. Maajoukkuevalinnat
tehdaan ryhmasuunnitelmassa mainittujen kansainvalisten kilpailujen perusteella vuoden lopussa ja
valinnat julkistetaan tammikuussa.

Joukkue valmistautuu arvokilpailuihin yhtenaisella valmistautumisohjelmalla, johon sitoutuminen on
arvokilpailuvalinnan perusteena. Joukkue arvokilpailuihin valitaan painottaen ikaluokan Eurooppa
Cup —kilpailuja.

Harjoittelua tehostetaan Eurooppa Cup-kilpailujen yhteydessa jarjestettavien — seka muiden
kansainvalisten leirien, Kolmen kampuksen urheiluopistolla Pajulahdessa jarjestettavien
maajoukkueleirien ja laadukkaan paivittaisharjoittelun turvin. Pohjoismaista yhteisty6ta jatketaan
yhteisten leirien merkeissa Judoliiton valmennuksen suunnitelman mukaisesti.

Kotimaisista kilpailuista tarkeimpia ovat joulukuussa jarjestettdva mm. Baltic Sea Championships,
SM-kilpailut ja Samurai-Cup -kilpailusarja. Tavoitteena on, ettd Suomi on paras maa PM-kilpailuissa
Islannissa.

Lisaksi ikdluokan ryhmasuunnitelmassa on merkittdvana osana Pohjoismaissa ja Baltiassa seka
Euroopassa jarjestettavat kilpailut, joihin osallistutaan yhdessa U18 ikaluokan kanssa.

Tarkeassa osassa on myos paivittaisharjoittelun laadun nostaminen ja fyysisten ominaisuuksien
kehittdminen seka testauksen ja testitulosten hyodyntaminen harjoittelun suunnittelussa Urheassa.

Aktiivista kommunikaatiota ja yhteistyota seuravalmentajien kanssa tehostetaan.

Tampereella jarjestetdan alle 21-vuotiaiden EM-kilpailut 2028. Kilpailuja varten on perustettu oma
Tampere28-tiimi, johon on valittu potentiaalisia kilpailuihin tahtaavia nuoria. Heita pyritdan tukemaan
kilpailu- ja leiritapahtumien kustannuksissa.




Tavoitteet

4.2.1 Alle 21-vuotiaiden tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit

Toimenpiteet

Mittarit

Onnistuminen arvokilpailuissa

Onnistuminen European Cup -
kilpailuissa

Valmistautuminen koti EM-
kilpailuihin 2028

Enemman laatua
paivittaisharjoitteluun

Sitoutumisen vahvistaminen

Fyysisten ominaisuuksien
kehittdminen vastaamaan
kansainvalisen tason vaatimuksia.

Parhaiden urheilijoiden
valmistaminen siirtymiseen
aikuisten ikaluokkaan.
Nuorempien urheilijoiden nousu
korkeammalle tasolle alle 21-
vuotiaiden ikaluokassa.

Pitkan tahtaimen yksilolliset
kehityssuunnitelmat.

Toimiva valmennusprosessi vuoden
ympari kotimaisissa ja
kansainvalisissa tapahtumissa.
Kansainvalisiin kilpailuihin
osallistuminen.

Valmistautuminen koti EM-
kilpailuihin 2028.

Suunnitelmallinen viikkoharjoittelu.
Yksilolliset suunnitelmat.

Osallistumisen ja kuormituksen
seuranta.

Yhteisty6 seurojen kanssa.

Yksilollisemmat voima ja
kestavyysohjelmat.

Saannollinen testaus.

Kuormituksen ja palautumisen
seuranta.

Valikoituihin aikuisten kilpailuihin
osallistuminen.

Harjoittelu aikuisten urheilijoiden
kanssa.

Yksilolliset suunnitelmat aikuisten
ikaluokkaan siirtymisessa.

Mitali EM-kilpailuista
Parhaat urheilijat U21 World
Rankingin 50. parhaan joukossa.

4-5 urheilijaa 10 parhaan joukossa
European Cup -kilpailuissa.

Harjoituksiin osallistuminen
suunnitelman mukaan.

Harjoittelun laadun parantuminen.

Parempi suoriutuminen kilpailuissa
vuoteen 2026 verrattuna.

Parantuneet testitulokset.

Kehittyminen fyysisissa
ominaisuuksissa.

Puutteiden korjautuminen
suorituskyvyssa.

Aikuisten tasolla ottelevien
urheilijoiden maaran kasvu.

Onnistumiset aikuisten kilpailuissa.
Urheilijat valmiimpia siirtymaan
aikuisten maajoukkueeseen.



4.3 Alle 18-vuotiaat

Alle 18-vuotiaissa muodostetaan nimetty maajoukkue ja sen lisdksi nimetty valmennusryhma. Alle 18-
vuotiaiden maajoukkueen paatavoite on EM- ja EYOF -kilpailut kesalla 2027.

Joukkue EM-kilpailuihin kilpailuihin valitaan kevaan kansainvalisten kilpailujen perusteella, joista
painotetaan European Cup- kilpailuja. Valinnat tehddan maaritellyn kriteeriston perusteella.

U18 MM-kilpailuihin mahdollinen joukkue valitaan EM- ja EYOF -kilpailujen jalkeen. MM-kilpailut eivat
paasaantdisesti kuulu alle 18-vuotiaiden vuosisuunnitelmaan, mutta tilannetta tarkastellaan kevaan
kilpailumenestyksen perusteella.

Joukkue valmistautuu arvokilpailuihin yhtendiselld valmistautumisohjelmalla, johon sitoutuminen on
yhtena valinnan perusteena.

U18-valmennusryhman tavoitteena on menestya Pohjoismaisissa ja alemman tason kansainvalisissa
turnauksissa. Lisaksi keskeisena osana alle 18-vuotiaiden valmennussuunnitelmaa ovat kotimaan
tapahtumat kuten SM-kilpailut, Samurai Cup -kilpailusarja seka Baltic Sea Championships.

Maajoukkue vuodelle 2028 valitaan joulukuussa 2027 menneen kevaan ja syksyn ikaryhman
vuosisuunnitelmassa olevien kilpailutapahtumien perusteella valintakriteerien mukaisesti. Valinnassa
painotetaan mitalisijoituksia kansainvalisissa, edelld mainituissa, valmennusryhmalle suunnatuissa
ryhmasuunnitelmassa olevissa tapahtumissa.

Maajoukkueeseen valittu urheilija sitoutuu noudattamaan ikdryhman vuosisuunnitelmaa, osallistuu
kotimaan valmennusleireille seka allekirjoittaa Judoliiton urheilijasopimuksen.

Alle 18-vuotiaiden valmennusjarjestelman runkona on kotimaan leiritys Liikuntakeskus Pajulahdessa,
jonka tavoitteena on koota kaikki parhaat suomalaiset ikdluokan judokat harjoittelemaan yhdessa.
Vuoden aikana on viisi maajoukkueleiria yndessa U21-ikaluokan kanssa.

Leireille pyritddn saamaan kansainvalisia vieraita Pohjoismaista ja Virosta. Naiden leirien lisaksi
maajoukkue osallistuu European Cup-kilpailujen jalkeisille leireille seka 2 - 3:lle kansainvaliselle
leirille, jotta kovaa kansainvalista harjoittelua saadaan riittavasti.

Maajoukkueleirien tavoitteena on paitsi laadukkaan harjoittelun lisaaminen myos urheilijaksi
kasvaminen, testaus seka VOK1-tason luennot. Ikdluokan valmennusta tehostetaan Pajulahdessa
jarjestettavan leirityksen lisaksi mm. Samurai Cup kilpailujen yhteydessa jarjestettavilla
harjoituspaivilla. Alle 18-vuotiaiden valmennusryhmiin kuuluminen edellyttaa sitoutumista ikaluokan
vuosittaiseen valmennussuunnitelmaan.

Ikdluokan parhaimmistoa kannustetaan hakemaan opiskelun ja urheilun yhdistaviin toisen asteen
oppilaitoksiin Judoliiton valmennusresurssien keskittyen paakaupunkiseudun urheiluakatemiaan
Urheaan ja Makelanrinteen lukion urheilulinjaan.

Tampereella jarjestetaan alle 21-vuotiaiden EM-kilpailut 2028. Kilpailuja varten on perustettu oma
Tampere28-tiimi, johon on valittu potentiaalisia kilpailuihin tahtaavia nuoria. Heita pyritaan tukemaan
kilpailu- ja leiritapahtumien kustannuksissa.




4.3.1 Alle 18-vuotiaiden tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit

Tavoitteet

. Saavuttaa menestysta
arvokilpailuissa ja tasaisen hyvia
suorituksia European Cup —
tasolla.

o Valmennuksen kommunikaation
ja yhteistyon vahvistaminen

. Yhteistydn parantaminen
Judoliiton valmentajien, OTO-
valmentajien ja seura- seka
henkilokohtaisten valmentajien
valilla.

. Tukea urheilijoiden tervetta ja
kehittymista

. Parantaa fyysista valmiutta,
palautumista ja urheilun seka
koulun yhteensovittamista.

° Valmistaa urheilijoita
aikaisempaan siirtymiseen U21-
ikaluokkaan

. Varmistaa valmennuksen
jatkuvuus ja valmius juniori-
ikaluokan vaatimuksiin.

Toimenpiteet

Yksilolliset suunnitelmat .
kehitystavoitteiden perusteella

Valitut kilpailut johon yhdistetty .
kansainvaliset leirit

OTO-valmentajat mukaan .
suunnitteluun

Saannollinen yhteydenpito .
seura- ja henkilokohtaisten

valmentajien kanssa. .
Vuosisuunnitelmien jakaminen

ajoissa ja muutoksista .
ilmoittaminen nopeasti.

Tarkoituksenmukaiset testit, .
joilla on selkeat tavoitteet,

viitearvot ja palaute .
Urhean testien ja maajoukkueen

testien yhteenvetojen °
julkaiseminen judo.fi-sivustolla.
Kuormituksen ja palautumisen

seuranta seka ravitsemuksen ja

unen ohjaus.

Urhean voima- ja

fysiikkavalmentajien

hyédyntadminen

Valmennusleiri uusille Urhea-
opiskelijoille.

Siirtymasuunnitelmat yhdessa .
urheilijoiden, seuravalmentajien
jaU21-valmentajan kanssa. .
Viimeisen vuoden kadetit

mukaan valittuihin U21- .

tapahtumiin.

U21-ohjelman ja valmentajan
vastuualueiden esittely
viimeisen vuoden U18-ikaluokan
urheilijoille jo syksylla.

Mittarit

Sijat 1. - 5. arvokilpailuissa EM-
tai EYOF-kilpailuissa.

2 Mitalia European Cup -
kilpailuista.

Selkea vastuunjako ja vastuut
OTO-valmentajien kanssa.
Saannolliset
valmentajatapaamiset.
Ilmoittaminen suunnitelmista ja
muutoksista ajoissa.
Valmentajan palaute ja
kommunikaatio.

Testitulokset ohjaavat yksilollista
harjoittelua

Selkea palaute urheilijoille ja
valmentajille

Testauksen tulosyhteenvedot
paivitetaan judo.fi-sivustolle.

Siirtymasuunnitelmat sovittu
ennen U21-ikaa.

Viimeisen vuoden kadetit
mukana U21-harjoittelussa
Palaute urheilijoilta ja
valmentajilta siirtymasta.



4.4 Alle 15-vuotiaat

Alle 15-vuotiaiden valtakunnallista valmennustoimintaa pyritdan kehittdmaan edelleen. Painotus
tulee vuonna 2027 on edelleen kotimaan toiminnan kehittdmisessa. Harjoittelua tehostetaan
Urheassa ja muualla Suomessa jarjestettaville alle 16-vuotiaille suunnatuilla yhteisharjoituksilla. Alle
16-vuotiaiden ikarajaus on valittu tukemaan siirtymavaihetta alle 15-vuotiaista alle 18-vuotiaisiin.

Keskeisessa osassa on toimiva ylakoululeiritys Kolmen kampuksen urheiluopistolla Pajulahdessa,
Judoliiton valtakunnallinen koordinaatio ikdluokan nimetyn OTO-valmentajan johdolla ja
aluetoiminnan kehittdminen.

Alle 15-vuotiaiden valmentautuminen tapahtuu seuroissa ja sita tukevat alueleirit seka
valtakunnallinen ylakoululeiritys. Mahdollisuuksia kaikille osallistua kansainvalisiin kilpailuihin
tuetaan ikdluokan OTO-valmentajan toimesta kilpailumatkoja jarjestamalla.

Alle 15-vuotiaiden ikaluokassa tarkeaa on riittavan perustan rakentaminen ennen siirtymista alle 18-
vuotiaiden ikdluokkaan. Harjoittelun maaran tulee olla riittava ja sen tulee myds olla monipuolista.
Tassa yhtena tukevana toimenpiteena voivat toimia myds urheiluyldkoulut. Urheilijaksi kasvamisen
polulla tarkeassa roolissa on valtakunnallinen ylakoululeiritys.

Aloitettu ylakoululeiripolku kdydaan aina ensin loppuun, sitten vasta siirrytdan alle 18-vuotiaiden
maajoukkueleiritykseen. Mahdolliset poikkeukset keskustellaan aina Ylakoululeirityksen
vastuuvalmentajien ja alle 18-vuotiaiden vastuuvalmentajan kanssa.

4.4.1 Alle 15-vuotiaiden tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit

Tavoitteet
Enemman yhteisia harjoituksia
suunnattuna alle 16-vuotiaille
Enemman osallistumisia ikaluokan
Samurai-Cup -kilpailuihin
Enemman osallistumisia
Ylakoululeiritykseen
Enemman osallistumisia Urhean
U15 harjoituksissa

Toimenpiteet

Parempi koordinaatio ja
kommunikaatio seurojen, alueiden
ja liiton valilla.
Valmennusresurssien jarkeva
hyédyntaminen

Toimenpiteet tiedotuksen ja tiedon
jakamisen kehittamiseksi

Judokan urapolun kehitystyo

Mittarit

Osallistujamaarat alueleireilla

Osallistujamaarat Samurai-Cup -
kilpailuissa
Osallistujamaara

Ylakoululeirityksessa

Osallistujamaara Urhean U15 ja
U16 harjoitustapahtumissa



4.5 Keskitetty liittovalmennus

Judoliitto on keskittéanyt valmennustoimintansa Olympiavalmennuskeskus Helsinkiin Urheaan.
Keskittdmisratkaisu on Judoliiton pitkdn tdhtdimen strateginen linjaus edellisella strategiakaudella ja
nykyisessa strategiassa 2028 paattyvalla Olympiadilla. Judoliitto on my6s sitoutunut valittuun
keskittdmisratkaisuun ja sita jatketaan myds Los Angelesiin paattyvan Olympiadin jalkeen.

Valmennuskeskuksen tarkeimpana tehtévana on koota tavoitteellisesti harjoittelevat judokat
laadukkaan paivittaisvalmennuksen piiriin.

Ohjattujen arkiharjoitusten ohella Urheassa on saatavilla valmennuksen tukitoimet. Urheilijoita
tuetaan opiskelun ja urheilun yhdistamisessa. Urhean yksilolliset tukipalvelut koordinoidaan
urheilijoiden tarpeiden mukaan valmentajien johdolla.

Huippuryhmalla (Top team) on kaytossa yksilolliset olympiavalmennuskeskuksen tukipalvelut, muulla
akatemiaryhmalld paaosin ryhmaprosessit.

Urheilijoille on jarjestetty asiantuntijatiimi, johon kuuluu kaksi fysioterapeuttia, ladkari,
ravintovalmennuksen asiantuntija, psyykkisen valmennuksen asiantuntijoita ja tukea kaksoisura-
asioihin.

Urhea tukee fysiikkavalmennuksen kehittamisessa. Syksysta 2026 aloitettua alle 18- ja 21-vuotiaiden
ikaluokan fysiikkaharjoittelun ja testauksen kehittdmista jatketaan. Tarkoitus on rakentaa edellytyksia,
perustaa ja valmiuksia aikuisten ikaluokkaa kohti edettaessa. Nuorten testauksessa hyodynnetaan
harjoitettavuuskartoitusta.

Testausta ja kuormituksen seurantaa karkiryhmalla on tehostettu Huippu-urheilun Instituutti KIHU:n
tuella.

Olympiavalmennuskeskus Helsingissa keskeisissa lajiohjelmissa, myos Judossa, on kaytossa
kriteeristo ja mittarista tukemassa arjen tyota. Tavoitteena on jatkuvan toiminnan parantamisen malli.
Seurannassa kaytetaan KPI-mittarointia ja arviointi jakautuu kolmelle tasolle: Strateginen taso,
rakennetason mittarit ja lajiohjelman suorituskykymittarit.




4.6 Veteraanijudotoiminta

Veteraanijudotoiminnan keskeiset painopisteet vuonna 2027 ovat:

e Veteraanien kilpailutoiminnan kehittdminen kotimaassa ja kansainvalisesti.

e Veteraanijudon yhteistyon kehittaminen Judoliiton valmentajien, alueiden ja seurojen seka
Pohjoismaisen judoliittojen kanssa.

e Veteraanijudoleirien kehittdminen

e Aktiivinen tiedotustyo edellisiin liittyen

Kilpailut

Veteraanijudokat osallistuvat aktiivisesti kansainvalisiin kilpailuihin. Veteraanien kauden
kansainvaliset paatapahtumat / arvokilpailut ovat:

e \eteraanien judon EM-kilpailut toukokuussa tai kesakuussa 2027, Viron Tartossa. Tavoitteena
on etta Suomesta osallistuu kilpailuun noin 20 judokaa ja ettd Suomi osallistuu EM kisoissa
yksilokilpailujen lisaksi mixed-joukkuekilpailuun ikaluokassa 40-49 vuotta ja miesten
joukkuekilpailuun ikaluokissa 30-39 vuotta ja 50-59 vuotta. Tulostavoitteena on vahintaan 6
mitalia.

e Veteraanien judon MM-kilpailut syksylla 2027. Tavoitteena on ettd Suomesta osallistuu
kilpailuun noin 20 judokaa. Tulostavoitteena on vahintaan 5 mitalia.

Muita kansainvalisia veteraanijudokilpailuja, joihin suomalaiset ovat perinteisesti osallistuneet
ovat:

e Pohjoismaiden mestaruuskilpailut Islannissa kesakuussa 2027.

e Eurometropole Masters 23.1.-24.1.2027 Ranskan Mouvauxissa/Lillessa (ko. kilpailu on
Euroopan suurin veteraanijudokilpailu EM- ja MM-kilpailujen jalkeen, 750 osallistujaa)

o Unkarin mestaruuskilpailut, kevaalla 2027.

e Kansainvaliset veteraanikilpailut Ranskan Lormont/Bordeaux:issa 28.3.2027 ja Tours:issa
17.4.2027.

e Ruotsin veteraanijudo kilpailut.

Kotimaassa jarjestetyt kilpailut:

e Veteraanien Judon Suomen Mestaruuskilpailut 27.2.-28.2.2027. Osanottomaaratavoite on
vahintaan 70 veteraanijudokaa.

e  Syksylla on Suomesta aikaisemmin puuttunut merkittava veteraanijudo kilpailu. Tavoitteena on
etta Baltic Sea Championships 4.12.-5.12.2027, on myos merkittava eteraanijudokilpailu
jossa vahintaan 50 veteraanijudokaa.

e Muissa Suomessa jarjestetyissa kilpailuissa on veteraanisarjoissa ollut judokoita niin vahan,
ettd painoluokkia ja ikaluokkia on paljon yhdistetty. Tavoitteena on etta myds naiden kilpailujen
naiden osanottomaaraa kasvaa.




Leirit

Huhti-toukokuun vaihteessa jarjestetaan veteraanijudoleiri, teemana valmistautuminen veteraanien
EM-kilpailuihin. Syksylla jarjestetaan leiri teemana valmistautuminen veteraanien MM-kilpailuihin.

Judoveteraanien edustusryhmalaiset voivat myos osallistua Judoliiton jarjestamille
maajoukkueleireille. Veteraanijudokat osallistuvat myds muille judoleireille Suomessa esim HJC
Helsingissa ja Yanagi Judo Camp Heinavedella.

Ruotsista ja muualta euroopasta lOytyy sopivia veteraani judoleireja. Esimerkiksi Ranskan
Pontarlierissa on elokuussa 2027 hyva veteraanijudoleiri, johon Suomalisia judokoita on aikaisemmin
osallistunut.

Yhteistyo muiden Pohjoismaiden kanssa

Muiden Pohjoismaiden judoveteraanien kanssa ylldpidetdan Pohjoismaiden veteraanikilpailujen
rankinglistaa, josta saadaan myds Suomen judoveteraanien rankinglista. Tulevana toimintavuonna
2027 kutsutaan muiden Pohjoismaiden veteraaneja mukaan Suomessa jarjestettaviin kilpailuihin ja
leireille. Vastaavasti osallistutaan heidan jarjestamiinsa tapahtumiin.

Veteraanijudo osana aikuisliikunnan kehittamista ja yhteistyo alueiden ja seurojen kanssa

Veteraanijudotoiminnasta viestitdan innostavana aikuisjudon harrastusmuotona, jossa myos
aikuisena judon pariin tulleet voivat osallistua judokilpailuihin. Suomen veteraanijudokat ovat
saavuttaneet arvokisamenestysta. Veteraanijudokoilla on osaamista, jota tarjotaan laajemmin myos
judoyhteison kayttodn. Aikuisliikkujien ja aikuisten judoharrastajien tarinoita, urheilijapolkuja ja
osaamista nostetaan esille yhteistydssa Judoliiton viestinnan kanssa. Kannustetaan judoseuroja
ohjaamaan jaseniaan mukaan veteraanijudotoimintaan. Yhteistyota alue- ja seuratoimijoihin
tiivistetaan, jotta veteraanijudokoiden osaamista saataisiin paremmin hyédynnettya myos
seuratoiminnan kehittdmisessa.

Viestinta

Veteraanijudotoiminnasta tiedotetaan Judoliiton verkkosivuilla: www.judo.fi seka saannollisesti
judoveteraanien omalla facebook-sivulla “Judoveteraanit Suomi”. Viestintayhteistyota judoliiton
kanssa tiivistetdan.

Rahoitus

Veteraanijudotoiminta toteutetaan omakustanteisesti. Toimintavuonna 2027 selvitetaan erilaisia
avustusmahdollisuuksia leiritoiminnan, kilpailutoimintaan ja kansainvalisen yhteistyon edistdmiseen.



http://www.judo.fi/

5.0 Koulutusvaliokunnan toiminta

Vuonna 2027 seuratoimijoiden osaamisen kehittamista tehdaan kolmen painopistealueen kautta:

1. Tasokoulutusten uudistaminen
2. Judolla liikkeelle -hanke
3. Tahtiseura-ohjelma: kehittymisen tukeminen auditointien valissa

Koulutusvaliokunnan alaisuuteen kuuluvat Vyokoekomissio, Katakomissio ja Parajudon toiminta.
Naiden tavoitteista ja toiminnasta kerrotaan jaljempana omissa kohdissaan.

5.1 Osaamisen kehittaminen

Osaamisen kehittaminen on laaja kokonaisuus, jota voidaan edistaa monin tavoin: koulutuksilla,
verkostoitumalla, itseopiskelulla, leireilld ja muilla kohtaamisilla. Lahi-, eta- ja hybridikoulutukset ovat
edelleen keskeinen ja merkityksellinen tapa kehittaa osaamista. Koulutusten lisaksi Judoliitto
julkaisee etenkin ohjaaijille tukimateriaalia seka jarjestaa judoseuratoimijoille erilaisia kohtaamisen
paikkoja.

Judoliitto toteuttaa valmentaja- ja ohjaajakoulutuksia sekd monen eri teeman alla
taydennyskoulutuksia itsenaisesti ja yhteistydssa muiden kamppailulajien kanssa. Judoliitto on
mukana niissd kamppailulajien yhteisissa koulutuksissa, jotka ovat lajiliiton koulutusjarjestelman
kannalta tarkoituksenmukaisia. Koulutusjarjestelma liittyy kiinteasti judon vydarvojarjestelmaan.

Koulutuksia jarjestetaan myos verkossa, yhteistyossa verkkokoulutuksia tarjoavien tahojen kanssa.
Valmentajille suunnatut lahikoulutukset toteutetaan Kolmen kampuksen urheiluopiston kanssa
Pajulahden ja Makelanrinteen kampuksilla usein yhdistettyna valmennusryhmien toimintaan.
Ohjaajille ja seuratoimijoille suunnattuja koulutuksia voidaan jarjestaa myds muilla urheiluopistoilla
seka judoseurojen tilaamina eri puolilla Suomea.

Judoliiton eri komissiot vastaavat omien vastuualueidensa tdydennyskoulutuksista. Kouluttajina
toimivat kouluttajalisenssin omaavat henkilot seka eri alojen asiantuntijat. Seurat voivat myds tilata
koulutuksia omille judosaleilleen ja alueelleen Judoliitolta.

5.1.1 Valmentaja- ja ohjaajakoulutus (VOK)

Kouluttautuminen vahvistaa valmentajien ja ohjaajien osaamista seka parantaa seuratoiminnan
laatua. Seuroilta toivotaan suunnitelmallista otetta valmentajien ja ohjaajien ohjaamisessa ja
kannustamisessa koulutuksiin seka itsensa kehittamiseen. Koulutuksiin kannattaa osallistua silloin,
kun se tukee omaa kehitysta valmentajana - ei vasta siina vaiheessa, kun koulutus on
vyOarvovaatimusten vuoksi pakollinen.

Judoliitto on maaritellyt VOK 1-, 2- ja 3-tasojen koulutukset, jotka perustuvat suomalaisen
urheiluyhteison valtakunnallisiin osaamistavoitteisiin. Vuonna 2026 uudistettiin 1-tason koulutus




yhdessa kamppailulajiliittojen, Varalan Urheiluopiston ja Kolmen Kampuksen kanssa. Vuonna 2027
tullaan uusimaan 2- ja 3- tason koulutukset.

Judoliitolla on kaytossa myos AHOT-menettely (aiemmin hankitun osaamisen tunnistaminen ja
tunnustaminen). TAama mahdollistaa koulutustason saavuttamisen myos muilla tavoin hankitun
osaamisen perusteella, kuten muiden lajiliittojen koulutuksilla, ammattitutkinnoilla tai
liikunnanohjaajan/opettajan patevyyksilla. Myos kdytannon kautta hankittu osaaminen voidaan
tunnistaa esimerkiksi osaamisen nayton avulla.

Koulutus- ja seurakehityspaallikko kasittelee tasotodistushakemukset ja AHOT-hakemukset seka laatii
todistukset.

Kansainvalisen judoliiton (IJF) koulutustarjontaan — kuten valmentaja-, ohjaaja- ja
seurajohtokoulutuksiin — voi tutustua IJF Academyn kautta.

TASO 1

Ykkdstason valmentaja- ja ohjaajakoulutuskokonaisuuden tavoitteena on, ettd valmentaja osaa
suunnitella, ohjata ja arvioida yksittaisen harjoituksen laadukkaasti.

Vuonna 2026 kamppailulajiliitot uusivat 1-tason koulutuksen yhdessa Varalan Urheiluopiston ja
Kolmen Kampuksen kanssa. Isoimpana muutoksena koulutukseen tuli lahiopetuksena toteutettava
yleisjakso, kun aiemmin koulutus toteutettiin taysin verkossa. Lajiosina koulutukseen luetaan Judon
perusteet (JP) ja Oppimisen ja opettamisen perusteet judossa (OOP) -koulutukset. Ne jarjestetaan
lahella harrastajia, usein omassa tai lahialueen seurassa. Tavoitteena on, ettd mahdollisimman
monella seuralla olisi oma kouluttaja, jolla on oikeus jarjestaa Judon perusteet -koulutuksia. Laaja,
lisensoitu ja osaava kouluttajaverkosto on judolle suuri vahvuus. Seurakouluttajat koulutetaan
kaytannon tyossa kokeneen kouluttajan tukemana.

VOK 1 -tason kokonaisuuteen sisaltyy:
e Judon perusteet (JP)
e Oppimisen ja opettamisen perusteet judossa (OOP)
e Kamppailulajien 1-tason valmentaja- ja ohjaajakoulutus
o Olympiakomitean Vastuullisen valmentajan verkkokurssi (2 h)

Vuonna 2027 kamppailulajiliitot jarjestavat kaksi yhteista uudistettua VOK 1 -koulutuskokonaisuutta
yhdessa Varalan Urheiluopiston ja Kolmen Kampuksen kanssa. Yhden kevaalla ja toisen syksylla.

VOK 1 -tason suorittamiseen kuuluu myos 50 tuntia kaytanndn ohjaus- tai valmennustyota tatamilla.
Koulutusten ja kaytannon tuntimaarat ovat suuntaa-antavia ja kuvaavat koulutuksen laajuutta seka
osaamistavoitteiden saavuttamiseen tarvittavaa tydmaaraa.

Nuorille, erityisesti U18-ikaisille, jarjestetdan valmennukseen liittyvaa koulutusta valmennusleirien
yhteydessa. Naistd muodostuu vaihtoehtoinen tdydennysosa VOK 1 -tasolle nuorille kilpailijoille.




Vuonna 2026 uudistettiin Judon perusteet -koulutuksen sisaltdja ja vuonna 2027 koulutetaan
kouluttajat uusien sisaltdjen mukaisesti. Vuonna 2027 jatketaan Oppimisen ja opettamisen perusteet
-koulutuksen sisaltdjen uudistustydta.

TASO 2

Kakkostason valmentajakoulutuskokonaisuuden tavoitteena on, ettd valmentaja osaa suunnitella,
ohjata ja arvioida harjoituskauden laadukkaasti.

Vuonna 2026 kaynnistynyt kamppailulajien yhteinen VOK 2 -tason koulutus jatkuu vuonna 2027.
Koulutus toteutetaan yhteistydssa Varalan Urheiluopiston kanssa. Koulutuksessa osallistujat voivat
valita koulutuksen painopisteen omien tavoitteidensa mukaan: lasten ja nuorten ohjauksen,
aikuisharrastajien ohjaamisen tai kilpavalmennuksen.

Vuonna 2027 jatketaan kamppailulajiliittojen, Varalan Urheiluopiston ja Kolmen Kampuksen
Urheiluopiston vuonna 2026 alkanutta 2-tason uudistustyota. Tavoitteena on paivittaa sisaltoja
vastaamaan paremmin tdman paivan valmentajan -ja ohjaajan osaamistarpeita seka lisata
lajikohtaista osaamista. Tavoitteena on jarjestaa syksylld 2027 ensimmaista kertaa uudistunut 2-tason
koulutus.

VOK 2 -tason suorittamiseen kuuluu koulutuksen lisaksi 100 tuntia kdytdnnon ohjaus- tai
valmennustyota tatamilla. Tuntimaarat ovat suuntaa-antavia ja kuvaavat koulutuksen laajuutta seka
osaamistavoitteiden saavuttamiseen tarvittavaa tydomaaraa.

Judoliiton koulutusjarjestelméassa on myos Urheilijasta valmentajaksi -koulutus, joka on suunnattu
aktiivikilpailijoille ja kattaa VOK-tasot 2 ja 3. Koulutus jarjestetaan vuosittain Varalan Urheiluopistolla
Suomen Valmentajien toimesta. Judoliitto tiedottaa koulutuksesta verkkosivuillaan ja
tapahtumakalenterissaan.

U21-ikaisille ja vanhemmille urheilijoille jarjestetaan valmennukseen liittyvaa koulutusta
maajoukkueleirien yhteydessa. Naista muodostuu kilpailijoille vaihtoehtoinen tdydennysosa VOK 2 -
tasolle.

TASO 3

Kolmostason valmentajakoulutuksen tavoitteena on, ettd valmentaja osaa suunnitella, ohjata ja
arvioida urheilijan harjoittelua pitkajanteisesti.

Vuonna 2027 jatketaan kamppailulajiliittojen, Varalan Urheiluopiston ja Kolmen Kampuksen
Urheiluopiston vuonna 2026 alkanutta 3-tason uudistustyota. Tavoitteena on paivittaa sisaltoja
vastaamaan paremmin tdman paivan valmentajan -ja ohjaajan osaamistarpeita seka lisata
lajikohtaista osaamista. Tavoitteena on jarjestaa syksylla 2027 ensimmaista kertaa uudistunut 3-tason
koulutus.

VOKS3-tason suorittamiseen vaaditaan koulutuksen lisdksi myds kaytadnndn ohjaus- tai
valmennustydta yhteensa 100 tuntia. Tuntimaarat ovat suuntaa antavia ja pyrkivat kuvaamaan




koulutuksen laajuutta eli sitd, kuinka paljon opiskelua ja harjoittelua osaamistavoitteiden
saavuttaminen vaatii.

Suomen Valmentajien jarjestama Urheilijasta valmentajaksi -koulutus kattaa aktiivikilpailijan osalta
tasot 2 ja 3. Koulutus jarjestetaan vuosittain Varalan Urheiluopistolla Suomen Valmentajien toimesta.
Judoliitto tiedottaa tastd koulutuksesta nettisivuillaan ja kalenterissaan.

5.1.2 Judoliiton taydennyskoulutukset

Judoliiton organisaatio uudistuksen mukaisesti vuonna 2027 perustetaan Valmennusosaamisen
asiantuntijaryhma, joka tulee suunnittelemaan ja totuettamaan mm. sitad millaisia ohjaaja- ja
valmentaja -koulutuksia Judoliitto tarjoaa. Tarjolle laitettavat tdydennyskoulutukset perustuvat myos
siihen, mita judoseurat koulutuskyselyssa ilmoittavat.

2027 suunnitellut koulutukset ovat:
Judovalmennuksen seminaari
Seuravalmentajien tekniikkakoulutus, 1-2 kpl
Kouluttajakoulutus

Sovelletun kamppailun ohjaajakoulutus
Seuratoimijapaivat

Kamppailulajien seuraseminaari
FitJudo-ohjaajakoulutus

Seniorikamppailun ohjaajakoulutus
Psyykkisen valmennuksen 1-tason koulutus kamppailijoille
Judo4Balance-koulutuksia
Deaf-aware-koulutuksia

Tuomarikoulutukset

Graduoijan perus- ja jatkokoulutukset
Katakoulutukset, yhteistydssa seurojen kanssa

Tarpeen mukaan myds muita koulutuksia ja webinaareja

5.1.3 Koulutusten toteutustavat

Koulutusten tarkemmat ajankohdat vahvistuvat vuoden mittaan. Judoliiton koulutustarjonta on
esitelty liiton verkkosivuilla "Koulutusjarjestelma"-otsikon alla. Kun valmistelut etenevat,
koulutustapahtumat lisdtdan Judoliiton koulutuskalenteriin. Ilmoittautuminen tapahtuu aina
Suomisport-jarjestelman kautta.




Valmentajille suunnatut koulutukset suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa Judoliiton
valmennusvaliokunnan ja Valmennusosaamisen asiantuntijaryhman kanssa. Tarpeen mukaan
koulutuksia voidaan yhdistda valmennusleireihin tai muihin tapahtumiin, kuten kilpailuihin.
Lahikoulutuksia jarjestetdan Kolmen kampuksen urheiluopiston Pajulahden ja Makelanrinteen
kampuksilla.

Ohjaajille suunnattua koululutusta pyritaan jarjestdmaan ympari Suomea siella missa on tarvetta.

Lyhyita koulutuksia, luentoja ja keskustelutilaisuuksia voidaan jarjestaa joustavasti lyhyellakin
varoitusajalla. Naita voidaan toteuttaa esimerkiksi U13/U15-leiripaivien yhteydessa tai
verkkowebinaareina.

Judoliitto tekee tiivista yhteistyota muiden kamppailulajiliittojen kanssa eri tehtavissa toimivien
osaamisen kehittamiseksi. Myos vuonna 2027 jarjestetaan useita koulutuksia, tapahtumia ja
webinaareja yhteistydssa muiden lajiliittojen kanssa.

5.1.4. Judolla liikkeelle -hanke

Judoliitto kaynnisti 2026 Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittaman Judolla liikkeelle -hankkeen.
Hanke on kaksi vuotinen, ja rahoitus on talla hetkella saatu ensimmaiselle vuodelle. Hankkeessa
kehitetdan judoseuroille saavutettava ja inklusiivinen toimintamalli, jonka avulla lisatdan
kuulovammaisten ja ikdantyneiden liikuntaa, osallisuutta seka liikkumisvarmuutta. Hankkeen
tavoitteena on vahvistaa erityisesti tasapainoa, toimintakykya ja turvallisia kaatumistaitoja seka
madaltaa liikunnan harrastamisen esteita.

Vuonna 2027 hankkeessa tuotetaan saavutettavia koulutus- ja tukimateriaaleja, toteutetaan
pilottiryhmia seka koulutetaan judoseurojen ohjaajia deaf-aware- ja ikaystavalliseen ohjaukseen.
Ruotsin Judoliiton kehittama, kaatumistapaturmien ehkaisemiseen keskittyva Judo4Balance-konsepti
tuodaan Suomeen. Lisaksi valmistellaan valtakunnallista koulutuskiertuetta ja toimintamallin
levittamista seuroihin yhteistydssa kuulovammais- ja seniorijarjestdjen kanssa.

Hankkeen tuloksena syntyy pysyva toimintamalli ja tukimateriaalit, joiden avulla judoseurat voivat
tarjota yhdenvertaista ja turvallista toimintaa uusille kohderyhmille. Tavoitteena on kouluttaa
vahintaan 30 ohjaajaa ja juurruttaa toimintamalli vahintaan 10 judoseuraan eri puolilla Suomea.




5.2 Seuratoiminnan kehittdminen ja Tahtiseuraohjelma

Koulutustoiminnan lisdksi judoseurojen osaamista pyritdan kehittdmaan myds muulla tavoin.
Seurakehityksen kivijalkana Judoliitossa on Olympiakomitean ja lajiliittojen yhteinen Tahtiseura-
ohjelma. Seurojen ja seuratoimijoiden osaamisen kehittamisen palveluja Judoliitossa toteuttavat
Koulutus- ja seurakehityspaallikko seka aluepaallikot.

Palvelujen toteutuksessa hydodynnetaan lahi-, eta- ja hybriditoteutuksia, joten palvelujen
saavutettavuus huomioidaan entista paremmin. Lisdksi seuramateriaalipankkia, nettisivuja ja muita
tiedotuskanavia kehitetaan jatkuvasti.

Tahtiseura-ohjelma on Olympiakomitean, lajiliittojen ja liikunnan aluejarjestojen yhteistydssa
yllapitama laatuohjelma. Tahtiseura-ohjelma auttaa seuroja kehittamaan toimintaansa. Seuroille on
luotu kattavat laatutekijat, jotka auditoidaan maaraajoin. Seurat voivat vapaasti ldhteda mukaan
ohjelmaan. Auditoiduilla seuroilla on oikeus kayttaa Tahtiseura-tunnusta.

Tahtiseura-ohjelmassa on kaikille seuroille avoimet Lapset ja nuoret seka Aikuiset -osa-alueet.
Huippu-urheilun-osa-alueen laatutekijat ovat kaikkien seurojen hyddynnettavissa, mutta
Huippuseuran kehittamispolulle voi lahtea vain judoseura, joka tayttaa tietyt menestyskriteerit.
Kaikkien osa-alueiden laatutekijat ovat kuitenkin seurojen vapaasti hyodynnettavissa.

Vuonna 2027 tavoitteena on tukea Tahtiseurojen kehittymista auditointien valilla. Myds strateginen
toiminnan suunnittelu- ja johtaminen vaatii monen Tahtiseuran osalta tukea.

Tavoitteena on, ettd vuoden 2027 loppuun mennessa kaksi uutta seuraa auditoidaan lasten- ja
nuorten Tahtiseuraksi seka yksi uusi aikuisten Tahtiseuraksi. Tahtiseura-verkkopalvelu on kaikkien
judoseurojen kaytettavissa. Palvelu on helppokayttoinen ja seuralle maksuton. Palvelu sisaltaa seuran
laatutekijat ja kdytannon tydkalut.

Tahtiseurojen maaran kasvaessa, taytyy myos auditoijien maaraa lisata. Vuonna 2027 on tavoitteena
kouluttaa uusia auditoijia.

5.3 Judolahettilaat ja koulujudotoiminta

Judolahettilas-toimintaa kehitetdan edelleen vuonna 2027, tavoitteena tukea seuroja omien
judolahettilaiden kouluttamisessa. Toiminnan virallinen sponsori Pohjola Vakuutus tarjoaa stipendeja
seka judolahettilaille ettd heidan kouluttajaseuroilleen. Koulujudotoiminnan kaynnistamiseen on jo
olemassa valmiit tukimateriaalit, ja seuroja kannustetaan hydodyntamaan niita.

Koulujudon laajentumisen suurin haaste on ohjaajaresurssien riittavyys, ja siihen etsitaan ratkaisuja
edelleen vuoden 2026 aikana. Seuroille tuodaan esiin erilaisia rahoitusmalleja ja kannustetaan
judolahettilaiden kouluttamiseen. Judoliitto pyrkii vuonna 2027 hakemaan rahoitusta, jolla
pystyttaisiin osallistumaan koulujudotoimintaa toteuttavien ohjaajien korvausten maksamiseen.

Judoliitto pyrkii pddsemaan jalleen syksylla 2027 Liikunnan opettajien opistopaiville opettamaan
judoa. Selvitetdaan keinoja paasta opettamaan opettajille judoa laajemminkin.




Koulujudon hyotyja tuodaan esille opetusalan henkildstélle Educa-messuilla tammikuussa 2027,
johon osallistutaan jo kolmatta kertaa.

5.4 Parajudo

Parajudo jatkaa panostusta vuonna 2027 kansainvaliseen toimintaan mm. kilpailujen, leirien kuin
valmentajien kouluttamisen ja kansainvélisen yhteistydnkin osalta. Taman lisdksi tavoitteena on
kevaalla ja syksylla kaksi leirid/kilpailua. Parajudon pdavalmentajina toimivat tammikuusta 2027
alkaen Anu Stor, Mari Keranen ja Jukka Koistinen.

Parajudon paatapahtumat vuonna 2027:

e Nordic Adapted Judo Championships 22.-24.1.2027 yhdessa Lahden Judoseuran, Suomen
Judoliiton ja Pajulahden Urheiluopiston kanssa.

e Sovelletun kamppailun ohjaajakoulutus, osin etana ja osin NAJC:n aikana.

e SM-kisaan valmistava leiri.

e SM-kilpailut, Lempaala Blak Boks

e Kansainvaliset tapahtumat

o Kataleiri kesalla

e Maajoukkueen leirit (kevat & syksy)

Leiri- ja kilpailutoiminta

Osallistujat kansainvalisiin kilpailuihin valitaan alustavasti tammikuun leirin yhteydessa, jolloin
valitaan edustusvalmennusryhma seka haastajat. Kansainvalisista kilpailuista valitaan tavoitteisiin
nahden sopivat. Kotimaisia kilpailuja parajudon SM-kilpailujen lisaksi ne kisat, mitka sopivat
aikataulunsa puolesta kisakalenteriin.

Koulutukset

Jokaista valmentajaa kehotetaan kdymaan oman taitonsa kehittamiseksi erilaisissa koulutuksissa ja
korottamaan vyodarvoaan.

Suunnitelmissa on jarjestaa ensimmainen parajudo-ohjaajien jatkokoulutus, jonka kouluttajina toimii
kansainvalinen paravalmentajina toiminut pioneerijoukko Suomesta, Ruotsista ja Hollannista.

Paralympiakomitean vuosittain jarjestamissa Special Olympics valmentaja-seminaareissa on
parajudon edustus.

Parajudokoiden osallistumista Judoliiton jarjestamiin koulutuksiin (JP, OOP, ohjaajakoulutukset) seka
Paralympiakomitean jarjestamiin koulutuksiin vahvistetaan. Nain vahvistetaan esim. parajudokojen
osallisuutta ja panostetaan heidan henkildkohtaisiin judopolkuihinsa.




Tiedottaminen

Tiedottaminen tapahtuu paasaantodisesti parajudovalmentajien oman Whatsapp-ryhman ja
sahkopostin, leirien & kisojen yhteydessa pidettavien valmentajapalaverien seka
parajudovalmentajien ja paratuomarien Teams-palaverien kautta.

Hankerahoitukset

Parajudon paavalmentajat hakevat yhdessa Judoliiton kanssa hankerahoitusta parajudon
maajoukkueen kotimaan leiritysta ja kv- kilpailumatkakustannuksia varten mikali sopiva avustushaku
avautuu. Parajudovalmentajia kannustetaan hankkimaan omille valmennettavilleen
yhteistydkumppaneita ja hakemaan kotimaan leiri- ja kilpailukustannuksiin Urheiluopistosaatiolta.

Painopisteet

Parajudon valmennuksessa tullaan panostamaan parajudokojen kv-kilpailemiseen seka uusien
harrastajien l0ytamiseen. Katatoimintaa kehitetadn aikaisempaa enemman, koska kiinnostus
kansainvalisiin tapahtumiin osallistumiseen on kasvussa.

Parajudokoiden dan-kokeen mahdollistamiseen tehdaan yhteistyota vydkoekomission kanssa.
Yhteistyota Suomen Kuurojen Urheiluliiton kanssa jatketaan. Valmentajia kannustetaan osallistumaan
kamppailulajien ja Judoliiton paravalmentajakoulutuksiin. Parajudoa tuodaan myos esille Judoliiton
koulutuksissa ja tapahtumissa.




5.7 Katakomissio ja katatoiminta

Katakomission tehtavana on:

edistda suomalaista kataosaamista ja kataharrastusta kokonaisuutena,
koordinoida katakoulutuksia

kehittaa ja yllapitaa katakilpailutoimintaa Suomessa

kehittaa ja yllapitaa katatuomariosaamista Suomessa

kehittda ja yllapitaa graduoitsijoiden kata-osaamista

valita ja lahettaa kilpailijoita arvokilpailuihin

tukea kataan liittyvan dokumentaation tekemista ja jakelua

tiedottaa kataan liittyvista asioista

yllapitaa kataperinnetta

Kokoonpano

Jorma Paasi (pj), Hannu Mustonen, Peter Mickelsson, Pia Palosvirta, Jussi Nikander, Teemu

Puumalainen, Hannu Ruuth (parajudo).

Katakoulutus

Katakomissio jarjestaa ja koordinoi katakoulutuksia. Seurat voivat pyytaa katakomissiolta
koulutuksen jarjestamista

Vuoden aikana jarjestetaan useampia nage-no-kata ja katame-no-kata-koulutuksia eri puolilla
Suomea.

Muiden katojen koulutuksia jarjestetaan tarpeen mukaan.

Kouluttajina toimivat liiton nimeamat katakouluttajat

Kauden aikana pidetaan 2—-4 katakliniikaa. Naihin on vapaa paasy. Klinikalla voi saada
palautetta omasta katastaan. Klinikoita jarjestetdan kauden aikana myos muualla Suomessa,
kuin vain paakaupunkiseudulla.

Katakomissio jarjestaa Pajulahdessa suuren kataviikonlopun 17.-18.10. katakouluttajien
koulutuksen: Koulutuksen paateema on katan opettaminen.

Katakoulutuksille laaditaan syksyn 2026 aikana palautekysely

Katatuomarikoulutus

Katatuomareiden koulutusaineisto on uudistettava vastaamaan nykyisia tuomarointikriteereja.
Nage-no-katan ja katame-no-katan tuomarikoulutus jatkuu syksyn 2026 aikana. Kansallisia
tuomareita koulutetaan myos parajudokoiden katan arviointiin.

Muiden kilpakatojen tuomarikoulutukset pyritaan aloittamaan kauden aikana mm.
kataklinikoiden yhteydessa.

Kansainvalisten tuomareiden patevointi ja jatkokoulutus tapahtuu arvokilpailujen yhteydessa.
Kansaivalisen tuomarilisenssin haltijoita on Suomessa nyt kolme (Mustonen/7 kataa,
Lindgren/5 kataa, Mickelsson/1 kata). Koska arvokilpailuihin osallistuminen edellyttaa




useimmiten myos tuomarin lAhettamista kilpailuihin, pyrimme lisaéamaan kansainvalisten
tuomarilisenssien maaraa.

e EJU olettaa, ettd arvokilpailuihin osallistumisen lisdksi tuomarikoulutuksiin jokainen liitto
lahettaa ainakin yhden tuomarin.

e Tuomaroinnin arviointiin luodaan palautemalli ja -kaytanto.

Kilpailutoiminnan tavoitteet

e Katan kilpailutoiminnan tavoitteena on saada katan arvokisoista mitali.

¢ Tavoitteena on innostaa vyokokeeseen valmistautuvia osallistumaan kata-kilpailuihin.
Harrastajamaaria kasvattamalla saamme my0s tasoa nostettua.

e Katan arvokilpailuissa on ollut trendind nuorten parien maaran voimakas kasvu. Tavoitteena
on saada Suomessa myos huoret mukaan katan kilpailutoimintaan.

¢ Tavoitteena on saada myds kansallisiin kilpailuihin parajudokoita mukaan.

Katakilpailut

e Vuoden 2027 aikana jarjestetaan ainakin nelja kansallista kilpailua. Perinteisesti jarjestajina
ovat olleet Holjutai, Tampereen Judo, Vantaan Jukara ja Hontai Judo.

e SM-kilpailut 2027 ovat kevaalla myohemmin maaritettavana ajankohtana.

e PM-kilpailujen jarjestysvuoro on Ruotsilla

¢ Katakomissio kannustaa kilpailjoita osallistumaan kansainvalisiin EJU Kata Tournament-
kilpailuihin

¢ Vuoden 2027 Euroopan mestaruuskilpailuihin ja maailmanmestaruuskilpailuihin lahtijoiden
valinta tehdaan kevaalla.

Muu toiminta ja tiedottaminen

e Katakomissio jatkaa kataan liittyvan aineiston julkaisua.
e Katakomissio tiedottaa toiminnastaan seuraavin tavoin
o liiton internet-sivut
o kataharrastajien postituslista
o facebookin kataryhma
o liiton kiertokirjeet




5.8 Graduointitoiminta

Vydkoekomissio jarjestdd vuoden 2027 aikana kolme yleista dan-graduointitilaisuutta ja yhden
maajoukkuevalmennettaville tarkoitetun graduoinnin.

Lisaksi, vuonna 2027 jarjestetdan kaksi graduoijan jatkokurssia graduointikoulutuksen jo aikaisemmin
kayneille yhteistydssa Dan-kollegion kanssa. Vuosien 2025, 2026 ja 2027 aikana graduointioikeudet
voi uusia vain graduoijan jatkokurssin kdymalla. Nain varmistetaan se, etta seuroissa 1.1.2026
kayttoon otetut uudet graduointisaannot on ymmarretty ja niitd osataan kayttaa ja soveltaa.

Graduoinnit vuorottelevat alueellisesti Pohjois-, Etela ja keskeisen Suomen valilla niin, etta kullakin
alueella on yksi graduointi vuodessa: yksi kevaalla, yksi kesan loppupuolella ja yksi ennen joulua.
Maajoukkuevalmennettavien graduointitilaisuus jarjestetaan vuodenvaihteen edustusvalmennusleirin
yhteydessa. Vuoden 2027 graduointien tarkat paivat suunnitellaan, kun padaosa vuoden 2027
kalenterista valmistuu kilpailujen osalta.

Yleisten graduointitilaisuuksien yhteydessa jarjestetdan perusmuotoinen graduointikoulutus
seuragraduoijan patevyyden saamiseksi. Nama vyokokeiden yhteydessa olevat graduointikoulutukset
ovat peruskursseja ja graduoijan jatkokurssi pidetaan erikseen, kuten aiemmin jo todettiin.

Komissio kasittelee vyokoehakemuksia vahintaan kolme kertaa vuodessa ja tiedottaa tehdyista
paatoksista hakijoille. Hyvaksytyt hakijat julkaistaan judoliiton www-sivuilla.

Komissio pitaa kokouksen vahintaan nelja kertaa vuodessa. Vyokoehakemukset kasitelldan
paasaantoisesti verkkokokouksina ja vahintaan kerran vuodessa vyokomissio kokoontuu fyysisesti
yhteen kehittamistyon merkeissa. Ns. juoksevat asiat kasitellaan yleensa sahkopostitse.

Vuosin 2027 tulee mahdollisesti olemaan suuren muutoksen aikaa. lIJF on paattanyt ottaa
maaraysvallan graduointisaantojen sisallosta ja graduointikaytannoista, tosin tama
haltuunottoprosessi on viela kesken. Erityisesti, dan-arvot 6. danista eteenpain tulisi |JF
graduointikomitean hallinnan alle. Lisaksi IJF on paattanyt, etta jokaisesta dan-arvosta tulisi maksaa
rekisterdintimaksu joka jaettaisiin IJF:n ja EJU:n kesken. Tama nostaa toteutuessaan merkittavasti
dan-kokeiden maksuja. Syksyn 2026 aikana saadaan asiasta lopullinen paatos. Toteutuessaan tama
tarkoittaisi seka graduointisaantojen etta koko graduointiprosessin paivitysta kokeeseen hakemisessa,
maksuprosessissa etta itse graduointitapahtumissa. Todennakadisesti prosessin kuntoon saamisessa
kuluu koko vuosi.

Joka tapauksessa vuoden 2027 aikana arvioidaan 1.1.2026 taysipainoisesti voimaan tulleiden
graduointisdantojen vaikutusta ja mahdollista uudistamistarvetta. Tahdnastisten kokemusten
perusteella joitakin pienia korjauksia/lisdyksia saattaa olla tarpeen lahinna varivdiden
soveltamisohjeisiin. Edelld mainittu IJF:n uudistus tulee muuttamaan saantoja joiltakin osin mutta ei
radikaalisti, merkittavampi on mahdollinen prosessimuutos. Analyysi lJF:n sdantojen vaatimista
muutoksista tehdaan jo syksyn 2026 aikana.




6. Hallintovaliokunnan toiminta

6.1 Kilpailu- ja saantovaliokunta

Kilpailu- ja sdantovaliokunta tarkastelee ja tarkentaa vuosittain kilpailumaarayksia, joita noudatetaan
kotimaisissa kilpailuissa.

Maarayksissa on otettu huomioon vastaavat kansainvaliset sdannét. Valiokunta nimedaa liiton arvo- ja
valiokilpailuille viralliset valvojat. Kilpailuiden valvonnassa esiin tulleet puutteet tuodaan tarvittaessa
hallitukselle.

Kilpailu- ja sdantovaliokunta kasittelee poikkeuslupahakemukset kilpailuihin, avaa tarvittaessa haun
kotimaan arvokilpailujen jarjestamiseksi ja kay lapi hakemukset.

6.2 Antidoping- ja kilpailumanipulaation vastainen toiminta

Judoliitto on sitoutunut noudattamaan voimassa olevaa WADAN (maailman antidopingtoimisto)
hyvaksymaa Maailman antidopingsdannostoa.

Suomen antidopingsdannostod perustuu Maailman antidopingsdanndstdodn. Suomen urheilun eettinen
keskus SUEK ry vastaa urheilun eettisyyden vahvistamisesta Suomessa: esimerkiksi
antidopingtoiminnasta seka urheilukilpailujen tulosten manipuloinnin ja katsomovakivallan
ehkaisysta.

Judoliitto on hyvaksynyt SUEK:n ja Suomen uusitun antidopingsdanndston mukaisesti laaditun Reilun
Kamppailun ohjelman dopingin ja kilpailumanipulaation vastaiseen tyohon. Reilun kamppailun
ohjelmaa paivitetdan tarpeen mukaan.

Judoliitto jakaa urheilijoille ja seuroille antidoping-materiaalit ja jarjestaa valmennusryhmiin kuuluville
judokoille antidoping-luentoja. Judoliiton tydsopimuksiin ja urheilijasopimuksiin on sisallytetty
antidoping-pykalat. Antidopingtydn etenemisesta raportoidaan Judoliiton kotisivuilla ja
toimintakertomuksessa. Judoliiton antidoping ohjelma loytyy seka Judoliiton ettd SUEK:n
verkkosivuilta.

6.3 Viestinta, markkinointi ja kumppanuusohjelma

Judoliiton viestintaa ja markkinointia johtaa jarjestopaallikko yhteistydssa viestinta- ja

markkinointivaliokunnan seka hallituksen nimeamien vastuuhenkiloiden kanssa.

Judoliiton viestinnan tavoitteena on lisata judon tunnettuutta, vahvistaa lajin nakyvyytta eri medioissa
seka hyddyntaa nakyvyytta jasenmaaran kasvattamisessa, uusien harrastajien tavoittamisessa ja

taloudellisen pohjan vahvistamisessa.




Viestinnan laatua ja vaikuttavuutta kehitetddn huomioimalla entistd paremmin eri viestintakanavat,
kohderyhmat ja digitaalisen viestinnan mahdollisuudet. Judoliiton markkinointiviestinnan strategiaa
on edelleen jalostettu yhteistydssa Ignia Oy:n ja Janica Soppelan kanssa. Tyon tavoitteena on
vahvistaa judon asemaa tunnettuja ja arvostettuja liikuntalajeja tdydentavana vaihtoehtona seka

luoda yhtenaisia toimintamalleja jdsenhankinnan tueksi.

Vuoden 2026 aikana Soppelan kanssa kehitetty Kokeile Judoa -konsepti siirtyy vuonna 2027
laajempaan jalkauttamis- ja kehitysvaiheeseen. Konseptin tavoitteena on madaltaa lajin kokeilemisen
kynnysta, tarjota seuroille yhtenainen toimintamalli uusien harrastajien tavoittamiseen seka lisata
judon nakyvyytta valtakunnallisesti. Konseptin toteutuksessa hyddynnetaan seurojen paikallista
toimintaa, kohdennettua markkinointia seka uusia digitaalisia sisaltoja.

Vuonna 2027 kumppanuusohjelman painopisteena on erityisesti Judolla Liikkeelle -hankkeen
ymparille rakentuva yhteistyd. Hankkeen tavoitteet vahan liikkkuvien kohderyhmien aktivoimisessa,
ikdantyneiden toimintakyvyn tukemisessa seka judotoiminnan saavutettavuuden kehittdmisessa
luovat uusia mahdollisuuksia yhteistyolle eri toimijoiden kanssa. Hankkeen yhteydessa kehitetdan
myds judotoimintaa kuulovammaisille ja vahvistetaan seurojen valmiuksia ottaa uusia kohderyhmia
mukaan toimintaansa. Hankkeen ymparille rakennetaan aktiivista kumppanuushankintaa seka
aiempaa nakyvampaa markkinointiviestintaa, jonka tavoitteena on lisata tietoisuutta judon
hyvinvointivaikutuksista ja ohjata uusia harrastajia lajin pariin.

Vuonna 2026 kaynnistynyt IJF:n osarahoittama videomateriaalihanke yhteistydossa Jouni Rannan
kanssa jatkuu vuonna 2027. Hankkeen tavoitteena on tuottaa laadukasta sisaltéa YouTubeen,
sosiaalisen median kanaviin ja muihin digitaalisiin ymparistdihin seka lisata judon nakyvyytta
valtakunnallisesti. Videotuotanto tukee erityisesti Kokeile Judoa -konseptia, lajin tunnettuuden

kasvattamista ja uusien harrastajien tavoittamista.

Markkinointiviestinnassa korostetaan judon kasvatuksellista merkitysta, hyvinvointivaikutuksia seka
lajin keskeisia arvoja: kunnioitusta, yhteisollisyytta, turvallisuutta ja itsensa jatkuvaa kehittamista.
Judoliitto toteuttaa markkinointiviestintda vuosikellon mukaisesti yhteistyossa seurojen kanssa, ja sen

osana jarjestetaan vuosittaisia viestintakampanjoita ja teemaviikkoja.

Tunnettuuden kasvattaminen on edellytys jasenmaaran kasvulle. Kun yha useampi suomalainen
tunnistaa judon turvallisena, saavutettavana ja monipuolisena liikuntamuotona, kasvaa myos
kiinnostus kokeilla lajia. Kokeile Judoa -konseptin, Judolla Liikkeelle -hankkeen seka
videomateriaalihankkeen yhteisena tavoitteena on muuttaa kasvanut nakyvyys uusiksi harrastajiksi,

vahvemmaksi seuratoiminnaksi ja elinvoimaisemmaksi suomalaiseksi judoyhteisoksi.




6.3.1 Brandi

Judoliiton markkinointiviestintastrategian mukaisesti lajin erottuva vahvuus ovat arvot. Arvojen
tekeminen tunnetuksi on merkittavin yksittdinen osa markkinointiviestintastrategiaa.

Judoliitto on jaseniaan varten oleva palveluorganisaatio, minka tulee nakya niin ulkoisessa kuin
sisdisessa viestinnassa. Judoliitolla on rekisterdity tavaramerkki judo.fi -sanamerkki, jonka kuviologo
nakyy judoseurojen ja tapahtumien viestinnassa. Judoliiton viestinnassa kaytetaan yhtenaista
visuaalista ohjeistusta mm. tiedote- ja esityspohjissa seka tulostetuissa materiaaleissa. Judo.fi -logoa
kaytetaan lajin markkinoinnissa. Suomen Judoliitto -logoa kaytetaan Judoliiton virallisissa aineistoissa
samoin kuin englanninkielista Finnish Judo Association -logoa.

6.3.2 Tapahtumaviestinta

Judoliiton organisoimien tapahtumien viestinnasta vastaavat tapahtumiin nimetyt henkildt.

Kilpailu- ja sdantovaliokunta yhteistydssa Judoliiton henkiléstdon kanssa vastaavat seurojen
kilpailukutsujen paivittamisesta Judoliiton kalenteriin. Seurat vastaavat jarjestdmiensa tapahtumien
viestinnasta pois lukien kotimaiset arvokilpailut.

6.3.3 Kumppanuudet

Kumppanuuksia rakennetaan ja hoidetaan Judoliiton kumppanuusohjelman mukaisesti. Judoliiton
kumppanuudet nojaavat lajin ydinarvoihin — missioon kasvattaa parempia ihmisia. Lajin jokainen
harjoitus ja kohtaaminen opettaa kayttaytymista ja kunnioitusta. Vuoden 2027 painopisteena on
hankkia Judolla liikkeelle hankkeelle potentiaalisia yhteistyokumppaneita.

Judoliiton avainkumppani on Ideapark Lempaala, joka tukee judon nakyvyytta SM- kilpailujen
yhteydessa yhteistydosopimuksen mukaan. Kumppanuusyhteistydsta viestitddn mustavalkoisella Blak
Boks -logolla.

Muut avainkumppanit ovat mm. Ideapark Lempaala, OP Pohjola, Ippongear, Budopunkt, Vuokraturva,
Olympiakomitea, Suomen urheilun eettinen keskus (SUEK), Olympiavalmennuskeskus Urhea, Kolmen
kampuksen urheiluopisto Pajulahdessa, Urheiluopistosaatio, Paralympiakomitea, Kansainvalinen
Judoliitto (IJF), Euroopan Judounioni (EJU).

Judoliitto tekee myds aktiivista yhteistydta lajin kansainvalisten liittojen kanssa ollakseen kokoaan
suurempi toimija.

Yhdessa Kamppailulajiliittojen ja Painonnostoliiton kanssa tehdaan kansallista vaikuttamistyo6ta,
laaditaan toimenpidesuunnitelmia ja sitoudutaan toimimaan yhteisten arvojen mukaisesti.




6.3.4 Judoliiton viestintakanavat

Tarkeimmat viestintakanavat ovat judo.fi -verkkosivusto, jossa uutisoidaan ajankohtaisista asioista,
jaetaan Judoliiton toimintaan liittyvaa tietoa ja materiaalia ja joka sisaltaa Judoliiton
tapahtumakalenterin.

Sosiaalisen median kanavista kaytossa ovat Instagram, Facebook, Youtube ja LinkedIn. Whatsapp-
ryhmat ovat laajasti kaytossa eri kohderyhmille suuntautuvassa ajankohtaisviestinnassa.

Lisaksi Judoliitto jarjestaa eri kohderyhmille sdanndllisia teams-tilaisuuksia. Judoliitto kayttaa myos
Creamailer-ohjelmaa saanndllisten uutiskirjeiden lAhettamiseen.

Judokisa.fi -sivusto on kilpailujen ilmoittautumis- ja tuloskanava, jonka yhteydessa on myos saataville
Livestream-lahetyksia kansallisista kilpailuista.

Kumppanuusohjelman mukaisesti kaikkien viestintakanavien kayttoa kehitetaan ja viestintaa
yhdenmukaistetaan.

6.4 Tuomarikomission toiminta

Tuomarikomissio johtaa Judoliiton tuomaritoimintaa puheenjohtajansa johdolla. Tuomarikomissio
tiedottaa toiminnastaan Judoliiton internetsivuilla julkaisemalla kokousten poytakirjat seka
ajankohtaistiedotteita. Tuomarikomissio yllapitaa tuomarirekisteria. Rekisteriin kerataan tietoa
tuomareiden toiminnasta, kilpailuista ja koulutuksista.

Vuoden 2027 teemana on nuorten tuomarien kehittdminen ja mentorointi. Tuomarikomissio ja valitut
kansainvalista kokemusta hankkineet A -tuomarit osallistuvat nuorten kehittyvien tuomarien
tukemiseen ja mentorointiin. Kehityshaluisia tuomareita tuetaan myontamalld matkustusstipendeja
seka kotimaisiin etta ulkomaisiin kilpailuihin. Tuomarikomissio julkaisee listan soveltuvista ulkomaan
kilpailuista, joihin voi hakea matkatukea. Kehityshaluiset tuomarit voivat esittaa listan ulkopuolelta
sopivia kilpailuja. Nama esitetyt kilpailut kasitellaan erikseen tuomarikomissiossa. Matkatuen
saamisen edellytyksena on kilpailusta laadittava tuomariraportti. Tuomariraportit julkaistaan
Judoliiton internetsivuilla.

Tuomarikomission tuomaritoimintaan liittyva palkitsemisohje otetaan kayttéon vuoden 2027
alkupuoliskolla. Muita tuomareiden ohjeita paivitetaan tarpeen mukaan.

Koulutus

Tuomarikomissio valitsee vuosittain tuomarikouluttajat, jotka vastaavat koulutusten jarjestamisesta.
Vuoden 2027 aikana koulutetaan uusia tuomarikouluttajia vastaamaan kasvavaan
koulutustarpeeseen. Tavoitteena on kehittaa seurojen ja komission yhteistoimintaa tuomarimaaran
kasvattamiseksi. Tuomarin peruskursseja jarjestetaan tasapuolisesti eri paikkakunnilla. Komissio
jatkaa tuomarikoulutusten projektisuunnitelman kayttamista ja koulutuksissa pyritdan ennakoivaan, ei
reaktiiviseen toimintaan. Judotuomarin peruskursseja jarjestetaan tarpeen mukaan kuitenkin siten,
ettad jokaisella alueella olisi vahintaan yksi kurssi vuoden aikana. Tuomareiden jatkokoulutukset
pyritaan pitamaan kevaalla ja syksylla siten, ettd mahdolliset nayttokokeet voidaan pitaa niihin




soveltuvissa kilpailuissa. Tulisko-A/B -koulutuksia jarjestetaan tarpeen mukaan. Tulisko-kurssien
teoriaosuus voidaan tarvittaessa pitaa Teams-koulutuksena.

lJF:n kisoihin pyrkivien tuomareiden pitaa suorittaa IJF akatemian 1:n tason tekniikkakoulutus.
Kansainvaliset tuomarit osallistuvat kurssille omien uratavoitteiden mukaisesti. Kansainvaliseen
lisenssiin tahtaavat tuomarit suorittavat kurssin ennen kv lisenssikokeeseen osallistumista. Vuoden
aikana suoritetaan yksi kv A ja kv B lisenssi.

Komissio nimeda erityisjudon tuomarivastaavan, joka vastaa tuomareiden kouluttamisesta
erityisjudon vaatimuksiin tarvittaessa. Nakdvammaisten judon tuomaritoiminta ja koulutukset
kaynnistetaan uudelleen ja suomalainen tuomari osallistuu kansainvaliseen ndkévammaisten judo
kilpailuun.

Komissio jarjestaa vahintaan yhden (1) joko lahi- tai etakoulutustapahtuman tuomareille,
valmentajille, tuomarikoordinaattoreille ja -kouluttajille. Komissio nimeaa tuomarit kotimaisiin
arvokilpailuihin Suomen Judoliiton voimassa olevien kilpailumaaraysten mukaisesti. Kaikkiin muihin
kilpailuihin tuomarit kutsuvat kilpailun jarjestaja, jota avustaa tarvittaessa tuomarikomission
nimeamat alueelliset tuomarikoordinaattorit. Tuomarikoordinaattorien maaraa tarkistetaan
tarvittaessa.

Kansainvalinen tuomarointi

Tuomarikomissio hyvaksyy ja ilmoittaa suomalaiset tuomarit kansainvalisiin kilpailuihin ulkomaille.
Kv-tuomarit osallistuvat kansainvalisiin kilpailuihin oman henkildkohtaisen suunnitelmansa
mukaisesti, suosien kuitenkin sellaisia kilpailuja, joihin Suomesta lahtee joukkue. Kansainvaliset
tuomarit osallistuvat kilpailuihin saamiensa luokitusten mukaisesti. EJU:n tai lJF:n nimetessa
suomalaistuomarin kilpailuun, tuomari osallistuu kilpailuun liiton kustannuksella ellei EJU tai IJF
vastaa kustannuksista. |JF:n ja EJU:n tuomariseminaareihin osallistuu 1-2 kansainvalista tuomaria
Suomesta Judoliiton kustannuksella.

Parajudo tuomarointi

Tavoitteena on kehittaa suomalaista parajudotuomarointia ja olla mukana kansainvalisessa
toiminnassa. Suomalaista parajudon tuomari- ja valmennusosaamista arvostetaan Euroopassa.
Euroopan Judounioni (EJU) on ryhtynyt kehittdmaan eurooppalaista Parajudotoimintaa voimakkaasti.
Suomalaistuomarit ovat tdssa kehityksessa, tapahtumissa ja koulutuksissa mukana vaikuttamassa.
Nain myos varmistetaan etta uusin tieto tuodaan myos Suomen toimintaan.




6.5 Aluevaliokunnan toimintasuunnitelma

6.5.1 Vuoden 2027 tavoitteet

Vuonna 2027 aluevaliokunnan tavoitteena on vahvistaa alueellista judoyhteis64, lisata eri-ikaisten
harrastajien osallistumismahdollisuuksia seké tukea seurojen kehittymista. Aluetoiminnan
painopisteena ovat matalan kynnyksen osallistuminen, seurayhteistyon lisddminen seka aktiivisten
toimijoiden maaran kasvattaminen alueella. Aluetoiminnalla tuetaan Suomen Judoliiton strategisia
tavoitteita jasenmaaran kasvattamisesta, seuratoiminnan kehittdmisesta ja judopolun
vahvistamisesta eri ika- ja harrastajaryhmille.

Aluevaliokunta jatkaa U15-ikadluokan toiminnan tukemista jarjestamalla alueellisia harjoitus- ja
tehostamispaivia seka alueleireja yhteistydssa seurojen ja Judoliiton valmennusorganisaation kanssa.
Tavoitteena on tarjota nuorille judokoille mahdollisuus harjoitella yhdessa yli seurarajojen seka
madaltaa kynnysta osallistua myéhemmin valtakunnalliseen valmennustoimintaan.

Seuratoiminnan jatkuvuuden vahvistamiseksi tavoitteena on saada nykyista enemman
aikuisharrastajia mukaan seurojen toimintaan ohjaajina, valmentajina, toimitsijoina ja
luottamustehtavissa toimivina vapaaehtoisina. Aikuisharrastajille halutaan rakentaa nakyva
kehityspolku harrastajasta seuratoimijaksi.

Tuomaritoiminnan nakyvyytta ja arvostusta lisatdan osana judon harrastus- ja urapolkua. Tavoitteena
on tehda tuomaritoiminnasta kiinnostava vaihtoehto kilpailijan, valmentajan ja harrastajapolun
rinnalle seka tukea uusien tuomareiden kouluttautumista alueella.

Alueellisen toiminnan jatkuvuuden ja vaikuttavuuden varmistamiseksi aluevaliokunta kiinnittaa
erityistd huomiota alueorganisaation vahvistamiseen. Kahdella alueella on ollut pitkdan avoinna
aluepaallikon tehtava. Vuoden 2027 tavoitteena on loytaa vahintaan toiseen naista tehtavista uusi
toimija. Tavoitteena on vahvistaa alueorganisaation toimintakykya, parantaa seurojen tukea seka
varmistaa alueellisen toiminnan jatkuvuus koko maassa.

Yhteisollisyyden lisdamiseksi alueelle perustetaan aikuisharrastajien joukkuekilpailutapahtuma, jonka
jarjestamisesta vastaa Etela-Suomen Judo yhteistyossa alueen seurojen kanssa. Tavoitteena on
tarjota kilpailullinen, mutta matalan kynnyksen tapahtuma myads niille judokoille, jotka eivat osallistu
aktiivisesti yksilokilpailuihin.

6.5.2 Keinot

Matalan kynnyksen leiritoiminta

Jarjestetadn vuoden aikana useita alueellisia harjoituspaivia ja leireja, joiden tavoitteena on
mahdollistaa osallistuminen mahdollisimman monelle judokalle taitotasosta riippumatta.

Leiritoiminnassa:

e painotetaan U15-ikdluokan toimintaa
e tarjotaan yhteisia harjoituksia myods aikuisille harrastajille
e hyoddynnetaan alueen eri seurojen valmentajia




e kutsutaan mahdollisuuksien mukaan vetajia myds muilta alueilta
e pidetaan osallistumismaksut mahdollisimman alhaisina

Tavoitteena on kasvattaa alueellisten tapahtumien osallistujamaaria ja vahvistaa judokoiden valista
yhteisollisyytta. Alueleirien osallistujamaéaran tavoitteena on alueen koosta riippuen 100-150
osallistujaa. Tavoitteeseen pyritdan aktiivisella ennakkomarkkinoinnilla, selkeilld ja ajoissa
julkaistavilla tapahtumakutsuilla, laadukkailla ja kiinnostavilla vetajilla seka viestimalla leirien
sisallosta ja hyodyista osallistujille mahdollisimman konkreettisesti. Lisaksi hyddynnetaan seurojen
omia viestintakanavia ja alueen yhteisia verkostoja osallistujien tavoittamiseksi.

Aikuisharrastajien aktivointi

Rakennetaan alueelle toimintamalli, jossa aikuisharrastajia kannustetaan ottamaan aktiivinen rooli
seuratoiminnassa.

Toimenpiteita:

e esitelldan seuratoiminnan eri vapaaehtoisrooleja seurojen sisalla
e jarjestetaan matalan kynnyksen ohjaaja- ja toimitsijainfoja

e kannustetaan osallistumaan Judoliiton koulutuksiin

e nostetaan esiin onnistuneita esimerkkeja seuratoimijoista

e tuetaan seuroja uusien vapaaehtoisten perehdyttamisessa

Tavoitteena on kasvattaa alueen aktiivisten seuratoimijoiden maaraa ja vahvistaa seurojen
toimintakykya.

Tuomaripolun kehittdminen
Tuomaritoimintaa kehitetaan nakyvaksi osaksi judoharrastusta.
Toimenpiteina:

e jarjestetaan alueellisia tuomarikoulutuksia yhteistydssa tuomarikomission kanssa
e tarjotaan uusille tuomareille mentorointia kilpailutapahtumissa

e nostetaan tuomareita esiin alueen viestinnassa

e kannustetaan nuoria kilpailijoita ja aikuisharrastajia kokeilemaan tuomaritehtavia
o lisatadan keskustelua tuomaritoiminnan tarjoamista kehittymismahdollisuuksista
e luodaan tuomarin roolista mielekas ja tuomariyhteisdstda mukaansa tempaava

Tavoitteena on lisata seka tuomareiden maaraa etta tuomaritoiminnan arvostusta alueilla.
Aluepaillikkétoiminnan vahvistaminen

Aluevaliokunta tukee alueellisen toiminnan jatkuvuutta ja pyrkii vahvistamaan alueorganisaation
toimintaedellytyksia.

Toimenpiteita

e kontaktoidaan aktiivisesti alueiden kokeneita seuratoimijoita ja muita potentiaalisia henkildita




e tuodaan aluepaallikon tehtdvaa esille positiivisessa ja motivoivassa hengessa alueen
tapahtumissa ja viestinndssa

e kuvataan tehtavan sisalto, tuki ja ajankaytolliset vaatimukset selkeasti

e tarjotaan uusille aluepaallikoille perehdytys ja mentorointimahdollisuus kokeneen toimijan
tukemana

e jaetaan kokemuksia nykyisten aluepaallikdiden tydsta ja sen merkityksesta judoyhteisolle

e tunnistetaan tehtavasta kiinnostuneita henkilditd jo seuratoiminnan ja alueellisen
tapahtumatoiminnan yhteydessa

e mahdollistetaan vastuun jakaminen alueen aktiivitoimijoiden kesken aluepaallikon tueksi

e nostetaan esiin tehtavan tarjoamat verkostoitumis- ja vaikuttamismahdollisuudet
suomalaisen judon kehittdmisessa

e hyodynnetadan seurakdynteja ja alueellisia tapahtumia rekrytointikanavana

Aikuisharrastajien joukkuekilpailu
Etela-Suomen Judo jarjestaa aikuisharrastajien joukkuekilpailun.
Kilpailun tavoitteena on:

o lisata yhteisollisyytta seurojen valilla

e tarjota kilpailukokemus ilman yksilokilpailujen suorituspaineita
e innostaa uusia harrastajia mukaan kilpailutoimintaan

e vahvistaa alueellista yhteistyota

Kilpailun toteutuksessa korostuvat rento ilmapiiri, alueellinen yhteistyo, toisten kannustaminen ja
osallistumisen ilo. Joukkueita voidaan muodostaa myos useamman seuran yhteistyona




7. Judoliiton johtaminen

Suomen Judoliiton korkeinta paatantavaltaa kayttaa jasenseurojen edustajista koostuva yhdistyksen
kokous, joka kokoontuu vahintaan kaksi kertaa vuodessa; kevat- ja syyskokoukseen.

Yhdistyksen kokous valitsee hallituksen, joka vastaa kullakin toimikaudellaan Judoliiton johtamisesta.
Judoliiton johtamisjarjestelma on kuvattu liiton Johtosaannossa.

7.1 Luottamushenkiléjohtaminen

Liiton hallitukseen kuuluu puheenjohtajan lisaksi 6-9 jasenta. Puheenjohtajiston muodostavat
hallituksen puheenjohtaja ja kolme varapuheenjohtajaa, jotka toimivat hallinto-, koulutus- ja
valmennusvaliokuntien puheenjohtajina. Naiden valiokuntien alla on noin 10 valiokuntaa, komissiota
tai tyoryhmaa, joiden jasenet ja puheenjohtajat paatetaan tammikuussa hallituksen
jarjestaytymiskokouksessa. Nama toimielimet vastaavat oman asiantuntijaryhman toiminnasta ja
valmistelutyosta hallitukselle erikseen maaritellyin toimintavaltuuksin.

Valiokuntien tehtavat ja henkildvalinnat paattaa hallitus. Hallituksen alaisena toimii Judoliiton
henkildsto.

7.1.1 Operatiivinen johtaminen

Tyovaliokunta vastaa toiminnan operatiivisesta johtamisesta. Judoliiton yleisjohto ja henkildston
hallinnollinen esimiesvastuu on jarjesto- ja valmennuspaallikolla.

7.1.2 Vapaaehtoiset Judoliitossa

Judoliiton toiminnassa on mukana palkatun henkiloston liséksi kaikkiaan noin 100 henkilda erilaisissa
luottamus-, kouluttaja- ja oto-tehtavissa. Henkilot edustavat Judoliiton seurakenttaa hyvin laajasti.
Vuosittain liiton toiminnassa mukana olevat henkilot tulevat 50-60 eri seurasta.

7.1.3 Toimisto

Suomen Judoliiton toimisto on osoitteessa Paavo Nurmen tie 1, 00250 Helsinki.
Puhelin: 0503847563.

E-mail: toimisto@judo.fi.

Internet-osoite: www.judo.fi.

Judoliiton palkattu henkilosto vuonna 2027:
Otto Favén, jarjesto- ja valmennuspaallikko
Mari Heikkinen, jarjestbasiantuntija

Katri Forssell, koulutus- ja seurakehityspaallikkd
Rok Draksic, paavalmentaja
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http://www.judo.fi/

Khirchla Khirchilashvili U18 valmentaja
Rachid El Kadiri U21 valmentaja

Eetu Laamanen, U23 valmentaja

Aino Kosonen, Hankekoordinaattori

7.1.4 Hallituksen kokoussuunnitelma vuonna 2027

Hallitus kokoontuu 10-12 kertaa vuoden aikana ja tarvittaessa tilanteen mukaan. Hallitus voi
halutessaan pitda myds puhelin- tai verkkokokouksia.

Hallituksen puheenjohtajistosta ja jarjestopaallikdsta koostuva tydvaliokunta valmistelee tulevan
hallituksen kokouksen asioita. Tyovaliokunta voi paattaa juoksevia asioita, jotka hyvaksytetaan
tarvittaessa hallituksen kokouksessa jalkikateen.

7.2 Vastuullisuus

Judoliitto noudattaa toiminnassaan urheiluyhteisdn reilun pelin ihanteita ja tavoitteita seka
urheiluyhteison vastuullisuusohjelmaa. Nama toimivat koko urheiluyhteisda sitovana eettisena
ohjeistona ja raamina vastuullisuustyolle.

Ohjelman paakohdat, joihin Judoliitto on sitoutunut, ovat hyva hallinto, turvallinen toimintaymparisto,
yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, ymparisto ja ilmasto seka reilu kilpailu.

Judoliitto on kehittanyt voimakkaasti tydota yhdenvertaisuuden edistamiseksi niin Suomessa kuin
kansainvalisissa yhteistydelimissa.

7.2.1 Yhdenvertaisuus Judoliitossa

Yhdenvertaisuuden periaatteen mukaisesti kaikki ihmiset ovat samanarvoisia rippumatta heidan
sukupuolestaan, iastaan, etnisesta tai kansallisesta alkuperastaan, kansalaisuudestaan, kielestaan,
uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestaan, vammastaan, terveydentilastaan,
seksuaalisesta suuntautumisestaan tai muusta henkiloon liittyvasta syysta.

Olympiakomitean jasenend Suomen Judoliiton seuratyon lahtokohta on kaikkien tasa- arvoinen ja
yhdenvertainen mahdollisuus liikkuntaan ja urheiluun. Myos liikuntalaki velvoittaa urheilujarjestoja
toimimaan yhdenvertaisesti ja tasa-arvoisesti.

Judoliitto kannustaa jasenseurojaan mukaan Tahtiseura-ohjelmaan, joka on Olympiakomitean,
lajiliittojen ja aluejarjestojen yhteinen laatuohjelma. Se tukee suomalaisen urheilun keskeista
vahvuutta - seuratoimintaa.

Judoliiton tavoitteena on kattavan, matalan kynnyksen liikunnan tarjoaminen yhteisollisesti kaikille
ika- ja ihmisryhmille vastuullisesti ja laadukkaasti. Saavutettavuus ja esteettomyys toteutuu judossa,
silla lajina judo soveltuu kaikenlaisille harrastajille lapsista seniori-ikaisiin. Useissa Judoliiton
jasenseuroissa tarjotaan tai on mahdollisuus tarjota toimintaa kaikille tukea tarvitseville judokoille.




Kansallinen parajudon ohjaaja-koulutus ja aktiivinen kansainvalinen yhteistyd mahdollistavat
toimintarajoitteisten ja erityista tukea tarvitsevien harrastamisen ja kilpailemisen niin kotimaassa kuin
ulkomailla arvokisoja myoten. Judo on moniin liikuntalajeihin verrattuna edullinen harrastus.

Lisaksi paikallinen yhteistyo sosiaalitoimen ja judoseurojen valilla mahdollistaa vahavaraisten lasten
harrastamisen.

Yhdenvertainen kohtelu on ldhtdkohtana urheiluyhteisdn yhteisissa Reilun Pelin eettisissa
periaatteissa. Reilun Pelin periaatteista ensimmainen ”Jokaisen tasavertainen mahdollisuus
liilkkuntaan ja urheiluun” liittyy yhdenvertaisuuteen ja kertoo myods keinoja kaytannon toteutukseen.

Judoliitto on mukana kamppailulajien yhdenvertaisuussuunnitelmassa yhdessa Aikidoliiton,
Karateliiton, Miekkailu- ja 5-otteluliiton, Nyrkkeilyliiton, Painiliiton, Painonnostoliiton ja
Taekwondoliiton kanssa.

Edellda mainitut kamppailulajiliitot ovat sitoutuneet edistamaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka
ehkaisemaan syrjintaa kaikessa toiminnassaan. Judoliitto tekee kiinteasti yhteistyota muiden
kamppailulajien kanssa rohkaisten heita ottamaan mukaan parakamppailijoita. Judoliitto on mukana
muiden kamppailulajiliittojen kanssa jarjestamassa yhteista parakamppailijoiden ohjaajakoulutusta.

Kansallinen vaikuttamistyo, esim. lausunnot ja kannanotot ovat osa yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon
edistamistyota lilkkunnan ja urheilun kentalla. Viestinnan ja yhteiskunnallisen vaikuttamisen keinoin
edistamme lilkunnallista elaméntapaa ja liikkumisen mahdollisuuksia koko vaestori tasolla.
Moninaisuuden nakyminen julkaisuissa ja mainonnassa auttaa tavoittamaan hyvinkin erilaiset
kohderyhmat ja siten potentiaaliset harrastajat. Kilpajudossa kaikilla judokoilla on yhdenvertainen
mahdollisuus tavoitella menestysta riippumatta sukupuolesta, etnisesta taustasta, uskonnosta tai
muusta henkiloon liittyvasta taustasta. Kilpajudolla tarkoitetaan sekda vammattomien judoa etta
parajudoa.

Suomen Judoliiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvotyon yhtena tavoitteena on varmistaa, etta lilkkunnan
ja urheilun kentallajokainen on turvassa kiusaamiselta, hairinnalta ja muulta epaasialliselta
kaytokselta. Tavoitteena on taata turvallinen ja kannustava toimintaymparisto, jossa jokainen kokee
olevansa arvostettu.

Turvallisen toimintaympariston varmistamiseksi Suomen Judoliiton Tasa-arvo- ja eettinen valiokunta,
EeVa, on tyostanyt yhteistyossa Vaestoliiton ja Paralympiakomitean kanssa epaasiallisen kaytoksen ja
hairinnan ennaltaehkaisemiseksi yhteisen toimintaohjeen kaikille judoseuroille. Toimintaohje sisaltaa
Et ole yksin- selkokielisen materiaalin lisdksi kolmen verkkokurssin koulutuskokonaisuuden, johon
kuuluu seuraavat verkkokurssit: Et ole yksin -verkkokurssi, Vastuullisen valmentajan -verkkokurssi ja
Nuori mieli urheilussa -verkkokurssi.

EeVan toiminnan ensisijaisena tavoitteena on ehkaista jo ennalta epaasiallista toimintaa
judoyhteisdssa. Tahan tavoitteeseen EeVa pyrkii toimimalla vahvassa yhteistydssé judoseurojen
kanssa; EeVa on olemassa nimenomaan judoseuroja varten.




Yhdenvertaisuustydn toteuttamiseksi EeVa tarjoaa asiantuntija-kontakteja seka erityisosaamista ja
haluaa olla tiiviissa yhteistydssa Judoliiton muiden valiokuntien kanssa, jotta yhdessa voimme
kehittaa entistakin parempaa, tasa-arvoisempaa, yhdenvertaisempaa ja vastuullisempaa
judoyhteisoa. Epaasiallisen kaytoksen ehkaisemisessa ja tapauksiin puuttumisessa Judoliitto ja EeVa
tekevat tiivista yhteistyota eri tahojen, kuten SUEKin ja Vaestoliiton kanssa.

7.2.2 Suomen Judoliiton tasa-arvo- ja eettinen valiokunta

Suomen Judoliiton Tasa-arvo- ja eettisen valiokunnan, EeVan, tavoitteena on taata turvallinen ja
kannustava toimintaympaéristo, jossa jokainen judon piirissa toimiva kokee olevansa arvostettu.

Turvallista toimintaymparistoa edistamaan EeVa on tyostanyt Judoliiton turvallisemman tilan
periaatteet seka epaasiallisen kadytoksen ja hairinnan ennaltaehkaisemiseksi yhteisen toimintaohjeen
kaikille judoseuroille jotka l6ytyvat Judoliiton nettisivuilta.

Tavoittena on ehkaista jo ennalta epaasiallista toimintaa judoyhteisdssa. Epaasiallisen kaytoksen
ehkaisemisessa ja tapauksiin puuttumisessa Judoliitto ja EeVa tulevat tekemaan tiivista yhteistyota eri
tahojen, kuten SUEK ry:n, Kamppailulajiliittojen yhteisen kurinpitovaliokunnan ja Vaestoliiton seka
EJU:n kanssa.

EJU:n Human Rights Commission on tydstanyt jasenmailleen yhteisia turvallisuus- ja
vastuullisuusmateriaaleja. Vastuullista valmentajuutta koskevat koulutukset tullaan tulevaisuudessa
edellyttdmaan kaikilta jasenmaiden judoliittojen ohjaajilta ja valmentajilta, jotka tyoskentelevat lasten
ja nuorten ryhmissa. Taman kesan aikana on julkistettu Safe Combat- kurssi, jonka suorittamalla myos
suomalaiset judoseurat voivat saada eurooppalaisten jasenmaiden seurojen tavoin Safe Combat-
sertifikaatin.

EeVa tarjoaa ohjausta ja neuvontaa judoseuroille koskien EJU:n edellyttamien turvallisuuteen ja
vastuullisuuteen liittyvien toimintaohjeiden ja koulutusten toteuttamiseen, tyostaa Judoliitolle
digitaalisen turvallisuuden ohjeistus yhteisty0ssa Vaestoliiton kanssa ja toteuttaa yhdenvertaisuus- ja
vastuullisuustyota tarjoamalla asiantuntija-kontakteja seka erityisosaamista. EeVa on tiiviissa
yhteistydssa Judoliiton muiden valiokuntien kanssa, jotta yndessa voimme kehittaa entistakin
parempaa, tasa-arvoisempaa, yhdenvertaisempaa ja vastuullisempaa judoyhteisoa.

7.2.3 Ymparisto
Kamppailulajiliitot ja Painonnostoliitto ovat laatineet yhteisen ymparistéohjelman.
Ymparistésuunnitelmassa vastataan siihen, mita Opetus- ja kulttuuriministerido maarittelee

ymparistovastuun olevan: Jarjesto tunnistaa ja arvioi toimintansa ymparistdvaikutukset esimerkiksi
kilpailutoiminnan, tapahtumien, liikuntapaikkojen, matkojen ja hankintojen osalta.




Liikuntajarjestoja nyt koskevat ymparistdohjelmat ovat keino jalkauttaa toimenpiteita, joita
kansainvalisesti ohjaavat YK:n Agenda 2030, EU:n ilmastopolitiikka ja Pariisin ilmastosopimus.
Kansallisesti opetus- ja kulttuuriministerio soveltaa eri ilmasto-ohjelmia lajiliitoille ja lajiliitot edelleen
omille jasenilleen eli urheiluseuroille. Lisaksi ymparistdoohjelmia ohjaavat mm. liikuntalaki,
kansainvalisten lajiliittojen saadokset ja Olympiakomitean vastuullisuusohjelma, johon
Olympiakomitean jasenjarjestot ovat sitoutuneet. Ymparistoohjelman nykytilan arvio ja paivitys on
tehty vuosille 2025-2027.

7.2.4 Kannykkavapaa ohjelma

Judoliitto haluaa yhdessa seurojen kanssa nostaa esille hallitun kdnnykan kayton tarkeytta ja korostaa
Judon kasvatuksellista roolia seka tuoda ratkaisumallia meita kaikkia koskettavaan aiheeseen.
Judoliitto herattaa keskustelua kannykan ja alylaitteiden kayttdon liittyen ja nostaa esiin suosituksia,
esimerkiksi kannykan kayttamiseen juuri ennen liikuntaharrastuksen aloittamista. Kieltojen sijaan
Judoliitto on keskustelun avaaja ja tuoda esille kannykan kayton seurauksia.

Tavoitteenamme on, etta jokainen yksild, harrastaja, vanhempi ja huoltaja pohtivat omaa kannykéan ja
alylaitteiden kayttoaan. Nostamalla esille suosituksia ja vinkkeja, voimme paastaan kohti hallitumpaa
ja tiedostettavampaa kannykan kayttoa.

Vuonna 2027 toimenpiteita Kannykkavapaa ohjelman jalkauttamiseksi edelleen seuroihin pyritaan
suunnittelemaan.




7.3 Kamppailulajiliittojen ja Painonnostoliiton yhteistyo

Kamppailulajiliittojen (Aikido-, Judo-, Karate-, Miekkailu- ja 5-ottelu-, Nyrkkeily-, Paini- ja
Taekwondoliitto) ja Painonnostoliiton yhteistyd on léytanyt monilta osin vakiintuneet kdytannot ja
yhteisty6ta seka yhteisia toimia pyritdan lisddmaan.

Erityisen paljon yhteistyota tehdaan jo nyt koulutuksen alueella ja sitd pyritdan edelleen
vahvistamaan. Kamppailuliitot ovat laatineet maaraajoin yhdessa tarkistettavan
yhdenvertaisuusohjelman ja vastaavalla tavalla yhteistydna seurataan myos yhdessa laadittua
ymparistoohjelmaa. Judoliitolla on edustaja kamppailulajiliittojen ymparistotydryhmassa.

Kamppailulajeilla ja Painonnostoliitolla on yhteinen kurinpitovaliokunta, jolla saadaan toimintaan
laatua, jatkuvuutta, rippumattomuutta liittojen hallituksista ja toimihenkildista seka tehokkuutta.

Muuttuvassa ymparistossa ja toiminnan edelleen kehittamiseksi seka yhteisten resurssien
tehokkaammaksi hyddyntamiseksi tata hyvin toimivaa yhteisty6ta myos Judoliitto pyrkii omalta
osaltaan edistdmaan.

7.4 Kansainvalinen toiminta

Judoliiton kansainvalinen toiminta on liiton strategian mukaista. Paatavoitteena on pitdad Suomalaisia
toimijoita judon kansainvalisissa luottamustehtavissa. Kansainvalisen toiminnan tavoitteita ovat: etsia
ja loytaa kansainvalisid tukimuotoja, koulutuksia seka vaikuttamismahdollisuuksia suomalaisille
seuroille ja urheilijoille. Muina tavoitteina ovat tuoda Suomeen saannollisesti judon
arvokisatapahtumia tai esim: lajin seminaareja, pysya ajan tasalla judon kansainvalisesta kehityksesta
esim: saantomuutosehdotuksista/ tulkinnoista, urheilija- ja tuomarivalinnoista tms.

Liiton puheenjohtaja ja/tai varapuheenjohtaja seka jarjestopaallikko osallistuvat Pohjoismaiden
judoliittojen, Euroopan Judoliiton seka Kansainvalisen Judoliiton kokouksiin ja arvokilpailuihin.

Kansainvalisissa tehtavissa toimivat: Tapio Maki(EJU Sport Commission), Tero Partanen (EJU Event
Administration team), Rauno Elokiuru(lJF Medical Commission), Veli-Matti Karinkanta (EJU Refereeing
Commission seka 2020 ja 2024 Olympiatuomari), Esa Niemi (IJF Peace Commission ja EJU Head of the
President “s Advisory Board), Anu Stor (EJU Human Rights Commission), Hannu Mustonen
(kansainvalinen katatuomari), Paivi Tolppanen(IPC VI classification Co-ordination Group ja IBSA Chair
of the Classification Committee), Rok Draksic (EJU Coach Commission)




7.5 Suomen Judoliiton yhteiskuntasuhteet

Judoliitto jatkaa yhteiskunnallista verkostoitumistaan tarvittavalla tasolla vuonna 2027. Vaikka
Judoliiton johto ja yhteiskuntasuhteet-valiokunta ovat tassa tydsséa keskeisessa asemassa, jokainen
judoperheen jasen toimii judolahettilddna suomalaisen judon puolesta ja sen kehitystarpeista
viestien.

Yhteiskuntasuhteet-valiokunta kartoittaa ja jarjestaa verkostoitumistilaisuuksia ja -tapaamisia
suomalaisen urheilun ja yhteiskunnallisen keskustelun kannalta keskeisten toimijoiden kanssa.
Verkostoitumisessa painottuvat poliittiset paattajat ja urheilun rahoittajatahot. Keskeisia
vaikuttamisen kohderyhmia ovat Opetus- ja kulttuuriministerio, Olympiakomitea, erityisesti urheilusta
vastaava ministeri ja virkamiesjohto.

Yhteiskuntasuhteet-valiokunta mahdollistaa tapaamiset ja verkostoitumisen merkittavien poliittisten
vaikuttajien kanssa, jotta verkostot ovat valmiina myds tulevina vuosina ja ettad judon asema
suomalaisessa urheilukentassa tunnistetaan ja tunnustetaan.

Myos isoimpien kaupunkien urheilutoimenjohtajien kanssa pyritdan aktiiviseen vuoropuheluun judon
toimintaympariston ja arvokilpailujen saamisen mahdollisuuksien parantamiseksi.

7.6 Suomen Judoliiton jasenyydet

Suomen Judoliitto on jasenena vuonna 2027 seuraavissa yhteisoissa:

Kansainvalinen Judoliitto (IJF)
Euroopan Judo Unioni (EJU)
Suomen Olympiakomitea (OK)
Suomen Paralympiakomitea
Suomen Valmentajat
Urheilutydonantajat

SNJU - Special Needs Judo Union




7.7 Maksut Judoliitossa, jasenseurojen edut ja velvollisuudet

7.7.1 Jasenmaksu

Jasenmaksusta kaytetaan nimea lisenssi tai liittolisenssi. Lisenssimaksukausi on 1.8.2027-31.7.2028.

Talousarvio 2027 on laadittu allaolevien lisenssimaksujen mukaan, jotka ovat:

Syys- ja kevatkauden puolivuotislisenssi
0-7 vuotiaat 51€
8 vuotiaat ja vanhemmat 101€
Koko vuosi
0-7 vuotiaat 74€
8 vuotiaat ja vanhemmat 161€

Lisenssimaksut liiton ja seuran jasenen valilla hoidetaan Suomisport palvelussa.

7.7.2 Jasenvakuutus

Jasenvakuutuksen tuoteselosteet ovat luettavissa ja ladattavissa Judoliiton kotisivuilla suomeksi,
ruotsiksi, sekad englanniksi. Vakuutukset hoitaa OP Pohjola.

7.7.3 Judoliiton jasenseuran jasenen jasenedut

Judoliiton Suomisportin kautta rekisterdidyt jAsenseuran jdsenet saavat:

Tapaturmavakuutuksen judoharrastusta varten olitpa sitten muksujudoka, peruskurssilainen,
kilpailija, huippu-urheilija, valmentaja, ohjaaja, tuomari, seurasi talkootyodntekija, toimitsija tai
muuten mukana seurasi toiminnassa.

Oikeuden osallistua Judoliiton alaiseen kilpailutoimintaan ilman erillista kilpailulisenssia.
Oikeuden osallistua Judoliiton ja sen alueiden alaisiin koulutustilaisuuksiin.

Oikeuden suorittaa Judoliiton tunnustamia vyoarvoja.

Mahdollisuuden tulla valituksi Judoliiton maajoukkueryhmien harjoitusleireille seka
ulkomaisiin kilpailutapahtumiin, joihin Judoliitto ldhettaa joukkueita.

Mahdollisuuden tulla valituksi Judoliiton valmennustukea nauttivien urheilijoiden ryhmaan.
Sahkoisen jasenkortin judokan omassa Suomisport profiilissa.

Profiilin Suomisport jarjestelmaan, josta judoka nakee omat jasenyytensa, seka rekisteriin
merkityt tietonsa kuten vyodarvosuoritukset seka kaydyt koulutukset ja meriitit.

Judoliiton uutiskirjeen, jos jasenen sahkopostiosoite on tallennettu Suomisportiin.




7.7.4 Judoliiton jasenseuran oikeudet, etuudet ja velvollisuudet

Edellda mainittujen judon harrastajille suunnattujen etuuksien lisaksi Judoliiton jasenseurat saavat:

e Kattavasti tapaturmavakuutetun harrastajakunnan. Kaikki liiton Suomisportiin rekisterdidyt
seurojen jasenet ovat tapaturmavakuutettuja judoa harrastaessaan.

e Lisaksi seurojen vapaaehtoistyota tekevat valmentajat, ohjaajat, talkootyontekijat ja toimitsijat
kuuluvat Tuplaturva tapaturmavakuutuksen seka vastuuvakuutuksen piiriin kolmannelle
osapuolelle tapahtuvien vahinkojen varalta.

e Internet-pohjaisen Suomisportin jasenrekisteriksi. Suomisport seurapalveluun seura voi laittaa
myyntiin jdsenyytensa, seka seuran omat tapahtumat ja yhteydenpidon jaseniin.

e Seurassavoidaan myontaa Judoliiton tunnustamia vyoarvoja tai muita meriitteja vain
Suomisportissa oleville jasenille.

e Jasenseurat voivat palkita ja kiittda ansioituneita seuratydntekijoitaan Judoliiton
ansiomerkeilld, joita voidaan mydntaa vain Suomisportissa oleville jasenille.

e Judoliiton jasenseurat ovat mukana Suomen Olympiakomitean musiikin julkista esittamista
koskevassa sopimuksessa. Nain ollen jasenseuran ei tarvitse erikseen maksaa TEOSTO tai
GRAMEX korvauksia seuran jarjestamissa tilaisuuksissa soitetusta musiikista.

e Jasenseurojen tiedot paivitetaan ja julkaistaan Suomen www.judo.fi sivuilla.

e Jasenseurat voivat kayttaa liiton nettisivuilla tai sosiaalisessa mediassa julkaistuja uutisia ja
aineistoja omassa viestinnassaan.

e Jasenseurat voivat markkinoida omia kilpailu- ja leiritapahtumiaan Judoliiton viestimissa.

e Judoliiton sdantdjen mukaan jasenseura on velvollinen rekisteréimaan kaikki judoa harrastavat
jasenensa liiton osoittamaan rekisteriin, joka on talla hetkella Suomisport.

e Judoliitto tukee ja kehittda toimenpiteitd seurojen oman toiminnan markkinoimiseksi 2027.




7.7.5 Judopassit ja graduoinnit

Tuote Seurahinta Suositushinta
Judopassi 40€ 45€

Nuorten judopassi 40€ 45€
\Vyokoemaksu 4kyu-1kyu 25€ 45€
Liittograduointi 1. dan 150€

Liittograduointi 2. dan 200€

Liittograduointi 3. dan ja siita ylospain [250€

Hyvaksytyista kyu-graduoinneista seuroilta veloitettavat maksut maarittelee Judoliiton hallitus

7.7.6 Kilpailujen ilmoittautumismaksut

Kilpailu Maksu Jarjestajan osuus |Liiton osuus
SM-kilpailut M&N 70€ 50€ 20€
SM-kilpailut U18&U21 50€ 40€ 10€
Joukkue SM 150€/joukkue  [120€ 30€
Kata SM 50€ 40€ 10€
Sovelletun judon SM 50€ 40€ 10€
Samurai Cup 40€ 35€ 5€
Finnish Judo Open 60€ 50€ 10€
Muut arvo- ja valiokilpailut 40€ 35€ 5€
Kansalliset joukkuekilpailut 85€/joukkue 85€

Kansalliset kilpailut 25€ 25€




7.7.7 Kalenterimaksu

Tapahtumat, joissa osallistujia on 99 tai vdhemman, maksavat kalenterimaksua 100 euroa.
Tapahtumat, joissa osallistujia on 100 tai enemman, maksavat kalenterimaksua 140 euroa.

Leiritapahtumat kalenteriin maksavat 120 euroa. Alueleireista ei perita kalenterimaksua ja alueleirin
jarjestdmisesta ilmoitetaan Judoliiton toimistoon, jolloin saadaan tieto, ettd tapahtumaa ei laskuteta.

Kalenterimaksua ei perita liiton myontamista tapahtumista, joista jarjestaja maksaa
osallistujakohtaisen osuuden liitolle. Kalenterimaksu oikeuttaa tapahtuman julkaisemiseen liiton
kotisivuilla Judoliiton tapahtumakalenterissa, liiton some-kanavissa seka tapahtumakutsun
julkaisemiseen liiton kotisivuilla seka ilmoittautumisen liiton ilmoittautumisjarjestelman kautta.

7.7.8 Seurojen ja alueiden koulutusten hinnat

Kurssi Liiton osuus Suositushinta osallistujille
Judon perusteet 25€ 65€
Oppimisen ja opettamisen perustaidot judossa [25€ 65€

Seurat/alueet paattavat itsenaisesti kurssien hinnat. Liiton osuuden vastineeksi seurat/alueet saavat
kurssien sahkoisen koulutusmateriaalin. Judon perusteet -koulutukset pitavat seurakouluttajat,
Oppimisen ja opettamisen perusteet — kurssia saavat pitaa lisensoidut seurakouluttajat. Lisatietoa
Judoliiton koulutus- ja seurakehityspaallikolta.

7.7.9 Ansiomerkkien hinnat

Kultainen ansiomerkki 150€
Hopeinen ansiomerkki 100€
Pronssinen ansiomerkki 50€

Kultainen kunniamerkki 300€
Hopeinen kunniamerkki 250€
Pronssinen kunniamerkki 200€




7.7.10 Huomionosoitukset

Judoliitto palkitsee vuoden aikana mm. menestyneita judokoita seka ansioituneita valmentajia,
kouluttajia, seurajohtajia, tuomareita ja seuroja seka yhteistydbkumppaneita.

7.7.11 Hallituksen kokouspalkkiot ja matkakorvaukset

Hallitus esittaa syyskokoukselle 2026, etta hallituksen jasenille maksetaan vuoden 20276 hallituksen
kokouksista 50 euron kokouspalkkio per lasna oltu kokous.

Matka- ja kulukorvaukset on maaritelty tarkemmin johtosdanndssa (kts. Judo.fi).




7. Talousarvio

7.1 Budjetti tuloslaskelmamuodossa

Kulut
-1392t€

Tulos
+19t€

Varsinainen toiminta 427t€
Varainhankinta 344t€

Avustukset 641t€

Talousarvio / tp 2021 - 2027 Ta2027 (Ta2026 ([Tp2025 [Tp2024 |[Tp2023 (Tp2022 |[Tp2021

Urheilijaveloitukset 265 280 261 224 214 170 75
Muut tuotot 162 157 197 132 157 151 70
Tuotot yhteensa 427 437 458 356 371 321 145
Urheilijoiden menot -475 -482 -450 -383 -367 -340 -191
Palkat -458 -413 -397 -350 -322 -329 -370
Muut kulut -459 -431 -407 -375 -416 -318 -357
Menot yhteensa -1392 -1326 -1254 -1108 -1105 -987 -918
Jasenmaksut 318 294 271 258 209 174 161
Muu varainhankinta 25 26 44 53 36 34 14
Avustukset 641 600 527 490 446 456 529
Avustukset ja varainhankinta yhteensa 984 920 842 801 691 664 704
Tulos 19 30 47 49 -43 -4 -70




7.2 Budjetti valiokunnittain

t€ Valmennus Koulutus Hallinto Yhteensa
Tuotot

Osanottomaksut koulutus 14 13 27
Osanottomaksut urheilijat 250 15 265
Graduointituotot 35 35
Judopassituotot 45 45
Koulutusmateriaali 14 14
Muut tuotot 7 33 40
Kulut

Henkilostokulut -305 -93 -60 -458
Tilavuokrat -45 -2 -5 -52
Urheilijoiden menot -484 -484
Valmennus matkakulut -107 -107
Muut kulut -25 -42 -152 -219
Markkinointikulut -48 -23 -71
Varainhankinta

Jasenmaksutuotot 318 318
Muut tuotot 26 26
Yleisavustukset

Yleisavustus OKM 270 270
Muutvaltion erityisavustukset OKM 76 76
OKM urheilijat 105 105
OKM valmentajat 130 130
Muut avustukset 45 4 11 60
Tulos -430 18 431 19
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