
TASO 1 – 2: SEURAVALMENTAJA / APUVALMENTAJA (1.kyu ->)  

Kuvaus tehtävästä Taso Koulutus 
 
Vastaa seurassaan 
aikuiskilpailijoiden tai lasten ja 
nuorten harrastajien 
harjoittelun suunnittelusta ja 
toteutuksesta, mahdollisia 
henkilökohtaisia 
valmennettavia 
 

 
SM/PM-tason mitalistin 
valmentaja 
ja / tai 
näyttöjä lasten ja nuorten 
aktiivisesta ja 
menestyksellisestä 
valmennuksesta 
 

 
Judoliiton / Suomen 
Valmentajien koulutukset 
tai muu vastaava koulutus 
(VOK1/VOK2) 
 

 

TASO 3 – 4: SEURAN PÄÄVALMENTAJA / HENKILÖKOHTAINEN VALMENTAJA (1.dan->)  

Kuvaus tehtävästä Taso Koulutus 
 
Vastaa seurassa 
kilpailuryhmän 
valmentamisesta ja/tai toimii 
henkilökohtaisena 
valmentajana kansallisen 
tason aikuiskilpailijalle tai 
maajoukkuetason 
juniorivalmennettavalle 

 
Kv.-tason urheilijan tai 
nuorten 
EM/MM/olympiapäivä-
kisamitalistin valmentaja 
ja / tai 
näyttöjä pitkäaikaisesta 
lasten ja nuorten 
aktiivisesta ja 
menestyksellisestä 
valmennuksesta 
 
 

 
VOK2 / VOK3 / VAT / VEAT 
 

 

TASO 5 – 6: LIITTOVALMENTAJA / HENKILÖKOHTAINEN VALMENTAJA (2.dan->)  

Kuvaus tehtävästä Taso Koulutus 
 
Kansainvälisellä tasolla 
kilpailevan aikuiskilpailijan tai 
juniorihuipun 
henkilökohtainen valmentaja. 
Akatemia- tai liittovalmentaja. 

 
EM/Olympia/MM-tason 
urheilijan valmentaja, 
liittovalmentajat/päävalmentajat 
ja / tai 
näyttöjä pitkäaikaisesta lasten ja 
nuorten aktiivisesta ja 
menestyksellisestä 
valmennuksesta 
 
 

 
Urheiluvalmennuksen / 
liikuntatieteen 
korkeakoulututkinto (EQF 
6-8) 
 

 

TASO 7: HUIPPUVALMENTAJA (3.dan->)  

Kuvaus tehtävästä Taso Koulutus 
 
Olympiatason urheilijan (ml. 
MM-top7, EM-top5) 
henkilökohtainen valmentaja 

 
Olympia/MM-tason 
urheilijan valmentaja (vain 
tulokseen perustuva) 
 
 

 

 


