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JUDOTUOMARIN KASIKIRJA

Johdanto

Suomen Judoliiton tuomarikomissio on suomentanut ja muokannut taman
Judotuomarin kasikirjan International Judo Association (IJF = Kansainvalinen
Judojarjestd) www-sivulla olevasta Referee Manualista.

Tuomitsemisen taito

Hyvin tuomitseminen huipputason kansainvalisissa kilpailuissa on taito, jonka
saavuttaminen vaatii monien vuosien harjoittelua ja kaytannon tuomarointia.
Loistaakseen tuomarina, tulee tuomarin kyeta tuntemaan ottelun henki. Tama
edellyttaa, etta tuomari on tapahtumissa mukana oikeassa paikassa oikeaan aikaan,
ennakoiden tekniikoita ja ollen tarkkana, jotta han voisi tehda oikean tuomion.

Kehon ja mielen sopusointu on valttamaton ehto parhaaseen suoritukseen
paasemiseksi. Valittomien ja tarkkojen arvioiden ja paatoksien teko vaatii erittain
syvaa keskittymista. Tarkeinta on johdonmukaisuus. Samanlaista, korkeatasoista
esitysta edellytetadan niin kilpailun alussa kuin tunteja myOhemmin paivan
viimeisessa ottelussa.

Monissa tapauksissa tuomari on entinen kilpailija, joka on tosissaan perehtynyt
judoon ja harjoitellut sita. Tuomariksi siirtyminen on osa luonnollista kehitysta
judokana ja tarjoaa mahdollisuuden toteuttaa samoja judon periaatteita, joita
kilpailu aikoinaan tarjosi.

Tuomaroinnin paineet aiheuttavat monille samanlaisen sisaisen tunnetilan kuin he
tunsivat ottelijoina. Toiset nauttivat tasta tunteesta, koska se muistuttaa heita
ajasta, jolloin he ottelivat. Henkiset paineet eivat kuitenkaan synny itsestaan, vaan
ne aiheutuvat tapahtumasta, ottelijoista, valmentajista, katsojista, televisiosta ja
tuomarikomissiosta. Tallaiset tunteet pitaa hallita ja sysata syrjaan, mieli tulee
tyhjentaa epaolennaisista ajatuksista ja tunteista, kun valmistautuu tarkeaan
edessa odottavaan tehtavaan. Tuomarin tulee valmistautua kilpailuun
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samankaltaisesti  kuin  kilpailija, huomioiden sellaiset seikat kuten:
aikaerorasituksen, fyysisen kunnon ja levon, jotta olisi virkea, tyyni ja energinen.
Ennen kilpialun alkua, yleensa paivaa ennen, tuomarin tulisi tutustua
kilpailupaikan jarjestelyihin, pistetaulujen sijaintiin, ajanottajiin, pistetaulun pitajiin
ja laakintaryhman sijaintiin. Huipputason kilpailuissa, kuten Olympialaisissa ja
Maailman mestaruuskilpailuissa, tehtava kenraaliharjoitus on valttamaton
television, kuuluttajien ja tuomareiden sujuvan yhteistyon takaamiseksi. Taman
tapainen  perehtyminen  auttaa  vahentamaan  kilpailua  edeltavaa
hermostuneisuutta ja valmistaa tuomarin henkisesti tulevaa kilpailua varten.

2.1. Mattotuomarin rooli
Tuomarin perustehtavana on:

a) varmistaa ottelijoiden turvallisuus ja etta ottelijat kamppailevat reilusti
ja kunnioittavat judon perinteita,

b) johtaa ottelua kuten ottelijoiden kannalta on parasta, antaen heille
vapauden otella IJF:n ottelusaantdjen maaraamissa rajoissa. Tama vaatii
tuomarilta vahvaa persoonallisuutta ja asennetta, noyraa, mutta
itsevarmaa, muttei royhkeaa tai maarailevaa otetta.

Mattotuomarin tulee arvostella tehdyt tekniikat ja julistaa tuomiot kielletyista
toimenpiteista ollen jamakka, inhimillinen ja puolueeton, kayttamatta
kuitenkaan vaarin hanelle annettua valtaa. Saantdja ei saa tulkita liian
omaleimaisesti, vaan tulkinnan tulee noudattaa IJF:n tuomarikomission
nakemysta mahdollisimman hyvin.

IJF on kehittanyt kolmen tuomarin systeemin: tuomaroinnin haastavuuden
takia matolla on yksi mattotuomari ja maton reunalla kaksi poytatuomaria.
Kahden poytatuomarin tehtavana on tukea mattotuomaria omilla
nakemyksillaan, jotka he ovat muodostaneet eri nakokulmasta kuin
mattotuomari. Poytatuomarit ovat yhteydessa mattotuomariin radion ja
pienten eleiden avulla. Eriavyystilanteissa mattotuomarin on hyvaksyttava
ryhman tuki, koska kyse ei ole yksilon oikeassa tai vaarassa olemisesta.
Lopullinen, kilpailijan kannalta reilu ja oikeudenmukainen, paatos tehdaan
tuomariryhmana enemmisto -periaatteella.
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2.2.

Toimitsijoiden kanssa toimimisessa vaaditaan ryhmatyota ja tehokasta
kommunikointia niin sanallisesti kuin elekielella. Koska ottelun aikana
annetaan lukuisia kaskyja, tulee mattotuomarin varmistaa, etta ajanottajat ja
pistetaulun hoitajat ymmartavat ne taysin. He, kuten tuomarikin, uhraavat
vapaaehtoisesti aikaansa ja muodostavat yleisen tukiryhman, joten heita tulee
kohdella sen mukaisesti. Mattotuomarin ja poytatuomareiden tulee olla
puolueettomia, tarkkaavaisia, arvokkaita ja tyynia, muttei valinpitamattomia
eika vakinaisia. Tunteet tai ulkoiset seikat eivat saa vaikuttaa tuomareiden
lahjomattomuuteen ja paatoksiin.

Kehittyminen tuomarina

Kuten ottelija kamppailee parantaakseen suoritustaan ja tullakseen
mestariksi, tulee my6s tuomarin tehda parhaansa parantaakseen
suoritustaan. Kuitenkaan, toisin kuin otteljjoilla, tuomareiden valilla ei ole
kilpailua eika sita tule sallia lainkaan. Kehitysta mitataan itse asetettujen
tavoitteiden ja vertaisten antamien tunnustusten kautta.

Tuomiot tulee julistaa varmasti auktoriteetin sailyttamiseksi. Tama taito vaatii
jatkuvaa harjoittelua ja se voidaan saavuttaa ainoastaan todenmukaisella
tuomitsemisella. Jopa huipputuomarin tulee tuomita mahdollisimman
monissa kilpailuissa kilpailun tasosta riippumatta ja pyytaa aina kollegoiltaan
palautetta suorituksistaan jatkaakseen tuomarina kehittymista. Vastaavat
tuomarit tarvitsevat myos kaytannon harjoittelua tatamilla pysyakseen
taitavina ja heidan tulisi tuomita aina kun mahdollista. Kaikkien tuomareiden
tulee osallistua lapi uransa koulutuksiin ja seminaareihin parantaakseen
tietamystaan ja teravoittaakseen tuomitsemistaitoja; heidan tulee pyytaa
palautetta ja  neuvoja ongelmiinsa  kokeneemmilta  tuomareilta
ymmartaakseen paremmin oikeat ratkaisut, ja heidan tulisi ottaa vastaan
ystavallisesti hienotunteiset hyvaa tarkoittavat keskustelut kollegoiden
kanssa suhtautuen niihin eraina tapoina kehittya.

IJF:n ottelusaantdja tulisi kerrata saanndllisesti ja erityisesti juuri ennen
tarkeaa kilpailua. Kasimerkit, vartalon liikkeet ja aanikomennot tulee
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2.3.

24.

harjoitella peilin edessa. Ne tuomarit, jotka voivat videoida tuomarointinsa,
voivat oman tyoskentelyn uudelleen tarkastelun avulla analysoida itseaan.
Oppimisella ja kehittymisella ei ole rajaa. Taydellisyytta ei voi ikina saavuttaa,
mutta sita tulee tavoitella aina innostuneesti.

Opastusvelvollisuus

Kaikilla kokeneilla tuomareilla on velvollisuus tukea aloittelevien ja
tavoitteellisten tuomareiden kehitysta. Tarkkaillessaan paikallisia tai
alueellisia kilpailuja pystyy vanhempi tuomari ymmartamaan paremmin
alempitasoisten tuomarien ongelmia ja yleisimpia virheita seka auttaa niiden
korjaamisessa. Alempien tasojen opastus ja valvonta auttaa tuomarien
kehitysjarjestelmaa ja takaa huipputasoisen kansainvalisen tuomariuran
jatkuvuuden.

Toisten tuomareiden opastusvelvollisuus ja itsevarmuuden vahvistaminen
edellyttavat erityisia ominaisuuksia. Kokeneemman tuomarin on kyettava
opastamaan toisia ilman suoranaista puuttumista tai ylivaltaa toisen asioihin.
Liiallinen  puuttuminen voi saada toisen tuomarin hamilleen,
loukkaantuneeksi tai hermostuneeksi. Samalla katsojille voi tulla sellainen
kuva, ettei tuomariryhma tieda, mita se on tekemassa. Suora puuttuminen on
tarpeellinen ainoastaan silloin, jos nayttaa tapahtuvan suoranainen
oikeusmurha, kuten vakava tekninen virhe. Talldin puuttuminen on tarpeen
ottelijoiden reilun kohtelun saavuttamiseksi.

Poytatuomarin rooli

Poytatuomari on tarkea tuomariryhman jasen, jolla on yhtalainen aanioikeus,
mutta erilaiset velvollisuudet kuin mattotuomarilla. Suurimmassa osassa
kilpailuista kaytetaan yhta mattotuomaria ja kahta poytatuomaria, mutta
toisinaan pienissa kisoissa voidaan tuomita my0s mattotuomarin ja yhden
poytatuomarin avulla. Ryhman jasenet kierrattavat tehtavia keskenaan.
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2.5.

Poytatuomareilla, jotka istuvat ottelualueen ulkopuolella, pistetaulun pitajien
laheisyydessa pdydan aaressa, on nakyma ottelualueelle ja erityisesti
arvokilpailussa videotarkistusmahdollisuus ja radioyhteys mattotuomariin.

Poytatuomareiden tulee arvioida ottelun kulkua itsenaisesti ja olla valmiina
ilmaisemaan mielipiteensa siihen, mita matolla tapahtuu. Poytatuomareiden
on hyva keskustella aktiivisesti ottelun kulusta ja tuomioista. Poytatuomarin
tehtava vaatii samaa tietamysta, keskittymista ja ominaisuuksia kuin
mattotuomarin tehtava.

Kuten mattotuomarin, myos poytatuomareiden on tarkkailtava pistetaulua,
jotta siihen tehtavat merkinnat kirjautuvat oikein. Aika ajoin, erityisesti
jokaisen komennon jalkeen, tulee pistetaulun oikeellisuus tarkistaa.

Eettiset pelisaannot

Kansainvalisissa kilpailuissa tuomarit edustavat Kansainvalista judoliittoa ja
Kansainvalistd tuomarikomissiota seka ottelualueella etta sen ulkopuolella.
Suomessa tama koskee my6s kansallisia tuomareita, he edustavat
kilpailutapahtumassa Suomen Judoliittoa ja tuomarikomissiota. On siis
tarkeaa, etta he kayttaytyvat esimerkillisesti joka tilanteessa.

Tuomari on asiantuntija:

) huoliteltu ilmiasultaan,

e ilmoittautuu ajoissa kaikkiin kokouksiin ja toimeksiantoihin,

e onvalmis osallistumaan taysin viimeiseen otteluun saakka ja

. on lasna palautetilaisuuksissa, kunnes vastaava tuomari antaa luvan

lahtea.

Mattotuomarilla on velvollisuus pitaytya kaytossa olevissa kansainvalisissa ja
kotimaassa kansallisissa judokaytanteissa ja IJF:n ottelusaannoissa niiden
uusimpine tulkintoineen.

Tuomari ei saa asettaa puolueettomuuttaan kyseenalaiseksi. Hanen pitaa
pysytella poissa puolueettomuutensa kyseenalaistavista tilanteista ja pysya
kilpailun aikana tuomareille varatulla alueella valttaen keskustelua
kilpailijoiden ja valmentajien kanssa.
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Tuomari on vastuussa judohengen suojelemisesta tuomitsemalla reilusti ja
tekemalla puolueettomia paatoksia. Sailyttaakseen puolettomuutensa, on
parasta, etta tuomari kieltaytyy kaikista judojoukkueen valmentajan tai
joukkueenjohtajan tehtavista.

Kaikkien tuomareiden olisi avustettava kehityshaluisten tuomareiden
tulevaisuuden kehitysta ottamalla vastaavan tuomarin rooli kansallisissa ja
maanosallisissa tuomariohjelmissa tarjoten tietamysta, neuvoja ja tukea.

Tuomaroiminen vaatii ryhmatyota. Tuomareiden on toimittava yhteistyossa
kollegoidensa kanssa ottaen huomautukset auliisti henkilokohtaisen
kehittymisen kannalta, ja kun on soveliasta, tarjota toisille neuvoja
tahdikkaasti ja rakentavasti. Tuomarin tulisi pitaytya kohtuullisessa alkoholin
nauttimisessa ja varmistaa riittava lepo kilpailua tai koulutusta edeltavina
paivina, ollakseen energinen ja ajatuksen juoksultaan terava.

Tuomarin ominaisuudet
3.1. Auktoriteetti

Mattotuomari on keskeinen auktoriteetti ottelussa. Poytatuomarit,
toimitsijat, kilpailijat ja valmentajat odottavat hanen ohjaavan ottelua,
sailyttavan sen hallinnan ja noudattavan IJF:n judosaantoja. Auktoriteetti ei
synny automaattisesti mattotuomarin aseman myota. Se on yksilollinen
ominaisuus, joka kehittyy ajan kuluessa. Auktoriteetti on mitattavissa ja
voimakas auktoriteetti synnyttaa kunnioitusta, luottamusta ja uskottavuutta.
Auktoriteetin ~ syntyminen  vaatii = osaamista  kaikilla =~ tuomarin
ominaisuusalueilla. Heikkous jollakin alueella voi latistaa auktoriteetin
nopeasti.

Luodessaan auktoriteettia tuomarin on pysyttava rauhallisena, itsevarmana
ja jarjestelmallisena, jopa kaikkein vaikeimmissa tilanteissa. Erinomainen
tietamys judon kaytanteista ja IJF:n judosaannoista ovat valttamattomia.
Kaikkein tarkein seikka tuomariryhman tehokkaan toimimisen kannalta ovat
pOytatuomareiden ja mattotuomarin valille kehittyvat hyvat suhteet.
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3.3.

34.

Poytatuomarit ovat tatamilla olevan mattotuomarin avustavassa roolissa.
Yksikin asiaton tai perusteeton poytatuomarin yritys vaikuttaa liikaa
mattotuomariin vaarantaa koko ryhman auktoriteetin. Mikali pdytatuomari
pystyy hyvaksymaan mattotuomarin tuomion, tulee tuomio jattaa voimaan
mattotuomarin auktoriteetin sailyttamiseksi, kun kyse on vain vahaisesta
poikkeamasta.

Poytatuomarin on annettava mattotuomarille aikaa julistaa tuomio. Vain
sellaisissa tilanteissa, joissa pOytatuomarit ovat eri mielta mattotuomarin
nakemyksesta tai mattotuomari ei julista mitaan, on poytatuomarien
ilmaistava mielipiteensa. POytatuomari, joka ilmoittaa pisteet heitosta ennen
mattotuomaria tai samanaikaisesti hanen kanssaan loukkaa taman
toimivaltaa. Tama on haitallista ryhman yhtenaisyydelle.

Itsevarmuus

Auktoriteetti vaatii varmuutta. Kun mattotuomari julistaa tuomion, ei han saa
katsoa suoraan poOytatuomareihin heidan mielipiteensa nahdakseen.
Tallainen suora katsominen osoittaa itsevarmuuden puutetta. Samalla, kun
mattotuomari julistaa tuomion sanallisesti ja kasimerkilla, on hanen
kaannyttava hiukan (1/4 kaannos), jotta han voi havaita aareisnadllaan
poytatuomariparin. Tallaisen kaantymisen ansiosta myos jokainen kilpailu-
hallissa olija nakee annetun kasimerkin. Kaantymisesta ei pida kuitenkaan
saada sellaista vaikutelmaa, ettd mattotuomarin tarkoituksena on varmistaa
tuomio poytatuomarilta.

Mattotuomarin jatkuva poytatuomareiden katsominen ennen tuomioita tai
niiden jalkeen ilmentaa itsevarmuuden, tietamyksen ja kyvykkyyden puutetta.
Joillakin tuomareilla on tapana katsoa tuomarikomissiota /tuomaritarkkailijaa
tai kokeen vastaanottajia, joka sekin ilmentaa itseluottamuksen puutetta.

Tuomarineuvottelu

Tuomarineuvottelut ovat erittain harvinaisia ja niita tulee valttaa viimeiseen
saakka, koska ne hidastavat ottelun kulkua. On kuitenkin tilanteita, joissa
tuomarineuvottelu on valttamatonta pitaa. Tallaisia tilanteita ovat
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3.5.

3.6.

keskustelut varoituksista tai tilanteista, joita kansainvaliset ottelusaannot
eivat kata. Talloéin mattotuomari tulee poytatuomareiden luo ja tilanne
ratkaistaan nopeasti.

Erilaisten mielipiteiden esittaminen

Tuomarin on oltava varma komennoistaan tai julistuksistaan. Tilanteita, joissa
poytatuomarien ehdotus voittaa mattotuomarin ehdotuksen kuitenkin tulee.
Poytatuomarit saattavat nahda tilanteen paremmin erilaisen sijaintinsa ja
videotarkistuslaitteiston ansiosta ja siten arvioida sen paremmin.
Poytatuomarien paatoksen hyvaksyminen ei vahenna mattotuomarin
auktoriteettia, joten muutos on tehtava vastavaitteitta.

Erimielta olevan poytatuomarin on ilmaistava kantansa nopeasti ja kerrottava
se toiselle poytatuomarille. Jos toinen pdytatuomari ilmaisee olevansa samaa
mielta, niin pyytavat he mattotuomaria muuttamaan ehdotuksensa ja silloin
taytyy mattotuomarin tehda sopiva korjaus. Jos mattotuomari ei nae
pOytatuomareita sopivan ajan kuluttua, kayttavat poytatuomarit radiota
huomion saamiseksi ja muutoksen ilmoittamiseksi.

Tuomioiden liikkkumisvara

Poytatuomareiden on kunnioitettava mattotuomarin auktoriteettia ja sallia
hyvaksyttavissa maarin liikkumisvara tuomioissa ja paatoksissa. Poyta-
tuomarin on pidattaydyttava jokaisen paatOksen muuttamishalusta, ellei
karkeita virheita tapahdu jatkuvasti. Jokaisen tuomion jalkeinen tuomioiden
muutattaminen antaa mattotuomarista huonon kuvan, seka vahentaa ryhman
yhtenaisyytta. Mattotuomari voi hermostua pOytatuomarin jatkuvista
keskeytyksista ja tama vaikuttaa ryhman yhteenkuuluvuuteen.

Poytatuomari, joka toimii talla tavalla koetilanteessa, ei lapaise koetta
mattotuomaria kohtaan puuttuvan kunnioituksen ja ryhman yhtenaisyyden
yllapitamisen = ymmartamattomyyden takia. Tamantapaista poyta-
tuomarointia on valtettava.
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3.7. Tyoskentely kokemattomampien tuomareiden kanssa

3.8.

3.9.

Alueellisissa ja kansallisissa kilpailuissa kokemattomat ja kokeneet tuomarit
ryhmaytetaan, jotta saadaan kauttaaltaan vahva ryhma. Taman ansioista
kokemattomat tuomarit saavat ohjaavaa kokemusta kokeneemmilta
tuomareilta. Tallaisissa tilanteissa kokeneemman pdytatuomarin tuki ja
tilanteisiin puuttuminen saa olla ohjaavampaa ja hyvaksyttavampaa.

Laakarin tutkimus

Ainoastaan mattotuomarilla on lupa lahettaa ottelija
tatamin reunalle laakarin hoidettavaksi. Kun laakari
hoitaa ottelijaa, seuraa toinen poytatuomari
hoitotoimenpidetta vieresta. Mattotuomarin ja
poytatuomarien tehtavana on kuitenkin varmistaa,
etta laakari toimii ottelusaantdjen mukaisesti.
Mattotuomari arvioi, tapahtuiko loukkaantuminen
kielletyn teon seurauksena. Mikali loukkaantumisen
syy on loukkaantuneen ottelijan, han haviaa ottelun. Mikali loukkaantumisen
syy on loukkaantumattoman ottelijan, loukkaantumaton ottelija haviaa
ottelun. Mikali loukkaantumisen aiheuttajana ei voida pitaa kumpaakaan
ottelijaa, haviaa ottelija, joka ei pysty jatkamaan ottelua.

Yhteistyo toimitsijoiden kanssa

Ainoastaan mattotuomari tekee pistetaulun merkintdjen korjaukset. Jos
pOytatuomari havaitsee virheen pistetaululla (esimerkiksi YUKO on sinisella,
vaikka se pitaisi olla valkoisella ottelijalla), poytatuomarin on ilmoitettava
asiasta mattotuomarille. Suurimmassa osassa tapauksista ei tuomari-
neuvottelua tule pitaa. Mattotuomari voi keskeyttaa ottelun ja korjata
virheen. Ottelun sujuvoittamiseksi poytatuomarit voivat neuvoa pistetaulun
pitajaa tuomion merkitsemisessa oikealle ottelijalle.
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3.10. Ottelu- ja kilpailualueen kontrollointi

3.11.

3.12.

3.13.

Mattotuomarilla ja poytatuomareilla on taydellinen toimivalta kilpailualueella.
Kaikki valokuvaajat, katsojat, apuvalmentajat tai muut kilpailijat on poistettava
kilpailualueen valittomasta laheisyydesta. Tuomarin epaonnistuminen siina
osoittaa kyvyttomyytta hallita omaa aluettaan.

Ottelijoiden tulee korjata puku valittdmasti MATE-komennon jalkeen. Mikali
nain ei tapahdu, tulee tuomarin kasimerkilla kehottaa puvun korjaamiseen.
Toistuessa annetaan tilanteesta varoitus ottelijalle. Mattotuomarin on
valtettava kaikkea keskustelua ottelualueella olevien kilpailijoiden kanssa,
ellei kyse ole varoituksen selventamisesta tai vamman sijainnin kysymisesta.

Olemus

Tuomarin karisma on suoraan verrannollinen hanen ulkoiseen
vaikutelmaansa, tapoihinsa ja kayttaytymiseensa. Olemus on myos laheisessa
yhteydessa muihin tuomarin ominaisuuksiin ja yksi ainoa virhe voi
vahingoittaa olemusta merkittavasti. Olemus on sisdista, se ei synny
aggressiivisella olemuksella tai kayttaytymisella.

Esiintyminen

Asiantuntijamainen esiintyminen alkaa hyvin istuvasta vaatetuksesta.
Saannonmukaiseen kansainvaliseen tuomaripukuun kuuluu musta /tumman
sininen pikkutakki, IJF:n/tumma kansallisen liiton solmio, tumman harmaat
tai mustat housut, mustat sukat ja valkoinen kauluspaita. Vuodesta 2026
alkaen kotimaisissa Kkilpailuissa, pois lukien arvokilpailut, kaytetaan
lyhythihaista mustaa pikeepaitaa, jonka selassa on TUOMARI-teksti.
Asusteiden tulee olla hyvassa kunnossa, puhtaita ja vasta silitettyja.
Useamman paivan kestavat kilpailut vaativat puhtaan paidan jokaiselle
paivalle ja huomiota henkilokohtaiseen siisteyteen (huoliteltu olemus).

Tavat

Asennon, liikkkumisen ja eleiden on tapahduttava luonnollisesti olosuhteista
huolimatta. Jos tuomari keskittyy likkaa omaan olemukseensa ja
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3.14.

henkilokohtaisiin maneereihinsa, saattaa tama vieda huomion pois ottelusta
ja aiheuttaa vakinaista esiintymista.

Tuomarin olisi omaksuttava ryhdikas perusseisoma-asento, kasivarret ja
kadet rentoina vartalon sivuilla. Kasivarsien olisi heiluttava luonnollisesti,
muttei liioitellusti tatamilla kavellessa. Yleensa ottaen kasivarret tulisi pitaa
rentoina vartalon lahella.

Kun ottelijaa heitetaan, olisi mattotuomarin oltava sellaisessa paikassa, etta
tuomari nakee alastulon tatamiin. Tuomari ei saa rapayttaa silmiaan tai
kaantaa vartaloaan tai paataan uken iskeytyessa mattoon. Tallaiset tavat
johtavat helposti huomion pois ottelusta. Tuomarin on oltava mukana ottelun
kulussa ja ennakoida ottelijoiden liikkumissuuntaa ja liikkua heidan mukaansa.
Han ei kuitenkaan saa elaytya otteluun niin, etta vartalon liikkeet alkaisivat
matkia ottelijoiden heittoyrityksia. Kun suoritus tapahtuu, on tuomarin
naytettava sopiva merkki kasivarrellaan, ei koko vartalollaan. Sellaista
ilmehtimista kasvoilla tai paan liikkeilla, joka voi antaa valmentajille tai
katsojille vaikutelman, etta suoritus onnistui melkein, tulee valttaa. Se
vahentaa tuomarin uskottavuutta.

Tuomari ei saa nojata kasillaan polviin tai tatamiin nojautuessaan eteenpain
ottelijoiden ylapuolelle tarkoituksenaan valvoa ne-wazaa. Tallaiset asennot
voivat vaikeuttaa liikkkumista ja aiheuttaa kasimerkkien tarpeetonta myohas-
tymista.

Kayttaytyminen

Tuomarin esityksen olisi sailyttava johdonmukaisena, tyynena ja rauhallisena.
Rauhallisuus on olennaista hyvan olemuksen kehittymisessa ja sailymisessa.
Nyrkkien puristelu, kasivarsien heiluttelu lahelle ja kauas vartalosta, otsan
kurtistelu, nykayksittaiset liikkeet ja jatkuva vaatetuksen jarjestely ovat
merkkeja hermostuneisuudesta, joten niita on valtettava.

Kasivarret eivat saa olla ikina puuskassa rinnalla. Se ilmentaa ylimielisyytta,
ylemmyytta ja sulkeutuneisuutta. Tuomarin on oltava aina noyra ja halukas
oppimaan uusia asioita. Tyyneyden yllapitaminen vaikeissa tilanteissa on
olennaista tuomarin tehtavassa ja hyvan olemuksen yllapitamisessa. Tuomari
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3.15.

kehittaa yleensa tietynlaisen rytmin liikkumiselleen, kasimerkkien
nayttamiselleen ja tilanteiden hoitamiselle. Olipa toiminta matolla sitten
hidasta tai hyvin nopeaa, on tuomarin kuitenkin pysyttava tyynena ja
keskittyneena. Kaikki rytmin muutokset, normaalia nopeampi kavely tai
kasimerkkien nopeuttaminen voivat olla merkkeja tyyneyden menetta-
misesta.

Jopa kaikkein kokeneimmankin tuomarin tuomio voi tulla muutetuksi, eika
tata tulisi ikina ottaa henkilokohtaisesti. Jos tuomarin tunteet eivat ole
hallinnassa ja tasapainossa, suoritus karsii. Sellaiset kasvojen ilmeet tai
kasimerkit, jotka voivat ilmaista erimielisyytta pOytatuomareiden kanssa,
osoittavat huonoa makua ja heikentavat ryhman yhtenaisyytta. On tarkeaa,
etta kolme tuomaria toimii yhtena, taydentaen ja auttaen toinen toistaan.

Ottelijan vakavan loukkaantumisen tai nopeasta kuristuksesta seuranneen
tajuttomuuden tapahtuessa on valttamatonta, etta tuomari sailyttaa tilanteen
johdon ottelijan turvallisuuden ja hyvinvoinnin kannalta.

Vahva ryhmaty6 edistaa erinomaista tuomarointia ja siita on hyotya seka
ottelijoille etta judolle. Kenestakaan ryhman jasenesta ei pitaisi sanoa tai
hanta vastaan tehda mitaan, mika voisi heikentaa ryhman yhtenaisyytta.

Tuomarin on aina kunnioitettava Kkilpailijaa, osoittaen kohteliaisuutta
ohjatessaan kilpailijan takaisin aloituspaikalleen ja valttaen koskettamasta
hanta. Ainostaan "SONO-MAMA” -tilanteessa kilpailijan koskettaminen on
valttamatonta ottelun pysayttamiseksi ja jatkamiseksi. Parajudokilpailuissa
koskettaminen ja ottelijoiden ohjaaminen on sallittua my0s muissa tilanteissa.

Mikaan ei vahingoita tuomarin olemusta yhta nopeasti kuin kiinnostuksen
puute. Tuomari, joka on kiinnostuneempi viereisen ottelualueen
tapahtumista tai joka katselee ymparilleen otteluhallissa jokaisen "MATE"-
komennon jalkeen tai katsoo jatkuvasti tuomaritarkkailijoihin, osoittaa
itsevarmuuden ja keskittymiskyvyn puutetta.

Poytatuomari

Myos poytatuomarin asento on tarkea ryhman yleisen olemuksen kannalta.
Selan on oltava suora, kasien on levattava poydalla ja kehon on oltava hieman
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3.16.

3.17.

eteenpain kallistuneena kiinnostuksen osoituksena. Pdytatuomarin tulee
katsoa ottelijoita. On erittain helppoa kertoa milloin tuomarin silmat alkavat
vaellella. Tuomarin tulisi pystya keskittymaan otteluun koko kilpailupaivan
ajan.

Asiantuntijuus

Tuomarin olemus saa tukea hanen asiantuntijamaisesta suhtautumisestaan
judoon. Asiantuntijana tuomari on velvollinen olemaan ajoissa paikalla,
olemaan kunnolla pukeutunut, olemaan lasna Kkilpailuja edeltavissa
kokouksissa, tuomaroimaan koko paivan valittamatta, pysymaan paikalla
kilpailun loppumiseen saakka ja lahtemaan vasta, kun Kkilpailujen
vastaavatuomari antaa siihen luvan.

Kilpailun aikana tuomarin on hyva pysytella tuomareille tarkoitetulla alueella
ja on ajoissa tuomarointivuorollaan. Han analysoi tuomarointiaan ja etsii
kehittymiskeinoja. Han kohtelee kilpailujen jarjestdjia, toimitsijoita,
valmentajia ja kilpailijoita kunnioittavasti, eika keskustele toisten
tuomareiden esityksista, ellei kyseinen tuomari asiasta kysy. Toisen tuomarin
virheista ei tulisi keskustella halventavasti. Toisen tuomarikollegan
vaheksyminen on todella epaammattimaista.

Olemus ei ole ominaisuus, joka voidaan vain kaynnistaa tai sammuttaa, eika
sita voi ansaita pelkastaan tatamilla. Tuomari rakentaa olemustaan olemalla
asiantuntijamainen kayttaytyen vastuullisesti ja kunnioittavasti seka
kilpailupaikalla etta sen ulkopuolella.

Sijoittuminen

Kokenut tuomari nayttaa olevan aina oikeassa paikassa oikeaan aikaan
saadakseen selkean kuvan toiminnasta ja alastulosta. Tama ei tapahdu
vahingossa, vaan taito on hankittu ominaisuus, joka on kehittynyt aikojen
kuluessa harjoittelun myota.

Mattotuomarin tulisi ottaa sellainen paikka, etta nakee ottelijoiden otteet,
rajatilanteet, poytatuomarit, ajanottajat ja pistetaulun hoitajat aina, kun se on
mahdollista.
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Mattotuomari muodostaa aloituspaikassa kolmion ottelijoiden kanssa.
Mattotuomarin tulisi sailyttaa tama kolmiomainen suhde ottelun aikana, ollen
noin 3-4 metrin paassa ottelijoista. Tama etaisyys on havaittu tehokkaaksi
etaisyydeksi pystyottelussa, silla se turvaa tuomarin kaikilta kilpailijoiden
nopeilta liikkeilta ja viela tarkeampaa, heiton alastulo on mahdollista nahda
tuolta etaisyydelta hyvin. Liian lahelle ottelijoita sijoittunut tuomari ottaa
mahdollisen tormayksen riskin, kun taas tuomari, joka on yli 4 metrin paassa,
voi menettaa ottelun hallinnan ja aistimisen.

Tuomarin on jatkuvasti arvioitava ja reagoitava ottelijoiden liikkumiseen
siirtyakseen parhaaseen tarkkailupaikkaan. Tuomarin on ldydettava
aktiivisempi ottelija, arvioitava otteita ja sita, suosiiko ottelija heittoja eteen-
vai taaksepain. Tama helpottaa lilkkumista mahdollisimman hyvaan paikkaan
alastulon nakemiseksi. Jos tuomari joutuu liian 1ahelle ja arvioi heittotekniikan
vaarin, han voi joutua ottelijan ahdistamaksi ja joutunee siirtymaan nopeasti
alta pois. Tama voi tapahtua parhaillekin tuomareille, mutta yleisimmin
kokemattomammille.

Mattotuomarin liikkeiden on oltava sujuvia, pehmeita ja arvokkaita. Kaiken
liikkumisen on tapahduttava lyhyin, tasapainoisin ja rennoin askelin. Nopeat
liikkeet voivat ilmaista hermostuneisuutta, jotka vetavat huomion pois
ottelijoista. Tuomarin on opittava rajoittamaan liikkumistaan, yleisesti
ottamalla kilpailijoita vahemman askelia.

Yleinen kokemattomien tuomareiden virhe on jatkuva jalkojen siirtely pienella
alueella. Katsoessaan hitaasti kehittyvaa pysty- tai mattokamppailua, saattaa
mattotuomari liu'uttaa jalkojaan aika ajoin muutamia sentteja eteen, taakse,
vasemmalle ja oikealle. Tallainen tarpeeton liikehtiminen on hairitsevaa ja vie
huomion pois ottelusta. Tuomarin olisi pysyteltava yhdessa paikassa
ottelijoiden otellessa samassa pisteessa, mutta vaihtaa hieman paikkaa
tarpeen mukaan tietyn ajan kuluttua kiinnostusta osoittaakseen ja
pysyakseen mukana ottelussa. Tama on taito, joka saavutetaan kokemuksen
myota.
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3.18.

Paljon kokeneet tuomarit liikkuvat harkiten. Kokemattomilla tuomareilla on
tapana aloittaa liikkuminen yhteen suuntaan, vaihtaa sitten suuntaa ja paatya
usein vaaraan paikkaan.

Ne-waza

Paras sijainti mattotuomarille on 2-3 metrin etaisyydella ottelijoista.
Mattotuomarin on pysyttava enimmakseen ottelualueen sisalla, mutta on
kuitenkin tilanteita, joissa on valttamatonta ja sallittua menna suoja-alueelle
paremmin nahdakseen. Esimerkiksi sidontatekniikassa rajalla, jossa
molempien ottelijoiden paat ja kadet ovat suoja-alueelle pain, saattaa paras
nakyvyys olla suoja-alueelta.

Joillakin tuomareilla on tapana olla hyvin lahella ja nojata eteenpain
kilpailijoiden ylapuolella havaitakseen ne-waza-tilanteet mahdollisimman
hyvin. Tallainen asento on kompelod ja sita tulisi valttaa. Tarkkailun kannalta
on paljon jarkevampaa ottaa kaksi tai kolme askelta sivuille tarpeen mukaan.
Ottelijan tehdessa kuristusta, saattaa tulla tilanteita, jolloin tuomarin on
valttamatonta liikkua havaitakseen, onko uke mennyt tajuttomaksi tai onko
judogin kaulus kasvojen paalla. Naissa tapauksissa on kuitenkin havaittu, etta
alas tatamiin meno ei todellakaan paranna nakékulmaa. Ainostaan silloin, kun
on valttamatonta, voi toinen polvi ja kasi koskettaa tatamia. Tallainen asento
estda nopean vaiston, jos ottelijat liikkkuvat nopeasti.

Joskus sidontatilanteessa tapahtuu niin, etta uke kiertaa rinkia yrittaen
napata torin jalan, jolloin tori taas kiertaa eteenpiin estadkseen taman.
Tuomarin on valtettava talloin ottelijoiden jahtaamista, vaan liikuttava
vastakkaiseen suuntaan. Kannattaa siis menna ympari ottelijoiden
selkapuolelle, jotta voi nahda heidan kasvonsa jalleen. Jos kiertoliike on
voimakas, odottaa hyvin ennakoiva tuomari, kunnes ottelijat palaavat
alkuperaiseen asemaansa. Mattotuomarin on oltava sellaisessa asemassa,
josta han voi havaita seka uken etta torin kadet ja kasvot ja pystya
maarittelemaan, onko vartalo hallinnassa kontrolloidusti, vai ovatko jalat
ristissa torin jalan ymparilla.
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3.19. Ottelualueen raja

Kun ottelijat liikkuvat kohti ottelualueen
rajaa, mattotuomarin ensimmainen
velvollisuus on olla sellaisessa paikassa, etta
han pystyy arvioimaan, alkoiko tekniikka
ottelualueen sisa- vai ulkopuolella.

Kun ottelijat siirtyvat kohden ottelualueen

reunaa, on mattotuomarin asetuttava aivan
ottelualueen rajan sisapuolelle selka kohden neutraalia kulmaa.

Mattotuomarin on havaittava, kun han on vaarassa tulla saarretuksi kulmaan
ja kiertaa toiseen suuntaan valttaakseen ottelijoiden ahdistamaksi
joutumisen. Kun turva-alue on saavutettu, on mattotuomarin kierrettava
vastakkaiseen suuntaan ottelijoihin nahden.

Huomio! Tutkimuksissa on havaittu, etta kaukana olleet mattotuomarit
pystyvat tarkentamaan katseensa alastulopaikkaan ennen tOrmaysta ja
pystyvat nakemaan koko alastulon. Teoreettiselta kannalta tarkasteltuna: kun
tuomari hakeutuu kauemmas ottelijoista, silmien ja laskeutumispaikan kulma
loivenee ja nakokulma on suotuisampi. Tama on eras syy sille, miksi
tutkimukset ovat osoittaneet oikeiden arvioiden maaran lisdantyneen
ottelualueen reunalla tehdyissa tuomioissa.

3.20. Havainnointi

Havainnoinnin ja sijoittumisen taidot ovat toisiaan taydentavia. Kuten
edellisessa kappaleessa osoitettiin, on tuomarin oltava hyvassa paikassa
nahdakseen ottelijoiden tekniikat ja toimenpiteet sailyttaen samalla
pOytatuomarit, pistetaulun, ajanottajat, valmentajat jne. aareisnaollisen
valvonnan piirissa. Sijoittumisen taito takaa sen, etta tuomarin katse on
kiinnittyneena oikeaan paikkaan oikeaan aikaan saadakseen kilpailu-
ymparistosta olennaisen tiedon.
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Havainnoimisen taito maarittelee sen, miten hyvin monimutkainen
informaatio kyetaan kasittelemaan samanaikaisesti. Mattotuomari on ottelun
keskeinen auktoriteetti ja hanella on monia velvollisuuksia: Varmistaa
ottelijoiden turvallisuus, johtaa ottelua, sailyttaa hallinta ja ohjata ottelijat
ottelemaan saantdjen mukaan. Tama edellyttaa, etta tuomari tarkkailee
kaikkea ottelualueella ja sen lahella ottelijoiden saapumisesta aina heidan
poistumiseensa saakka.

Monimutkaisen visuaalisen tiedon kasittelyn taito erottaa poikkeuksellisen
etevan tuomarin kokemattomammasta. Tuomari, jolla on harjaantunut silma
ja tehokas aareisnakokyky, on oppinut kasittelemaan olennaisen ottelijoilta
saamansa tiedon ensisijaisissa prosesseissa, kun samanaikaisesti muu
toisarvoinen tieto kasitellaan taka-alan prosesseissa. Tama vaatii syvaa
keskittymista. Kun toisarvoinen informaatio vaatii enemman huomiota,
kasittelee kokenut tuomari sen unohtamatta ensisijaista tehtavaa. Taka-alan
huomioiden kierrattaminen eri nakokulmista sopivin ajoin mahdollistaa
tuomarin koko ottelun tehokkaan tarkastelun.

Havaintoprosessi on samankaltainen kuin kolmella pallolla jonglédraamisen
opettelu. Aloittelija keskittyy yhteen palloon kerrallaan, pudottaen sen vuoksi
kaksi muuta. Lopulta satojen yrityksien jalkeen, kayttaen yhta palloa, sitten
kahta ja lopulta kolmea, perusjonglooraaminen hallitaan. Kokeneen
jongloorin silmat eivat seuraa vain yhta palloa, vaan kaikkia kolmea yhta aikaa.
Sama malli patee tuomarointiinkin. Kokematon tuomari tarkkailee vain yhta
ottelun nakodkohtaa, kun taas kokeneempi havainnoi moninaisia kilpailun
nakokohtia.

Kuten jonglodrin, on tuomarin tuomittava satoja kertoja hallitakseen taidon.
Kokemattomalla tuomarilla on taipumus tarkkailla vain sita, mita hanen on
kasketty tarkkailla. Hitaasti, vuosien harjoittelun jalkeen, nama yksittaiset
huomiot tulevat toisarvoisiksi. Lopulta tuomarilla on kyky tarkastella ottelua
kokonaisuutena.

Kaytinté

Tuomarin on havainnoitava ottelualuetta jo tatamille saapuessaan.
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o Ovatko matot tiukasti toisissaan kiinni?

¢ Ovatko ne puhtaat esim. veresta?

¢ Onko pistetaulu tyhjennetty?

e Ovatko ajanottajat ja pistetaulunhoitajat paikoillaan?

Kun ottelija saapuu, on mattotuomarin tarkistettava,

Ettei ottelijalla ole koruja (kelloja, sormuksia, korvarenkaita),

veren tahrimaa tai repeytynytta judogia,

judogin on oltava myos saantojen mukainen koon ja pituuden suhteen,
ottelijan jalat ovat puhtaat ja

pitka tukka on sidottu kunnolla.

Tarkistuksen on tapahduttava ainoastaan naonvaraisesti. Ottelijan fyysinen
tarkistus ei ole judokaytanteiden mukaista ja sen tekeminen olisi
epaasiantuntijamaista.

Ottelijat ovat tarkkailussa siita hetkesta lahtien, kun he astuvat tatamille ja
sithen saakka, kun he silta poistuvat. Joillakin tuomareilla on tapana irrottaa
katseensa ottelijoista pistesuorituksen julistuksen jalkeen tai "MATE” ja
"SORE-MADE:n” julistuksen yhteydessa. Kun suorituksesta annetaan pisteita,
on tuomarin sailytettava katsekontakti toriin heittajan maarittamisen takia.
Jotkut tuomarit tekevat virheen katsomalla ylos, erityisesti "IPPON:in”
julistaessaan ja katsoessaan uudelleen, he eivat voi enaa maarittaa heittajaa
ottelijoiden pyorahdettya heiton jalkeen. Sama patee ne-waza-tilanteissa.
Kun sidonnasta julistetaan "IPPON”, on mattotuomarin maaritettava, kumpi
ottelijoista hallitsee tilannetta. Jos sininen on voittaja, on hyva tapa toistaa
"sininen” paassaan kunnes voittaja julistetaan. Jos tuomari ei kykene
maarittamaan toria, on tilanne todella tukala. Tallaista tilannetta ei saisi
tapahtua kuin hyvin harvoin, mutta jos mattotuomari ei tieda kuka ottelun
voitti, on parempi kysya poytatuomareilta tuomarineuvottelussa tai
huomaamattomalla eleella: "Sininen vai valkoinen?” eli "KACHI AO SHIRO?”",
kuin yrittaa arvata voittaja ja julistaa vaara ottelija voittajaksi.

Toisarvoisen huomion on vaihdeltava eri asioissa kilpailualueen taka-alalla ja
sen kohdistaminen riippuu ottelun tilanteista. Esimerkiksi, kasimerkin jalkeen
on suotavaa siirtaa toisarvoisen huomioinnin painopiste aareisnakoa

21 (50)



SUOMEN JUDOTUOMARIN KASIKIRJA

o.lllﬂﬂl o

Tuomarikomissio
Helsinki 1.2.2026

3.22.

kayttaen, ensin poytatuomareihin 1-2 sekunniksi ja sitten pistetauluun, kun
ensisijainen havainnointi pidetaan koko ajan ottelijoissa. Tata menetelmaa
kayttaen virhe pistetaululla, kun se tapahtuu, havaitaan ja korjataan viiden
sekunnin sisalla alkuperaisen nayton tekemisesta. Virheen ei pitaisi antaa
menna havaitsematta kauempaa kuin viisi sekuntia. Pidemman ajan kuluttua
havaitsemattomasta virheesta johtuneet sekaannukset tekevat virheen
oikaisemisen paljon vaikeammaksi.

Kun ottelijat siirtyvat kohden ottelualueen rajaa, on mattotuomarin
huomioitava rajan sijainti ollakseen oikeassa paikassa havaitakseen,
tapahtuiko tekniikka ottelualueen sisa- vai ulkopuolella.

Tuomarin tulee kiinnittaa huomiota ottelijoiden judogiin ja kayttaytymiseen
ottelun aikana. Tuomarin vastuulla on taata, etta arvokkuus sailyy eika etuja

synny.
Judogien on oltava oikein puettuna ottelun aikana. Niin kauan kuin
molemmat ottelijat korjaavat judoginsa MATE:n ja HAJIME:n valisena aikana,

niin ettei siitd synny etuja tai haittoja kummallekaan ottelijoista, annetaan
ottelun jatkua.

Ottelu on keskeytettava hiusten korjaamista varten, jos ne haittaavat otteen
saamista. Samoin, jos housut ovat tippumassa tai vyo on sitomatta, on ottelu
keskeytettava ja judogi korjautettava.

Aani

Komentojen esitystavasta on ilmennyttava harkittu paatos, varmuus ja
hallinta. Kun tama tehdaan hyvin, se auttaa luomaan auktoriteettia ja
olemusta, jota tuomari kdyttaa ottelualueella. Adnensavy, danen vaihtelu ja
aanen rajahtavyys helpottavat ottelun hallintaa, erityisesti yleis60n
menevissa jannittyneissa otteluissa. On komennettava siten, etta ottelijat,

ajanottajat, pistetaulunhoitajat ja katsojat kuulevat ja ymmartavat ne. Tama
onnistuu aanen selkeydella, voimakkuudella ja suuntaamisella.

Aantamisen selkeyttd parannetaan painotuksella. Yleensd, judokomennoissa,
viimeista sanan tavua tulee painottaa ja vokaalien tulee olla lyhyita.
Seuraavassa on suuntaviivoja aantamiselle:
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o z soinnillinen s, kuten englannin z - size, waza-ari

e ykuten suomen j, joulu, YUKO -> juko, YOSHI -> joshi

e jkuten englannin j, jam, muistuttaa suomen z:aa, HAJIME-> hazime
e rsuomen r:njal:n valimuoto (yksitaryinen r), waza-ari

Aanen voimakkuus ja suuntaus toimivat yhdessd. Voimakkaampi dani kantaa
kauemmas. Helpoin tapa tulla kuulluksi on olla kasvokkain kohteeseen pain.
Tuomarin on oltava aina komentaessaan kasvokkain ottelijoihin pain, koska
ottelijat reagoivat erityisesti aaneen eivatka eleisiin, tietaakseen, mika julistus
annettiin. Mattotuomarin on oltava kasvokkain ajanottajiin  ja
pistetaulunpitajiin pain aina, kun se on mahdollista.

Huomio! Monien tuomareiden on vaikea onnistua ensimmaisessa "HAJIME” -
komennossa. Tama voi johtua epaonnistuneesta syvasta sisaan hengityksesta
ennen komentoa. Ilmaa tarvitaan antamaan komennolle voimakkuutta.
Kunnollisen sisaan hengityksen tulisi tulla automaattiseksi prosessiksi ja
kokemuksen kautta kunnollinen sisaan hengittaminen tulee alitajuiseksi.

Merkkien nayttaminen

Kasimerkit ovat kieli, jonka muodot on maaritelty tarkasti IJF:n
ottelusaannoissa. Niita kaytetaan paaasiassa tuomariryhman, ottelijoiden,
ajanottajien ja pistetaulun hoitajien valiseen kommunikointiin, mutta niiden
avulla my0s katsojat tietavat ottelussa tehdyt tuomiot. Monilla komennoilla
on sanallinen vastine, joka ilmaistaan samanaikaisesti. Eleen on oltava
tasmallinen, ponteva ja kestoltaan 2-3 sekuntia. Merkit on naytettava
rentoutuneesti, olematta kuitenkaan jaykkia, keinotekoisia tai yliempaattisia.
Teatraalisuus on tarpeetonta ja silla on taipumus vieda katsojien huomio pois
ottelusta itsestaan.

Kun mattotuomari julistaa tuomion, hanen taytyy nayttaa kasimerkki niin,
etta se on selkeasti pOytatuomarien ja toimitsijoiden nahtavissa. Jokaisen
kasimerkin on lukituttava paikalleen ja niita on seurattava % kaannos, joko
eteen- tai taaksepain, mahdollistaen merkin nakymisen kaikille. Kaannoksen
ansiosta mattotuomarin on myos mahdollista havaita poytatuomari ilman
suoraa tai ilmeista kontaktia. Koska "IPPON” naytetaan paan ylapuolelle ja se
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on kaikkien helposti havaittavissa, kaantyminen ei ole valttamatonta. Joka
tapauksessa, kaantyminen on suositeltavaa, jotta mattotuomari voi havaita
poytatuomarien mielipiteet. Merkkien nayttamisen aikana mattotuomarin on
sailytettava katsekontakti ottelijoihin.

Kun tapahtuu nopea vastatekniikka tai muuten tulkinnanvarainen tilanne, on
suositeltavaa, etta mattotuomari osoittaa heittajan nayttaen etusormella
kyseisen ottelijan aloituspaikkaa.

"MATE” -komennon aanen tulee olla suunnattuna kohden ottelijoita, kun
kasimerkki on samanaikaisesti suunnattuna ajanottotaululle. Tama on ainoa
kasimerkki, joka ei sisalla % kaannosta. Koska ottelu keskeytyy "MATE” -
komennosta, on ensisijaista varmistaa, etta ottelijat ja ajanottajat tietavat
otteluajan pysahtyneen.

On tilanteita, jolloin tuomarin merkkien anto voi kiihtya liikaa. Heiton
tapahtuessa, saattaa kayda niin, ettei tuomarin kasimerkki vastaa
aanikomentoa. Esimerkiksi julistetaan "YUKO”, mutta erehdyksessa naytetaan
"WAZA-ARIa" Tallainen tilanne on nolo. Joka tapauksessa kasi on korjattava
oikeaan paikkaan niin nopeasti kuin mahdollista. Yleisempaa on, etta
sanallinen komento on oikein, kuin toisin pain.

Osae-komi

Tuomarin on ensin varmistuttava sidonnan hallinta ja vasta sitten ja
ainoastaan silloin nayttaa kasimerkki ja julistaa "OSAE-KOMI”. Tuomareilla on
tapana aloittaa "OSAE-KOMI” -merkki jo ennen kuin "OSAE-KOMI” on todella
varma. Tama ennenaikainen ele on sekoittava erityisesti ajanottajille. Kun
"OSAE-KOMI” -merkki on paikallaan, tuomarin tulisi tehda % kaannos.

Poytatuomari

Poytatuomarikaksikko toteaa lyhyesti mielipiteensa tilanteen jalkeen. Jos
molemmat pdytatuomarit ovat samaa mielta keskenaan, mutta erimielta
mattotuomarin kanssa, ilmaisevat he mielipiteensa mattotuomarille pienella
eleella tai radiolla.
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Radion kayttoa kesken tilanteiden pitaa valttaa. Paras aika radioyhteydelle on
"MATEn” aikana tai tilanteessa, jossa mattotuomari on selin pdytatuomareihin
pain tai mikali tilanne valitonta huomiota vaatii.

3.26. Vakaiden paatoksien teko

Vakaiden paatoksien teolla tarkoitetaan kykya ilmaista mielipiteensa
vakuuttavasti. Kun heitto tai rike on tehty, on tuomarin julistettava tuomio
epar0imatta. Kaikenlainen epardinti osoittaa epavarmuutta. Tuomarin
odotetaan nayttavan merkit harkinnan jalkeen. Uran alussa harkinta-aika on
pidempi, mutta kokemuksen karttuessa se lyhenee. On tietenkin parempi,
etta julistukset ovat oikein, kuin etta ne ovat nopeita. Kaikki suorituspisteet
on julistettava alastulosta, ei sita ennen.

Tuomari ei saa antaa katsojille tai valmentajille vihjeita tuomiosta, joka tullaan
julistamaan. Tuomiot on tehtava aina niin kuin mattotuomari nakee ne.
Tuomari ei saa olla lilan avokatinen kyseenalaista suoritusta kohtaan, koska
sama ottelija sai juuri aiemmin melkein suorituspisteen tai koska rike
katsottiin 1api sormien.

Ei ole olemassa mitaan aikaisemman julistuksen hyvitysta. Joskus tapahtuu
niin, etta tuomari julistaa "YUKO” ja muutaman sekunnin miettimisen jalkeen
ajattelee heiton voineen olleen waza-ari. Al ikina hyvita téllaista tilannetta
niin, etta korotat seuraavan suorituksen todellista korkeammaksi, esimerkiksi
Yukon waza-ariksi. Yksi virheellinen tuomio riittaa. Kun virhe on tehty, ei ole
kenellekaan eduksi yrittaa hyvittaa sita. Virheiden hyvittaminen heikentaa
auktoriteettia, kontrollia ja olemusta.

Johdonmukaisuus on tarkea tuomarin ominaisuus. Tuomari ei saa yrittaa
sovittaa tuomioita ylos tai alas ottelun aikana kompensoidakseen poyta-
tuomareiden muuttamia tuomioita. Jos yrittaa saada tuomiot sopimaan
pOytatuomareille, on se katastrofin alku. Tuomioiden on jatkuttava matto-
tuomarin nakemysten mukaisina. Kun ryhma on siirtynyt lepovuoroon, on
mattotuomarin  puhuttava poytatuomareiden kanssa selvittaakseen
ongelman ja loytaakseen ratkaisun.
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Poytatuomareiden on myos oltava varmoja toimissaan. Poytatuomaripari ei
saa epardida pyytaessaan mattotuomarilta tuomion muutosta. Eparoivaa
kaytosta ei odoteta korkea tasoiselta tuomarilta.

Arviointikyky

Arviointikyky on kaikkein tarkein ominaisuus, josta erottaa kansainvalisen
huipputuomarin. Kyky ymmartaa ottelijoiden toimia syntyy judon
periaatteiden ja tekniikoiden syvallisesta tuntemisesta. Kun kaytannon
tuomarointia tarvitaan parantamaan arvioinnin hienosaat6a, luodaan taidon
perusta harjoittelemalla ja opiskelemalla judoa ruohonjuuritasolla. Tekniikat
muuttuvat ajan kuluessa ja tuomarin on pysyttava selvilla naista muutoksista
tai muuten arvostelukyky karsii.

Tama luokka sisaltaa monenlaisia aiheita: sen ymmartamisen milloin
tekniikka ansaitsee suorituspisteen, milloin liikkeet ovat kiellettyja ja
rangaistus tulisi antaa, milloin komentaa "MATE", "OSAE-KOMI", "SONO-
MAMA” jne.

Suorituspisteet

Tuomarin on annettava suorituspisteita, kun toinen ottelija heittaa toista
teknisesti ja hallitusti. Monta kertaa suorituspistetta ei anneta, vaikka se olisi
pitanyt antaa. Vaikkei horjutusta nay selvasti, mutta ottelija aiheuttaa
vastustajansa kaatumisen tatamiin hallitun tekniikan avulla niin, etta sopiva
osa taman vartalosta iskeytyy tatamiin, pistesuorituksen tulisi olla taattu.

Jos kaikki kolme tuomaria ovat erimielta saman heiton suorituspisteista,
pOytatuomarit keskustelevat ja julistettava piste on taman keskustelun
tuloksen mukainen. Taten he ilmoittavat muutoksen mattotuomarille, joka
tekee korjauksen teravasti epardimatta. Tata muutosta ei katsota tuomarin
arviointikyvyn vastaiseksi, vaan tarkeampaa on, etta ottelija kohdeltiin oikein.

Riippuen sijainnista ja kulmasta, josta heitto havaitaan, voi olla mahdollista,
etta mattotuomari voi antaa eri suorituspisteen kuin poytatuomarit. Tekniset
suorituspisteet, joissa suorituspiste eroaa pykalan todellisesta, ovat
odotettuja ja niita tapahtuu aika ajoin. Teknisten suorituspisteiden, jotka
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eroavat kaksi pykalaa, on oltava hyvin harvinaisia tai niita ei pitaisi tapahtua
lainkaan.

Vastaliikkeet

Kummallekaan ottelijalle ei saa antaa suorituspisteita kun:

e kumpikin ottelija tulee alas samanaikaisesti samanlaisessa asennossa
eika kumpikaan osoita hallintaa,

e  tori menettaa tasapainonsa ja tipahtaa tatamiin ilman mitaan uken
toimintaa,

e  tori nostaa uken ilmaan niin, ettei mikaan osa ukesta kosketa tatamia, ja
uke estaa toria niin, etta tama menettaa tasapainonsa ja tippuu tatamiin
niin, etta uke tulee hanen paalleen.

Kun vastaliike tapahtuu, mattotuomari maarittaa kumpi ottelijoista saa
suorituspisteen seuraavien kriteerien mukaan:

e  kummalla ottelijoista oli hallinta tatamiin iskeytymisen aikana,

e  kumpi iskeytyi tatamiin ja kumpi ei,

o  ottiko uke torilta hallinnan ennen iskeytymista, tullen siten toriksi.
Tilanteessa, jossa alkuperainen heittdja alkaa kaatua itsestaan, uke voi
muuttua toriksi ottamalla heitosta hallinnan ja voimistamalla liikkeen
aloittajan vartalon liiketta tatamiin.

Selan kayttaminen tukipisteena uhrautumisheitoissa vastatekniikkana ei
oikeuta pistesuoritukseen.

Sidonta

Seuraavia kriteereita kaytetaan "OSAE-KOMIn” julistamiseksi:

e  Suuren osan uken selasta on oltava tatamissa ja hallinnan on oltava
ilmeinen,

e  torin on oltava uken paalla ja hallita ukea ja

e  torin on kyettava nousemaan halutessaan ylos.

On tarkeaa, etta tuomari julistaa "OSAE-KOMI”:n sopivalla hetkella.
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MATE ja SONO-MAMA

"MATE":n ja "SONO-MAMA":n julistaminen oikeaan aikaan on erittain tarkeaa.
Kokematon tuomari voi tuhota ottelijoiden ajoituksen ja strategian
pysayttamalla ottelun vaarina aikoina tai vaarista syista.

Ottelun keskeyttaminen ei saa ikina vieda etua toiselta ottelijalta. Siksi
tuomarin olisi pystyttava tunnistamaan, mista seikoista etu muodostuu.
Toinen ottelija toisen paalla, jota ei ole kaannetty ympari, ei ole valttamatta
etulyontiasemassa. Ne-waza-tilanteessa ottelija, joka on joko alla tai paalla ja
osoittaa tehokasta hallintaa vastustajastaan tekniikoita kayttaen on
etulyontiasemassa.

Ne-wazassa tuomarin on maariteltava, milloin toiminta on tauonnut, ennen
kuin komentaa "MATEn”. Edistyminen mitataan normaalisti siita, jos toinen
ottelija etenee jarjestelmallisesti kohden sidontaa, kuristusta tai kasilukkoa.
Jos toinen ottelija ei pysty kaantamaan toista, eika edistysta tapahdu, "MATE”
on komennettava. Tuomarin on oltava erityisen tarkka komentaessaan
"MATE” kesken kuristus- tai kasilukkotekniikan. Kuristukset tulee arvioida
yritysten lukumaaran, laadun ja tehokkuuden mukaan, siina tapauksessa, etta
niitd tarvitaan passiivisuus-"SHIDOn” julistamistilanteissa. Ottelijan, joka
jatkuvasti yrittaa huonoa kuristusta, ei voida olettaa saavuttavan talla mitaan
etua. Jos kuristukset ovat laadukkaita yrityksia, edistyen jatkuvasti kohti
tehokkaampia tuloksia, tuomarin tulee sallia kuristuksen jatkuvan.

Suurimmassa osassa kasilukkotilanteista tuomarin tulee antaa tekniikan
jatkua, kunnes uke pakenee tai antautuu.

Antautuminen

Kun ottelija antautuu sidonnassa, kuristuksessa tai kasilukossa, tuomarin
tulee varmistua siita, etta ottelija taputtaa tatamia tai vartaloa vahintaan
kahdesti. "IPPON™1ia ei tule julistaa yhdesta taputuksesta. Tasta voi seurata se,
etta uke kieltaa antautumisen ja valmentaja jattaa protestin kilpailun jurylle.
Kuristuksessa, jossa kuristettava taputtaa ainoastaan kerran, on tuomarin
odotettava, kunnes uke menettaa tajuntansa. Sormien aukeaminen,
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jalkaterien rentoutuminen, vartalon veltostuminen tai kouristuminen ovat
yleisia merkkeja uken tajuttomuudesta.

Korkean tason kansainvalisessa kilpailussa tapahtuvassa kasilukkotekniikassa
kaden on annettava menna sijoiltaan tai murtua, ennen kuin "IPPON” voidaan
julistaa, jos uke ei taputa kahdesti tai huuda maittaa. Tata saantoa ei tule
kuitenkaan noudattaa, jos ottelijoina ovat aloittelijat tai nuoret. On parempi
ottaa riski valmentajan  syytOksista, kuin aiheuttaa tarpeeton
loukkaantuminen.

Loukkaantuminen ja "SONO-MAMA”

Jos "OSAE-KOMI” on julistettu ja uke osoittaa loukkaantumisen merkkeja, on
tuomarin komennettava "SONO-MAMA” maarittaakseen vaatiiko vamma
ottelijoiden erotusta ladketieteellisen tutkimuksen takia. Tallainen tilanne voi
tapahtua, jos uke loukkaantuu heiton alastulossa ja tori seuraa ukea nopeasti
sidontaan.

Ennen kuin ottelijat erotetaan, on mattotuomarin painettava mieleen
ottelijoiden asennot. Myos videotarkistuslaitteiston kuvaa voidaan kayttaa
hyvaksi. Vasta sen jalkeen, kun uken ja torin kasien, jalkojen ja vartalon
asennot on painettu mieleen, voidaan ottelijat erottaa. Jos paatetaan, etta uke
voi jatkaa, ottelijat on palautettava tasmalleen samaan asentoon, kuin "SONO-
MAMA’-julistuksen aikana ottelijoilla oli. Taman jalkeen mattotuomari
kaynnistaa ottelun uudelleen "YOSHI"-komennolla.

Sen arvioiminen, vaatiiko vamma laaketieteellista tutkimusta ja tapahtuiko
vamma vahingossa tai kielletyn liikkeen seurauksena, vaatii kypsaa
arviointikykya. Tuomari ei saa tulla narratuksi vammaa teeskentelevan tai sen
vakavuutta korostavan ottelijan taholta, jonka tarkoituksena on pelkastaan
levata tai saada ottelu takaisin hallintaan. Teeskentely on vastoin judon
henkea, eika sita saa suvaita. Tuomarin on tehtava paatos ottelijan puolesta,
jatkaako han vai kutsutaanko laakari. Turvallisuus ja vastuukysymykset
huomioon ottaen, ottelijan ottelemaan paastamisia ilman laakarin tutkimusta
tapahtuu hyvin harvoin.
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Poytatuomareiden on myds oltava varuillaan mahdollisen loukkaantumisen
varalta. Jos poytatuomari havaitsee vamman syntymisen eika "SONO-
MAMA":a julisteta, on hanen ilmoitettava asiasta valittomasti esim. radiolla tai
noustava seisomaan kiinnittaakseen tilanteeseen valittoman huomion.

Varoitukset

Tuomarin kyky varoittaa oikeista asioista, oikea-aikaisesti on monimutkainen
aihe. Todellisuudessa tama ominaisuus on osa arvostelukykya, mutta vaatii
erityista huomiota, koska tuomarilla on paljon paatdksentekovaltaa
tuomitessaan varoituksia ottelemattomuudesta tai negatiivisesta judosta.
Kriteeristo tallaiseen on tulkinnanvarainen, eika silla ole tarkkoja maaritelmia.

Kielletyt toimenpiteet

Tilanteessa, jossa ottelija tekee kielletyn toimenpiteen, ei tuomarilla ole oman
harkinnan vapautta. Ottelu on keskeytettava valittomasti, mikali rikkeen
tekija saa edun rangaistus annettava. Kielletyt toimenpiteet ja niista
annettavat varoitukset on maaritelty ottelusaanndissa.

Tuomarilla on oltava lapikotainen tietamys kielletyista toimenpiteista ja
tekniikoista reagoidakseen nopeasti kiellettyyn liikkeeseen, joka voi johtaa
loukkaantumiseen.

Tuomareilla on my6s vastuu taata, etta ottelijat kunnioittavat perinteisia
judokaytanteita, joiden noudattamiseen voidaan tarvittaessa pakottaa
varoituksilla.

3.36. Ottelemattomuus ja muu negatiivinen judo

Termit ottelemattomuus ja negatiivinen judo kasittavat kaikki mahdolliset
ottelijan toimet, jotka ovat dynaamisen judon vastakohtia. Tuomarille on
annettu paljon liikkkumavaraa negatiivisen judon tulkinnassa. Sen on
nojauduttava judon kokemukseen ja syvaan tietamykseen, jotta tuomari voisi
kayttaa tata omassa harkinnassa olevaa voimaa viisaasti. Kyky tunnistaa
sellaiset liikkeet, jotka eivat ole luonteeltaan ottelullisia, paranee kokemuksen
myota, mutta avain ottelemattomuuden ymmartamiseen saadaan judon
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harrastamisesta ruohonjuuritasolla. Ottelemattomuutta ilmentavat tekniikat
muuttuvat ja kehittyvat aikojen kuluessa kuten hyokkaavatkin tekniikat.
Monet naista tekniikoista ovat hyvin taidokkaita, eika niita helposti tunnista,
ellei ole harjoitellut ja tuntenut niiden vaikutusta.

Soveltaminen

On ollut joitakin mahtavia otteluita, joissa kumpikaan ottelijoista ei ole saanut
suorituspistetta eika varoitusta. Varoituksia ei annettu, koska kumpikin
ottelija otteli aktiivisesti saadakseen suorituspisteen, osoittaen jatkuvasti
positiivisuutta, maaratietoisuutta ja asennetta.

Vastakohtana on ollut joitakin otteluita, joissa ottelija on diskattu hyvin
aikaisin perakkaisten varoituksien takia. "HANSOKU-MAKE” -tapauksessa ei
ole voittajia ja judon kuva saattaa karsia, jos sellainen tapahtuu liian usein.

Todellinen haaste tuomarille on rohkaista tasaisessa ottelussa ottelijoita
dynaamiseen judoon varoittaen harkitusti negatiivisen judon kriteerien
mukaisesti. Ansaittu varoitus oikeaan aikaan voi palvella varoituksena
molempia ottelijoita, antaen merkin siita, etta ottelemattomuutta ei sallita.

Kuten edella olevissa esimerkeissa osoitettiin, ennalta maarattya
suorituspisteetonta  aikarajaa  ottelemattomuudesta ei varoituksen
antamiseksi ole. Kaikkein tarkein saantd varoittamista harkittaessa on
ottelijan asenne, maaratietoisuus ja esiintyminen.

Varoituksen julistaminen

Tuomarin on keskeytettava ottelu komentamalla "MATE” tai "SSONO-MAMA”
julistaakseen varoituksen. Kielletyn toimenpiteen tapahtuessa on ottelu
keskeytettava valittomasti, mikali rikkeen tekija saa edun rikkeesta.
Tilanteessa, jossa tori hallitsee ukea sidonnassa ja uke tekee kielletyn
toimenpiteen, voidaan varoitus antaa "SONO-MAMA™:a julistamatta lennosta
pysayttamatta tilannetta, mikali se on tilanteen jatkumisen kannalta
mahdollista. Ottelemattomuustapauksessa tuomarin on oltava varovainen,
ettei vie silta ottelijalta, jota ei varoiteta, minkaanlaista etulyontiasemaa.
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3.39. Menettelytavalliset kiaytinteet

Tuomari on velvoitettu johtamaan ottelua ottelusaantdjen mukaan. Saannot
sisaltavat kumartamisen, suorituspisteiden julistamisen, tuomarin ottelijoille
antaman ohjeiston, voittajan julistamisen, kommunikoinnin tuomariryhman
valilla jne.

Nama perinteet tekevat judosta erityisen muiden Olympialajien joukossa.
Otteluy, jota ei johdeta hyvaksyttyjen saantdjen ja tulkintojen mukaan, ei ole
enaa judoa.

Saannot maarittelevat, kuinka toimitaan erilaisissa tilanteissa. Tuomari ei voi
tuomita ilman naiden perustavanlaatuista tietamysta. Tuomarin on
ponnisteltava tullakseen saantojen asiantuntijaksi, koska niiden hallitseminen
heijastuu suoraan auktoriteettiin ja olemukseen.

Ottelukaytanteet

4.1.

4.2.

Mattotuomarin vaihtaminen ottelun aikana

Jos mattotuomari loukkaantuu tai sairastuu vakavasti eika kykene jatkamaan,
toinen poytatuomari ottaa mattotuomarin tehtavat. Normaalisti
poytatuomarin paikan tayttaminen on vaikeaa, koska kukaan muu tuomari ei
ole virallisesti seurannut ottelua. Joka tapauksessa, jos jokin toinen tuomari
jostain syysta tarkkaili ottelua, voidaan tata henkiloa kayttaa.

Ottelualueen jarjestys

e Jos tatamissa on ottelun aloituspaikat merkitty, on valkoisen merkin
oltava joseki-pOytaan pain olevan tuomarin oikealla puolella.

e Poytatuomareiden paikat ovat mattotuomarin etualalla ottelualueen
ulkopuolella poydan aaressa.
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4.3. Ottelun aloittaminen ja keskeyttiminen

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

HAJIME

Mattotuomari komentaa "HAJIME” aloittaakseen ottelun tai
kaynnistaakseen sen uudelleen "MATE” komennon jalkeen.
"HAJIME”:en ei ole kasimerkkia.

Jos "MATE” komennettiin sen jalkeen, kun ottelija astui ulos
ottelualueelta ja tilanteesta annetaan ulosastumisvaroitus, odotetaan
ottelijoiden palaamista aloituspaikoilleen ennen ottelun jatkamista
"HAJIME” -komennolla. Joka tapauksessa mattotuomarin on
varmistuttava, etta ottelijat ovat kasvokkain eika kumpikaan
ottelijoista saa etulyontiasemaa.

Joka kerta, ennen "HAJIME” -komentoa, mattotuomarin on
varmistuttava siita, etta poytatuomarit ovat paikoillaan, ajanottajat ja
pistetaulun hoitajat valmiina ja ottelijan judogi on saantojen
mukainen.

MATE

Mattotuomari komentaa "MATE” (seis) pysayttaakseen ottelun
hetkellisesti. Kasimerkki: kasivarsi on ojennettuna kimmen kohden
ajanottajaa kasi avoimena ja sormet yhdessa. Tama merkki on
sailytettava ainakin 3 sekuntia. Huomio! Tama kasimerkki ei vaadi 1/4
kaannosta.

SONO-MAMA

"SONO-MAMA” -komentoa (liikkumatta) kaytetaan ainoastaan ne-
wazassa pysayttamaan ottelijat paikoilleen, kun toinen ottelija on
etulyontiasemassa. Kasimerkki: Kumpaakin ottelijaa kosketetaan
kadella samalla teravasti alaspain painaen samalla, kun komennetaan
"SONO-MAMA”.

Huomio: Kadet otetaan pois vasta, kun on varmaa, etta molemmat
ottelijat ovat kuulleet komennon ja ovat lopettaneet kamppailun
sailyttaen kuitenkin otteensa.
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4.3.4. YOSHI

4.3.5.

Mattotuomari komentaa "YOSHI” (jatkakaa) jatkaakseen ottelua sen
jalkeen, kun ottelu pysaytettiin "SONO-MAMA"-komennolla. Ennen
"YOSHI”:a mattotuomarin on varmistuttava, etta ottelijoiden vartalot
ovat samoissa asennoissa kuin ennen "SONO-MAMA” komentoa.
Kasimerkki: Kadet koskettavat ottelijoita ja molemmilla kasilla
painetaan yhtalaisella voimalla kumpaakin ottelijaa "YOSHI”
komennettaessa.

Huomio! Ennen kuin mattotuomari kaynnistaa ottelun "YOSHI” -
komennolla hanen taytyy olla mahdollisimman kaukana ottelijoista,
ettei aiheuta hairiota ottelijoiden liikkumiseen ja varmistaa, etta
poytatuomarit ja ajanottajat ovat valmiina.

SORE-MADE

Mattotuomarin komentoa "SORE-MADE” (loppu, riittaa) kaytetaan
jokaisen ottelun paattamiseksi. Taman komennon on seurattava
muita komentoja tai ajanottajan signaalia otteluajan loppumisesta.

Sijoittuminen: "SORE-MADE”n komentamiseksi ei ole mitaan
erityista paikkaa. Kun "SORE-MADE” on komennettu, mattotuomari
sailyttaa nakoyhteyden ottelijoihin varmistaakseen, etta komento on
kuultu ja sitd on noudatettu. Komennon jalkeen mattotuomari ja
ottelijat palaavat aloituspaikoilleen ja valmistautuvat voittajan
julistamiseen.

4.4. Suorituspisteet ja varoitukset

4.4.1.

IPPON

Mattotuomari julistaa "IPPON”, kun ottelija
heittaa vastustajansa kontrolloidusti
selalleen riittavalla voimalla ja nopeudella.

"IPPON” julistetaan my0s seuraavissa
tapauksissa:

. Ukea on hallittu sidonnassa 20 sekuntia,
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o Uke antautuu sanomalla "MAITTA",

e  Uke taputtaa kahdesti tai useammin.

Kasimerkki: kasi nostetaan etukautta pystyyn paan ylapuolelle sormet
yhdessa ja kammen eteenpain osoittaen.

WAZA-ARI

Mattotuomari  julistaa "WAZA-ARI” ja
ilmoittaa kasimerkilla, kun heitto ei ole aivan
taydellinen, tarkoittaen sita, etta yksi
kolmesta vaatimuksesta, joista "IPPON”

koostuu, puuttuu.

Waza-ari julistetaan seuraavissa tapauksissa:

e Uke ei tule alas puhtaasti selalleen iskeytyen vaan esim. rullaa
tatamiin.

e Uke kontrolloi voimaa/nopeutta hidastaen ja keventaen
alastuloa.

. Kaikissa tehokkaissa, mutta hidastuneissa heitoissa.

e  Ottelija pitaa "OSAE-KOMI” -tilanteessa vastustajaansa 10-19
sekuntia.

Kasimerkki: Kasivarren liike alkaa vatsan tienoilta, josta kasivarsi
ojennetaan sivulta vartalosta ulospain olkapaan korkeudelle
kdmmenen osoittaessa alaspain.

Huomio! Sidonta arvioidaan ainoastaan kerran (aina silloin, kun
sidonta on julistettu) sen keston perusteella. 10 sekunnin kohdalla
tuomarin ei tule julistaa "WAZA-ARI". Waza-ari julistetaan ainoastaan,
jos sidonta rikkoontuu ennen kuin 20 sekuntia on kulunut. Tarkempia
tietoja tasta on ottelusaannoissa.

WAZA-ARI AWAZATE IPPON

Jos ottelija suorittaa toisen waza-arin, mattotuomari julistaa, oikean
kasimerkin kera, "WAZA-ARI AWAZATE IPPON’, joka tarkoittaa
ipponia kahden waza-arin. perusteella.
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Kasimerkki: Kasimerkki on kahden itsenaisen merkin yhtenainen
yhdistelma, joka tehdaan yhtenaisesti julistamalla aina merkkia
vastaava sana. Waza-arin julistamisen jalkeen kasivarsi viedaan
alakautta ylos "IPPON":in merkiksi.

Huomio: "WAZA-ARI AWAZATE IPPON” komennon tulee olla kuuluva,
muttei liian nopeasti lausuttu. "SORE-MADE” -komento kannattaa
julistaa vasta, kun on nopealla silmayksellda varmistanut
poytatuomarin hyvaksynnan.

YUKO
Kasimerkki: Ele alkaa kasivarrella
vastakkaiselta olkapaalta. Kasivarsi

ojennetaan alas ja poispain vartalosta
muodostaakseen 45° kulman vartaloon
nahden kammen avoimena osoittaen °
tatamiin samalla "YUKOQO?” julistaen.

Kuten muissakin pistesuoritusmerkeissa, sailytetaan merkki 3-4
sekuntia samalla kaantyen Y-kierrosta, jotta varmistetaan, etta
pistetaulun hoitajat ja pdytatuomarit ovat havainneet suorituspisteen.

Mattotuomari julistaa "YUKO”, kun hanen mielestaan suoritettu
tekniikka tayttaa seuraavat vaatimukset:

Ottelija heittad vastustajansa hallitusti, mutta suorituksesta puuttuu
osin kaksi kolmesta IPPONin ominaisuuksista:

Esimerkiksi

e  Ottelija tulee alas kyljelleen.

e  Ottelija tulee alas pakaralleen, kaden kanssa tai ilman

e  Ottelija tulee alas hartian ylaosalle tai niskalle

e  Ottelija pitad "OSAE-KOMI” -tilanteessa vastustajaansa 5-9
sekuntia.
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445. Ottelemattomuus

Kasimerkki: Ottelu keskeytetaan ja ottelijat
palaavat  aloituspaikoilleen.  Mattotuomari
nayttaa  ottelemattomuusmerkin:  Katsoo ‘)
rikkeen tehnytta ottelijaa ja tuo kasivarret
rinnan  korkeudelle, sormet  yhdessa
kammenien osoittaessa sisaanpain. Kasivarsia
pyoritetaan toistensa ympari ylos- ja ulospain,
minka jalkeen rikkeen tehnyt ottelija

maaritetaan osoittamalla tata etusormella.

Huomio! Jos molemmat ottelijat tulevat saamaan varoituksen samaan
aikaan, ele toistetaan kokonaisuudessaan kummallekin ottelijalle.

4.4.6. Merkin tai komennon peruutus

Peruutettava merkki naytetaan toisella kadella.

Se sailytetaan ja toisella kadella naytetaan "ei
suoritusta” - merkki. Tassa yhteydessa ei ole
mitaan komentoa.

1

[ |
Jos korjaava arvostelu pitaa antaa, palautetaan ﬂ‘ ‘
L t==m )]

kadet sivulle hetkeksi ja annetaan oikea <

kasimerkki ja vastaava komento. Merkki naytetaan samalla kadella
kuin peruutuskin tehtiin.

Huomio! Jos ottelu vaatii erityista huomiota ja komentoja,
mattotuomarin on odotettava sopivaa hetkea korjauksen tekemiseksi.
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4.4.8.

Kasimerkki: Kasi on aluksi normaalisti sivulla ja
se nostetaan suoraan eteen kammen alaspain.
Kun tuomari julistaa "OSAE-KOMI™n, Kkasi
laskee kohti ottelijoita 45° kulmaan. Kasi pysyy
avoimena, kammen alaspain sormet osoittaen
ottelijoita ja vartalo on hieman taipuneena
eteenpain. Tama merkki tulee sailyttaa
vahintaan 3 sekuntia, kun tuomari liikkuu ottelijoiden ymparilla

vasemmalle tai oikealle. Sormet osoittavat talloin koko ajan ottelijoita.

Paikka: Tarkkaa paikkaa "OSAE-KOMI"n julistamiselle ei ole
maaritelty. Aina pitaa kuitenkin pyrkia olemaan ottelijoiden paan
puolella, muttei liian 1ahella ottelijoita. Mattotuomarin pitaa sailyttaa
katsekontakti ainakin toiseen poytatuomariin seka ajanottajiin ja
pistetaulunhoitajiin.

Huomio! Jos "OSAE-KOMI” on julistettu ennen tai samaan aikaan kuin
ajanottajan merkki osoittaa ottelun paattyneen, sidontatekniikka on
pateva, kunnes tuomari julistaa "IPPON” tai "TOKETA” eli ” sidonta-
aika voi jatkua yli otteluajan. "OSAE-KOMI™n voi valiaikaisesti
keskeyttaa julistamalla "SONO-MAMA”, jos tuomarit katsovat sen
aiheelliseksi.

Toketa

Kun "OSAE-KOMI” on julistettu ja torilla sailyy
kontrolli, voivat ottelijat siirtya ottelualueen
rajan ulkopuolelle. "TOKETA” julistetaan vain,
jos sidonta rikkoontuu.

Kasimerkki: Kasivarsi ojennetaan olkapaan
tasolle ja lasketaan kohti ottelijoita 45°
kulmaan, kammen avoinna ja peukalo ylospain.
Vartalo on hieman taipunut eteenpain. Tuomari liikuttaa komentoa
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julistaessaan kattaan edestakaisin sivusuunnassa useita kertoja lujasti,
mutta rauhallisesti. Kaden on oltava sopivan rentona nayton aikana.

Paikka: Tarkkaa paikkaa komennon antamiseen ei ole maaritelty.
Mattotuomarin tulee sailyttaa katseyhteys poytatuomariin,
ajanottajiin ja pistetaulun hoitajiin, jotta he nakevat ja kuulevat
komennon.

Huomio! Kun kaytossa ei ole suurta nayttokelloa, tuomareiden on
selvitettava, kuinka pitka "OSAE-KOMI™:n ja "TOKETA”n valinen aika
oli, jotta oikea pistemaara voidaan antaa.

Suorituksen tekijan osoittaminen

Jos suorituksen tekija ei ole ilmeinen tai, kun pistetaulunhoitaja
pyytaa selvennysta, mattotuomari osoittaa suorituksen tekijan
aloituspaikkaa. Tallainen tilanne voi tulla esimerkiksi nopeassa
vastatekniikassa.

Kasimerkki:  Suoritusmerkin jalkeen mattotuomari osoittaa
suorituksen  tekijan  aloituspaikka  (aloitusteippia). IBSA
(nakévammaisten tuomarointiin erikoistunut) tuomari sanoo
suorittajan varin, AO (sininen) tai SHIRO (valkoinen).

ottelijoille
Korjaa judogi

Mattotuomari huolehti siita, etta judogi on
molemmilla ottelijoilla samankaltaisessa
kunnossa, jotta kumpikaan ei saa epareilua etua.
Ottelijoiden on korjattava judogi "MATE”
komennon yhteydessa. Mikali ottelija ei korjaa
pukua oma-aloitteisesti, tuomari kehottaa
kasimerkilla ~ puvun  korjaamiseen. = Taman
toistuessa ottelijalle annetaan varoitus.
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Poikkeustilanteissa, esim. vyd putoaa kokonaan, "MATE” voi olla
perusteltu pelkastaan puvun korjaamista varten.

Kasimerkki: kun ottelijat ovat aloituspaikalla, kadet asetetaan
vyotaisille, sormet alaspain, kammenet avoinna omaa vartaloa kohti ja
vasen kasi oikean paalla.

4.5.2. Vyon kiristaiminen

Jokaisen "MATE"n jalkeen tuomari tarkistaa kummankin ottelijan
vyon katsellaan ja paattaa tarvitaanko vyon kiristysta.

Kasimerkki: kun ottelijat ovat aloituspaikoillaan, tuomari jaljittelee
vyon kiristamista pitamalla molemmat kadet nyrkissa vyotaron tasolla
ja matkii kiristamisliiketta useita kertoja. Yleensa tama merkki
korvataan puvun korjaamista esittavalla merkilla.

4.6. Merkit poytatuomareilta

Jos mattotuomari ei havaitse poytatuomareiden ehdotuksia pitaa heidan
ensisijaisesti kayttaa radiota ja toiseksi eleita ja kolmanneksi nousta
seisomaan kiinnittaakseen mattotuomarin huomion.

Poytatuomarien seisoessa mattotuomarin on aina huudettava "MATE” tai
"SONO-MAMA”. On hyvin heikkoa tuomarointia olla valittamatta seisovista
poytatuomareista. Keskeytys pitaa tehda mahdollisimman lyhyessa ajassa,
kuitenkin niin, etta kumpikaan ottelija ei meneta etua.

4.7. Tekniikat ottelualueen sisalla

Kun "nage-waza” (heittotekniikka) tehdaan lahella ottelualueen rajaa,
pOytatuomareiden on reagoitava auttaakseen mattotuomaria.

Heitto on arvosteltava, kun

. Tekniikka alkaa ottelualueelta

e  Heiton alkaessa vahintaan toinen ottelija on ottelualueen sisalla, mutta
hyokkayksen aikana ottelijat siirtyvat ottelualueen ulkopuolelle,
hyokkays voidaan katsoa patevaksi, jos se tapahtuu keskeytyksetta.
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e  Mahdollinen vastatekniikka seuraa valittomasti alkuperaista tekniikkaa,
siita huolimatta, etta se alkaa ottelualueen ulkopuolella.

4.8. Tekniikat ottelualueen ulkopuolella

Mikaan tekniikka, joka alkaa molempien ottelijoiden ollessa ottelualueen
ulkopuolella ei tule arvostella.

e  kummatkin ottelijat poistuvat ottelualueelta ne-waza-tilanteessa ilman,
etta kuristus, sidonta tai kasilukko olisi valmis.

e toinen tai molemmat ottelijat ajautuvat ulos ottelualueelta tachi-
wazassa kilpailutekniikan takia, eika hyokkayksen teho ole heti ilmeinen.

4.9. Eiarvostella

Poytatuomari nayttaa "ei arvostella” -kasimerkkia, kun mattotuomarin piste
tai varoitus ei ole pOytatuomareiden mielesta oikein, eika sita tule julistaa.

Kasimerkki: kasimerkki naytetaan samalla tavoin kuin
mattotuomari nayttaa. Kasimerkkia jatketaan, kunnes se
huomataan.

Huomio! Ottelu paattyy pdytatuomareiden muuttamaan
tuomioon, vaikka toinen ottelijoista saisikin "IPPON":in
ennen kuin mattotuomari ehtii suorittaa muutoksen.

4.10. MATE ne-wazassa

Mikali poytatuomarin mielestd ne-wazassa ei tapahdu
edistysta, han voi esittaa mattotuomarille
toivomuksensa "MATEnR” julistamiseksi.

"

I|L
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4.11. Voittajan julistaminen - Gachi

Kasimerkki: Nayttaakseen ottelun voittajan
mattotuomari astuu eteenpain ensin vasemmalla, sitten
oikealla jalalla, samanaikaisesti voittajan puoleinen kasi

(oikea

irrallaan ylospain kohti voittajaa ja pysyy siina hetkisen.
Kun kasi lasketaan, astuu mattotuomari taaksepain

ensin o
yhteen.

valkealle, vasen siniselle) ojentuu hartiasta

ikealla ja sitten vasemmalla jalalla paatyen jalat

Kumarrusohje

Tama kumarrusohje on muotoiltu IJF:n vastaavasta ohjeesta.

Rei on perinteikas osa judon etikettia ja osoittaa arvonantoa ja se koskettaa kaikkia

urheilulajimme toimintoja. Taman vuoksi kumarrusohjetta pitaa noudattaa

kunnioittava
5.1. Juhlalli
5.1.1.

sti. Pystyrein pitaa olla 30° mitattuna vyotarosta.
suudet
Aloitus-rei - alkujuhlallisuudet

[ Kilpailijat jarjestaytyvat riviin kilpailualueelle
alkujuhlallisuuksien paatteeksi. Tuomarien tulee olla rivissa
kilpailijoiden ja joukkueiden toimitsijoiden edessa kasvot josekiin pain.
II  "KIOTSUKEN-REI"-komennon mukaan kaikki kumartavat
josekin suuntaan.

I  Tuomarit tekevat valittomasti 180° kaannoksen vastapaivaan,
jolloin he ovat kasvokkain kilpailijoiden kanssa. "REI” -komennolla
kumartavat kaikki toisilleen.

IV Ohjelman mukaisesti tuomarit, joukkueiden toimitsijat ja
kilpailijat poistuvat kilpailualueelta, jolloin kilpailu voi alkaa.
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5.1.2. Loppu-rei - loppujuhlallisuudet

I Kilpailijat jarjestaytyvat riviin kilpailualueelle
loppujuhlallisuuksien paatteeksi. Tuomarien tulee olla rivissa
kilpailijoiden edessa kasvot josekiin pain.

II  "KIOTSUKEN” komennosta tuomarit kaantyvat 180°
vastapaivaan, jolloin he ovat kasvokkain kilpailijoiden kanssa. "REI” -
komennolla kaikki kumartavat toisilleen.

Il  Tuomarit kaantyvat puolikierrosta vastapaivaan ja "REI” -
komennolla kumartavat josekille.

IV~ Ohjelman mukaisesti tuomarit ja kilpailijat poistuvat
kilpailualueelta, joka paattaa tapahtuman.

5.2. Mattotuomari

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

5.24.

Yksilokilpailun alussa

Ennen kilpailun (kilpailun vaiheen) ensimmaista ottelua, ensimmainen
tuomari kavelee kilpailualueen ulkoreunaa pitkin keskelle maton sivua
kasvot josekin suuntaan ja astuu kilpailualueelle.

Seuraava tuomari

Seuraava tuomari kavelee kilpailualueen ulkoreunaa pitkin keskelle
maton sivua kasvot josekin suuntaan ja astuu kilpailualueelle.

Matto- ja poytatuomarien tehtavien vaihtaminen

Ottelun jalkeen, kun tulos on julistettu ja ottelijat ovat poistuneet
ottelualueelta, voivat matto- ja toinen poytatuomari vaihtaa tehtavia.
Talloin tuomarit kavelevat toisiaan kohti ottelualueen ulkoreunaa
pitkin, kohtaavat ja vaihtavat paikkoja. Ohittaessaan toisensa uusi
mattotuomari kulkee sisapuolta eli lyhyempaa reittia HAJIME -
asemaan.

Mattotuomarin poistuminen kilpailualueelta

Jos on mattotuomarin vaihtovuoro, ja kun ottelun tulos on julistettu
ja ottelijat ovat poistuneet ottelualueelta, tuomari peraantyy
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kilpailualueen ulkoreunalle keskelle ja kumartaa josekin suuntaan ja
poistuu kilpailualueelta.

5.3. Ottelijat
5.3.1. Pystykumarrus ottelijoiden kesken

Ottelijoiden tulee noudattaa taman ohjeen kumarrussaantoja ja
kilpailusaantgja. Jos ottelija ei kumarra naiden ohjeiden mukaisesti,
hanta kehotetaan noudattamaan niita. Jos ottelija kieltaytyy, hanesta
ilmoitetaan urheilujohtajalle tai kilpailun johtajalle. Kilpailun johdon
paatoksella ottelijalta evataan mahdollisuus jatkaa kilpailua. Jos on
kyseessa mitaliottelu, ottelijalta evataan mitali ja sijoitus.

I Ottelijat siirtyvat keskelle ottelualueen reunaan ja siirtyvat
tuomarin kasimerkista eteenpain ottelualueelle oman merkkinsa
luokse.

II  Seistessaan omien merkkiensa takana ottelijat kumartavat
toisilleen ilman erillista komentoa, astuvat askeleen eteenpain ja
seisovat luonnollisessa seisoma-asennossa odottaen mattotuomarin
"HAJIME” -komentoa.

III  Ottelun paatyttya ja mattotuomarin komennettua "SORE-
MADE", ottelijat asettuvat seisomaan omien merkkiensa eteen
odottamaan tulosta. Tassa vaiheessa judogin tulee olla kunnossa.

IV Mattotuomari astuu askeleen eteenpain, julistaa tuloksen ja
astuu askeleen takaisin. Julistuksen aikana ottelijat astuvat
yhtaaikaisesti askeleen taaksepain ja kumartavat toisilleen.

V  Ottelijat siirtyvat takaisin keskelle ottelualueen reunalle ja
poistuvat kilpailualueelta.
5.3.2. Joukkuekilpailut

[ Joukkueiden valista ottelua pidetaan aina kilpailun vaiheena.

I Ennen jokaista joukkueottelua mattotuomari asettuu
ottelualueen rajan keskelle kasvot josekiin pain, kumartaa ja astuu
ottelualueelle, noin metrin ulkorajasta. Joukkueet siirtyvat
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ottelualueen  ulkorajalta  yhtenaisina rintamina  vastakkain
aloitusmerkin kohdalle ja ovat siis kasvokkain. Mattotuomari
komentaa ottelijoita kaantymaan josekin suuntaan osoittamalla kadet
suorina ja kammenet ylospain. Talla komennolla ottelijat kaantyvat
josekin suuntaan ja ovat jonossa.

III  Mattotuomari komentaa "REI” ja ottelijat kumartavat.

IV Mattotuomari ohjaa valittomasti ottelijoita kaantymaan
kasvokkain.

V  Mattotuomari komentaa jalleen "REI", joukkueet kumartavat
toisilleen, siirtyvat ottelualueen reunalle ja poistuvat kilpailualueelta.

VI  Ennen yksittaista ottelua ottelijat toimivat taman ohjeen kohdan
"Ottelijat” mukaisesti.

VII Kaikkien yksittaisen otteluiden jalkeen joukkueet asettuvat
ottelualueen  sisapuolelle omalle merkilleen kasvotusten.
Mattotuomari asettuu aloituspaikalleen kasvot josekiin pain.
Mattotuomari astuu askeleen eteenpain ja julistaa tuloksen.

VII Mattotuomari astuu askeleen takaisin ja komentaa "REI"
Joukkueet kumartavat toisilleen.

IX Mattotuomari ohjaa eleella ottelijat kaantymaan josekin
suuntaan ja pysymaan jonossa.

X  Mattotuomari komentaa valittomasti "REI” ja ottelijat
kumartavat yhtaaikaisesti josekin suuntaan. Taman jalkeen ottelijat
poistuvat ottelualueelta.

XI  Samanaikaisesti = mattotuomari peraantyy  ottelualueen
ulkoreunalle kumartaa josekin suuntaan ja poistuu kilpailualueelta
ottelualueen ulkorajaa pitkin kavellen.

5.4. Yhteenveto

Kumarrusetiketti erottaa judon muista kansainvalisista urheilulajeista. Nama
eleet osoittavat kunnioitusta, arvostusta ja kohteliaisuutta. Tuomareilla on
oleellinen rooli taman ainutlaatuisuuden sailyttamisessa ja sen
varmistamisessa, etta kumarrukset tehdaan naiden ohjeiden mukaisesti.
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Kansainvalisen tuomarin vaatimukset
6.1. Tuomariluokat ja tasot

Tuomaritutkinto maarittelee ne kilpailut, joihin tuomari voi osallistua. Kunkin
maan kansalliset tuomarikomissiot maarittelevat maakohtaiset tasot ja niiden
tutkintoperusteet. Yleensa on vahintaan kolme kansallista tuomaritasoa "A", "B" ja
IICII.

Kansainvalisella tasolla on kaksi tutkintotasoa, Continental ja International.
Continental- ja International -tasoja valvoo IJF:n tuomarikomissio.

6.2. Continental (maanosa)-tuomarin vaatimukset

6.2.1. Koevaatimukset

o  1ka 25-45

e IJF Academy UCJI-diploma

e  Vyobarvovaatimus 2.dan

e Kansallinen A-lisenssi vahintaan kaksi vuotta

e  Aktiivinen tuomaritoiminta kansallisella ja kv-tasolla edellisen 2
vuoden aikana vahintaan 4 kilpailua vuodessa

e  Tuomarin kotimaan judoliiton hyvaksynta
e  Tuomarin judoliiton nimitys
e Englanninkielen taito

e [JF:n maarittelema koemaksu
6.2.2. Koetapahtumat
Continental -liiton jarjestama (esim. EJU:n tapahtuma)

Kansainvalinen tapahtuma, jossa vahintaan nelja osanottajamaata,
kilpailijat voivat olla miehia tai naisia, jotka ovat vahintaan A-nuoria
(alle 20.v ikaluokassa). Paivamaarat ja tutkintojen lukumaaran
maarittelee liiton tuomarikomissio.
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6.2.3. Koemenettely

IJF:n  tuomarisaantdjen kirjallinen koe, seka englanninkielinen
keskustelu. Kaytannonkoe, tuomarointi kilpailussa

6.3. International (kansainvilinen)-tuomarin vaatimukset
6.3.1. Koevaatimukset

e Tka 30-50 vuotta

e  [JF Academy UCJI-diploma

e  VyoOarvovaatimus: 3 dan

. Continental -lisenssi suositus 2-5 vuotta

e  Aktiivinen tuomaritoiminta kansallisella ja kv-tasolla edellisen 2
vuoden aikana vahintaan 4 kilpailua vuodessa

o Tuomariluokitus edelliselta vuodelta vahintaan 6,9
e  Tuomarin kotimaan judoliiton hyvaksynta

. [JF:n maarittelema koemaksu

e  Englannin kielentaito

6.3.2. Koetapahtumat

Kansainvalisen liiton kilpailut, jossa vahintaan kahdeksan
osanottajamaata; mies- tai naiskilpailijoita, jotka ovat vahintaan IJF:n
juniori-ikaisia.

6.3.3. Koemenettely

Kaytannon koe ja haastattelu englanniksi.

Toimitsijat

Toimitsijat tekevat hyvin laheisesta yhteistyota tuomareiden kanssa. Toimitsijoita
ovat ajanottajat, pistetaulun hoitajat, sihteerit ja kuuluttajat. Tuomareiden ja
toimitsijoiden on tydskenneltava yhtenaisena tiimina ja kohdeltava toisiaan

kunnioittaen ja kommunikoida avoimesti. Tama takaa kaikille mukana olijoille
palkitsevan kokemuksen.
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Monissa kilpailuissa toimitsijat tyoskentelevat koko paivan saaden vain vahan
taukoja ja lepoa ja kuten kaikki ihmiset, hekin tekevat virheita. Tuomarilla pitaa olla
kyky huomata ja korjata virheet valittomasti, eika hanen sovi kiihtya niista.
Vastaavasti toimitsijan, joka ei saa selvaa tuomarin merkeista tai komennoista, on
vaadittava selvyys asioista. Toimitsijoilta vaaditaan samankaltaisia ominaisuuksia
kuin tuomarilta. Heidan pitaa pystya keskittymaan useita tunteja; toimimaan
tyynesti paineen alaisena; tuntea syvallisesti ottelusaannot; tuntea tuomarin
toimintatavat, merkit ja komennot; tuntea judon perustekniikat torin eli heittajan
tunnistamiseksi pistesuorituksen yhteydessa ja ymmartaa Kkarsinta- ja
pistelaskujarjestelma.

Toimitsijoiden on kayttaydyttava ammattimaisesti kaikissa tilanteissa. Toimitsijat
ovat avainasemassa takaamassa kilpailun joustavaa kulkua. Siksi heidan on
ilmoittauduttava ajoissa tehtavaansa. Heidan on pysyttava puolueettomana,
rauhallisena ja valppaana tehtavassaan.

Menestyakseen tehtavassaan toimitsija tarvitsee koulutusta ja harjoitusta. Hyva
harjoittelupaikka on oma seura, josta voi edeta vaativampiin tapahtumiin saaden
enemman vastuuta. Toimitsijat ansaitsevat suuren kiitoksen judourheilun
edistamisesta.

7.1. Tyodskentelyn periaatteet

o Toimitsijan pitaa olla sitoutunut tehtavaansa ja hanen taytyy olla
valmistautunut tyoskentelemaan useita tunteja.

o Toimitsijan tulee perehtya tehtaviinsa ja laitteisiin seka varmistaa, etta
kaikki toimii hyvin.

e Tehtavasta ei voi lahtea ennen kuin sijainen on paikalla ja han on
tehtavien tasalla.

e  Toimitsijat ovat kilpailussa kaikkien huomion alaisena, joten heidan on
sailytettava ammattimainen kaytos ja asenne jatkuvasti.

e Heidan on keskityttava tehtavaan, valttaen suuria liikkeita ja olla
syomatta hoitaessaan tehtaviaan.
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7.2. Pistetaulunhoitajan tehtavit

Pistetaulunhoitaja on erittain tarkea linkki tuomarin ja pistetaulun valilla. Kun
tuomari julistaa pistesuorituksen tai rangaistuksen, pistetaulunhoitajan tulee
tehda vastaavat merkinnat pistetaululle. Han saa tehda muutoksia taululle
vain tuomareiden ohjeiden mukaan. Kun pdytatuomarit esittavat pisteiden
muutosta, taulun hoitajan pitaa odottaa mattotuomarin "ei-voimassa" -
merkkia ja oikeaa pistesuoritusmerkkia. Pistetaulunhoitaja ei saa kuunnella
eika valittaa valmentajien tai yleison huudoista. Jos virhe kuitenkin tapahtuu,
niin korjauksen pitaa tulla tuomarilta.

Pistetaulun hoitajan on tunnettava erinomaisesti japaninkielisen
kilpailuterminologian, tuomarin toimintatavat ja merkit, tuomarisaannot ja
pistelaskujarjestelman (pisteet, rangaistukset ja vastaavat). Kun tuomari antaa
komennon tai merkin, josta taulunhoitaja ei ole varma, hanen on kysyttava
poytatuomareilta neuvoa.

Suositus olisi, etta pistetaulun hoitaja olisi vahintaan tuomarin peruskurssin
kaynyt henkilo.

Pistetaulun hoitaja osoittaa tuomarille olevansa valmiina. Pistetaulunhoitajan
tehtavat kilpailussa ovat:

e  Vastata ottelu- ja sidonta-aikakellosta

e "HAJIME’-komennosta kaynnistaa kello

e  "MATE”- tai "SONO-MAMA” -komennosta pysayttaa kello.

e  "HAJIME’"- tai "YOSHI” -komennosta kaynnistaa kello uudelleen

e  Huolehtia, etta mattotuomarin julistamat pisteet ja rangaistukset on
kirjattu taululle oikealle kilpailijalle.

e  Antaa aanimerkki otteluajan paattyessa. Jos otteluaika on tayttynyt ja
"OSAE-KOMI” on kaynnissa, kellon on annettava kayda, kunnes tuomari
julistaa "TOKETA” tai "IPPON”. "TOKETAn” jalkeen samanaikaisesti
pysaytetaan kello ja annetaan aanimerkki ottelun paattymisesta.

Judossa on ainutlaatuinen pistelaskujarjestelma. Kilpailija voi saada kuinka
monta "YUKO™a tahansa. Kuitenkin kaksi "WAZA-ARI":a vastaa "IPPON™:ia. Jos
kilpailija saa toisen "WAZA-ARI":n, sita ei merkita, vaan sen jalkeen tuomari
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7.3.

julistaa "WAZA-ARI AWASATE IPPON" ja ottelu paattyy. Jos matto- eika
poytatuomarit huomaa toista "WAZA-ARI™a, taulunhoitajan on noustava
seisomaan, jotta mattotuomari huomaisi tilanteen.

Taulun pisteita ei saa poistaa tai muuttaa ennen kuin ottelijat ovat poistuneet
kilpailualueelta.

Jos "toketan” julistamisen jalkeen tulee heti uusi "osae-komi”, kaynnistetaan
sidonta-aikakello uudelleen. Saatu pistesuoritus vilkkuu taululla odottamassa
hyvaksymista.

Aanimerkki annetaan samanaikaisesti tarvittavan "OSAE-KOMI -ajan
tayttyessa.

Kilpailusihteerin velvollisuudet ja tehtavat

Kilpailusihteeri toimii kuuluttajan kanssa laheisessa yhteistydssa ja han
ilmoittaa, ketka ottelijat seuraavaksi kutsutaan ja kuka julistetaan voittajaksi.
Ennen uuden sarjan tai painoluokan aloitusta, kilpailusihteeri pyytaa
kuuluttajaa ilmoittamaan siita, jotta ottelijat voivat ajoissa valmistautua.
Kilpailusihteerin tulee varmistaa, ettd molemmat ottelijat saapuvat tatamille
ja pyytaa kuuluttajaa kutsumaan ottelijoita uudelleen.

Kilpailusihteeri hoitaa kilpailukaavioita ja han varmistaa kilpailun
virheettoman ja jatkuvan etenemisen.

Kilpailusihteerin ~ on  tarkistettava  seuraavat tiedot  jokaisesta
kilpailukaaviosta:

e  Kkilpailun nimi, paivamaara ja paikka

e  sarjaja painoluokka

e  Kkilpailijan koko nimi ja vy0arvo - kilpailijan seura/maakunta/maa
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