
Tom Pahlman 12.1.2024

VETERAANIJUDO, TOIMINTAKERTOMUS VUODELLE 2023

Vuoden 2023 toiminta oli veteraanien osalta vilkkaampi kuin vuonna 2022, mutta ei ollut vielä 
palannut  koronaa edeltävälle tasolle. Judokilpailujen veteraanisarjoihin osallistui 71 suomalaista 
judokaa joista 8 oli naisjudokaa. Suomi menestyi hyvin Veteraanien judon EM- ja MM-kilpailuissa. 
Suomi sai veteraanien EM-kilpailuissa 9 mitalia, joista yksi oli joukkuesarjoista, ja 4 mitalia 
veteraanien MM-kilpailuissa.

Kilpailut kotimaassa

Suomessa oli 11 judokilpailua joissa oli veteraanisarjoja. Tärkeimmät veteraanikilpailut Suomessa 
olivat:

Tampereella oli 26.-27.6.2023 European Master Games 2023 kilpailujen judosarjat ja niihin osallistui 
80 veteraanijudokaa 13 eri maasta. Kilpailijoista  oli 12 Suomesta. Naisjudokoita osallistui kilpailuun 
yhteensä 20 ja niistä oli 2 Suomesta.

Lempäälässä oli 30.9.2023 Veteranien SM-kilpailuihin ja niihin osallistui 45 judoka, joista 6 
naisjudokaa.

Kuva 1. Suomen Veteraanien Judon Mestaruuskilpailuissa palkinnon saaneet judokat.

Turussa oli  28.10.2023 Finnish Judo Open. Kilpailun veteraanisarjoihin osallistui ainoastaan 8 judoka, 
joista 2 ulkomaalaista judokaa. Tärkeimmät syyt osanottomäärän vähyyteen olivat Veteraanien MM-
kilpailujen ja Veteraanien SM-kilpilujen läheinen ajnkohta.



Kilpailut ulkomailla

Eurometropole Masters 2023, veteraanikilpailuun 21.-22.1. 2023 Ranskan Mouvauxissa/Lille osallistui 
6 suomalaista judokaa. Kilpailuun oli ilmoittautunut yhteensä 619 judokaa 25 eri maasta. Pasi Lauren, 
Rachid El Kadiri ja Tom Pahlman voittivat sarjansa ja Susan Koivu ja Loredana Larin tulivat sarjassaan 
toiseksi.

Masters International des Vinobles du Medoc veteraanijudokilpailuun 26.3.2023 Ranskan St Aubin du 
Medocissa/ Bordeaux osallistui yhteensä noin 450 judokaa joista  3 oli Suomesta. Asser Kokkonen ja 
Anssi Ryhänen voittivat sarjansa.

Masters International de Tours veteraanijudokilpailuun 15.4.2023 Ranskan Toursissa osallistui  
yhteensä noin 500 judokaa joista yksi Suomesta. Tom Pahlman tuli sarjassaan toiseksi.

Pohjoismaiden Judon Mestaruuskilpailut olivat 13.-14.5.2023 Norjan Drammenissa. Kilpailun 
veteraanisarjoihin osallistui yhteensä 47 veteraanijudokaa joista 6 naisjudokaa. 4 suomalaista judokaa 
osallistui kilpailujen veteraanisarjoihin. Loredana Lari ja Tony Bäckman voitttivat omat sarjansa ja 
Konstantin Karpov sijoittui sarjassaan kolmanneksi. 

Veteraanien Judon EM-kilpailut olivat 8.-11.6.2023 Slovenian  Podcetrtekissa. Kilpailuun osallistui 
yhteensä  658 judokaa 37 maasta. Suomesta osallistui kilpiluun 11 judokaa joista 2 oli naisjudokaa.  
Loredana Lari voitti sarjansa. Toiseksi sarjassaan tulivat Sini Hukka, Niko Korhonen, Juhki Salmela, 
Pasi Lauren ja Tom Pahlman. Kolmanneksi sarjassaan tulivat Asser Kokkonen ja Anssi Ryhänen ja 
joukkuesarjoissa Suomen 40-49 vuotiaiden joukkue.

Kuva 2. Suomen 40-49 vuotiaiden judojoukkue, joka voitti pronssimitalin veteraanien EM-kilpailuissa.

Veteraanien Judon MM Kilpailut olivat  31.10.-3.11.2023 Abu Dhabissa. Kilpailuun osallistui yhteensä 
973 judokaa 63 eri maasta. Suomesta osallistui kilpailuun 10 judokaa joista 2 oli naisjudokaa.  Pasi 
Lauren voitti sarjansa. Loredana Lari ja Tom Pahlman tulivat sarjassaan toiseksi ja Tony Bäckman tuli 
sarjassaan kolmanneksi.



Leirit

Veteraanijudokoita osallistui mm. Yangi Judo Campiin Heinävedellä, Summer Judo Rocksiin/ 
Orimattilan Judoseura Kärkkälässä, Helsinki Judo Campiin/MeidoKan ja Judo Camp Stage Stage 
Jaques Seguiniin Ranskan Temple sur Lotissa sekä judoliiton järjestämiin valmentajakoulutuksiin.

Rankinglista

Suomen veteraanijudokoitten rankinglistan kärki  oli 31.12.2023 seuraava:
1. Loredana Lari F3 Ålands Judoklubb
2. Tom Pahlman M9/M10 Hontai Judo
3. Pasi Lauren M6 Tampereen Judo
4. Tony Bäckman M3 Hangon Hyrskyt/Tsukuri
5 Marko Hiltunen M4 Waseda Club, Uusikaupunki
6 Asser Kokkonen M4 Judoseura Sakura

Eniten Veteraanien rankingpisteitä keräsi Tampereen Judo, toiseksi eniten Ålands Judoklubb ja 
kolmanneksi eniten Judoseura Sakura.

Eniten kilpailevia veteraanijudokoita oli Tampereen Judolla, toiseksi eniten Porin Judoseura Fudoshilla 
ja kolmanneksi eniten Åland Judoklubbilla ja Chikaralla.


