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Lauantaina 21.3.2026, Herttoniemenrannan liikuntahalli osoitteessa Petter
Wetterin tie 5, Helsinki.

Sarjakohtaiset tiedot

Ika- Punni- Ottelut | Painoluokat Ottelu-
luokka tus (klo) | alkavat ajat
(klo)
Ul.l (2916 9-9:30 10:00 Paatetaan punnituksen jalkeen 2 min
tai mydéh.)
- Pojat: -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, +55 k .
e oo 10-10:30 11:00 J,_ & 2 min
2015) Tytot: -28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, +52 kg
- Pojat: -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60,-66,+66 k i
el 11-11:30 12:00 J_. & 3 min
2013) Tytot: -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57,-63, +63 kg
uis -
Pojat: -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81 kg )
(2009- 12-12:30 13:30 N 4 min
2011) Tytot: -44, -48, -52, -57,-63, +63 kg
Miehet: -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg, avoin
Aikuiset sarja
(2008 tai 12-12:30 13:30 4 min
aik.) Naiset: -48, -52, -57, -63, 70, 78, +78 kg, avoin
sarja
Sarjat maaritetdan punnituksen jalkeen. 3 min
Veteraanit
(1996 tai | 12-12:30 | 13:30 F7-F9:
aik.) 2,5 min
1min
GS

Kellonajat ovat alustavat ja ne saattavat muuttua ilmoittautumisajan paatyttya. Mahdollisesta
muutoksesta ilmoitetaan sahkdpostitse kilpailijat judokisa.fi rekisterdineelle henkildlle.



I HUOM !! Kilpailussa myo6s naisten ja miesten avoimet sarjat.

Osallistumisoikeus ja ottelujarjestelmat

Osallistumisoikeus

Suomen Judoliitto ry:n, IJF:n, EJU:n ja NJU:n jasenliittojen jasenseurojen jasenet. Vybdarvo
vahintaan 5. kyu (keltainen vy0). Suomalaisten seurojen jasenilta vaaditaan voimassa oleva
Judoliiton lisenssi. Jarjestaja voi tarkistaa taman ilmoittautumisen yhteydesséa. Varaudu
esittamaan lisenssi Suomisport-sovelluksesta. [JF:n, EJU:n ja NJU:n ottelijoilta vaaditaan
virallinen henkilollisyystodistus.

Osallistujamaaran rajoitus

Kilpailujen ilmoittautumislomake sulkeutuu 330 ilmoittautuneen osallistujan jalkeen.

Ottelujarjestelmat
Viisi ottelijaa tai vahemman: pooli
Kuudesta kymmeneen ottelijaa: kaksoispooli

Yksitoista ottelijaa tai enemman: ranskalainen

Huomioitavaa
Nuori kilpailija voi valmentajansa luvalla osallistua yhtéa ikaluokkaa vanhempien sarjaan.
Jarjestdja pidattaa itsellaan oikeuden yhdistella tai jakaa sarjoja osanottajamaaran mukaan.
U1l sarjoissa houdatetaan nuorten erityissaantoéja.

U18, Miesten, Naisten ja Veteraanien sarjoissa kuristukset ja kasilukot on sallittu (ikaluokissa
F7-F9 ja M7-M9 kuristukset on kielletty) ja punnituksessa sallitaan 1 kg:n ylitys.

Palkintojenjaot jarjestetaan aina ikaluokan otteluiden paatyttya.



IImoittautuminen ja maksut

Ilmoittautuminen

Ilmoittautuminen viimeistaan keskiviikkona 18.3.2026 osoitteessa https://judokisa.fi.

Jalki-ilmoittautuminen on mahdollinen kokonaisosallistujamaaran puitteissa punnituksen
loppuun saakka, mutta maksu on talléin kaksinkertainen.

Ilmoittautumismaksu

30 € /ottelija/sarja maksettava viimeistaan keskiviikkona 18.3.2026 Hontai Judo ry:n tilille
Danske Bank FI148 8000 1870 1245 92. Kayta viitenumeroa 82552.

Kuitti maksusta on esitettava kisapaikan ilmoittautumispisteessa.

Mikali kilpailija osallistuu kahteen ikdluokkaan, on molemmista maksettava
ilmoittautumismaksu.

Saapuminen

Liikuntapuiston alueelta loytyy kaksi pysakointialuetta, jotka on merkitty karttaa punaisella.
Paasivaaranpolun pysakdintialueelle ajetaan Suolakivenkadun kautta ja siina voi pysakdida 3h
kiekolla. Toisella pysakointialueelle ajetaan Petter Wetterin tien kautta ja siina saa pysakoida
vapaasti klo 8-23. Paikan paalle padsee saapumaan myods esimerkiksi julkisilla tai
kaupunkipyoralld. Herttoniemen metroasemalta on noin 10 minuutin kdvelymatka
Liikuntahallille.
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Jarjestdjd ja lisatiedot

Kilpailun jarjestaa Hontai Judo ry. Tiedustelut pyydetaan sahképostilla osoitteeseen
hontaijudo@gmail.com

Hontai Judon kisakanttiini palvelee koko tapahtuman ajan.

Kuvauslupa ja tulosten julkaisu

Ilmoittautumalla kilpailuun antaa osallistuja luvan kilpailun tulosten, osallistujalistan ja
kilpailusta otettujen kuvien julkaisemiseen kilpailun jarjestajan, Etela-Suomen Judon ja
Suomen Judoliiton kanavilla. Kilpailun tuloksissa ja osallistujatiedoissa mainitaan kilpailijan
nimi, sukupuoli, syntymavuosi, seura, vydarvo ja sijoitus.

Turvallisemman tilan periaate

Tapahtumassa noudatetaan Judoliiton turvallisemman tilan periaatteita. Tavoitteena on
luoda tapahtuma, jossa jokainen - kilpailija, valmentaja, huoltaja ja toimihenkild — voi
osallistua turvallisesti, tulla kohdelluksi kunnioittavasti ja olla oma itsensa. Jokainen voi
omalla toiminnallaan edistaa turvallista ja avointa ilmapiiria.

Periaatteet ovat:

Ystavallisyys ja huomaavaisuus: kohtele muita kunnioittavasti — niin kuin toivoisit itseasi
kohdeltavan.

Osallistumisen mahdollistaminen: anna tilaa erilaisille nakdkulmille, ala tee oletuksia toisista.

Oppimisen tukeminen: ota palaute vastaan rakentavasti ja pyri ennakoimaan tilanteet, joissa
joku voisi tuntea olonsa epamukavaksi.

Esimerkillinen toiminta: puutu epaasialliseen kaytdkseen, kuten hairintaan tai syrjintaan, ja
pyyda tarvittaessa apua jarjestajilta.

Hairintayhdyshenkilona tapahtumassa toimii Juho Savola (juho.savola@gmail.com). Voit olla
héaneen yhteydessa mikali koet koet tai todistat hairintaa, epaasiallista kohtelua tai koet olosi
turvattomaksi.



