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Viestintaviikkojen tavoitteet

Judoliiton viestinta- ja markkinointistrategian mukaisesti 'The JUDO MORAL CODE
viestintaviikot kaksi kertaa vuodessa.

. .o . . L) . . . .o . POLlTENESS
Tavoitteena yhtaaikaisesti ja samankaltaisella viestilla, judon K respecting other people
arvoja esille tuomalla, lisata lajin tunnettavuutta ja nakyvyytta. s
Viestintaviikkojen avulla uudet harrastajat |6ytavat judon, SINCERITY

. . . . It's talking without falsehood
seurat ja ilmoittautuvat peruskursseille.
. . L. HONOR
Kahdeksasta judon arvosta valittu kolme: kohteliaisuus,

rohkeus ja itsehallinta MODESTY

It's talking about oneself without pride

Moni koululainen kokeilee judoa omassa koulussaan

CONTROL OF ONESELF

It knows how to keep your anger in check

i ! . FRIENDSHIP
Ryhmaéatyon tuotos judon arvoista :



https://judo.fi/wp-content/uploads/2024/08/Lauseita-judon-arvoista_Viestintaviikkojen-info-5.8.2024.pdf

2024 viestintaviikkojen vaikuttavuus

Infotilaisuuksien osallistujamaara
Judoseurojen some-jaot Judoliiton IG
Judoseurojen osallistumisaktiivisuus viestintaviikoille

Koulujudotoiminta
J é senm é é rﬁ N ka SVUu 37. Osallistuitteko elo-syyskuussa 2024 judoyhteistin yhteisten Viestintdviikkojen toteuttamiseen?
%
’ 2%
& Kyl %
® Emme 58
® Emme ole kuulleetkaan Viestintaviikoista 10
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Koulujudotoiminta

Judo presentations and classes in schools in 2019
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15 40 261

Judo presentations and classes in schools in 2020

Number of clubs organizing judo presentation or Number of judo presentations in . Number of judo classes in schoal

classes in schools schools - (hour)
17 15 171

Judo presentations and classes in schools in 2021

Number of clubs organizing judo presentation or Number of judo presentations in Number of judo classes in schoal

classes in schools schools - (hour)
25 a0 209

Judo presentations and classes in schools in 2022

Number of clubs organizing judo presentation or Number of judo presentations in  Number of judo classes in schoal

classes in schools schools - (hour)
41 65 518

Judo presentations and classes in schools in 2023

Number of clubs organizing judo presentation or Number of judo presentations in Number of judo classes in schoal
classes in schools schools - (hour)

34 a3 218
o presentations and classes in schools in 2024

Number of clubs organizing judo presentation or Number of judo presentations in Number of judo classes in schonl
classes in schools schools - (hour)
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Ryhmatyo

* Nimi, seura

* Mikali olit toteuttamassa 2024 viestintaviikkoja:

» Mika onnistui erityisen hyvin?

» Mika ei onnistunut hyvin/mita olisi voinut tehda toisella tavalla?

& JUDO s



KANNYKKAVAPAA
VYOHYKE

X

%

Kehityksen tie
vaatii keskittymista! OJUDO,:




Alypuhelin: vaikutukset ja K ANNYKKAVAPAA
itsesaately VYOHYKE

Alypuhelimen dlytén kiytto: keskimaarin 4 tuntia 26 minuuttia

paivassa, 15—24-vuotiaat lahes 6 tuntia s
Hairiota mutta myos oppimista: 41 % kokenut heikentynytta

keskittymiskykya matematiikan tunneilla. Maltillisella kaytolla on

kuitenkin yhteys parempiin oppimistuloksiin.

Kannykadn kdayttd ennen treeneja: jopa 15 minuuttia treenien
alusta aliteholla

Itsesdadtelyn merkitys: Itsesaately on avainasemassa
digilaitteiden hallitussa kaytossa

Judo edistaa itsesaatelyn taitoja ja haluamme liittona yhdessa . .
seurojen kanssa nostaa esille hallitun kdnnykéan kayton Kehityksen tie s
tirkeytti ja tarjota tihin ratkaisumalleja vaatii keskittymista!

sz € oo,
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Kannykkivapaa KANNYKKAVAPAA
vyohyke VYOHYKE

(——
Yhteiskunnallisesti tarkea, jokaista koskettava aihe.

Kampanjan, koulutuksen ja tiedotuksen keinoin X
somen ja kannykdn tuomien haasteiden esille
nostamiseksi ja ratkaisumallien tarjoamiseksi

Seuroille mahdollisuus kumppanuushankintaan

Kampanjasivulla ilmoittautuminen mukaan,
Judoliitto toimittaa lisatietoa ja materiaalia
seuroille

Kehityksen tie
Keskustelu aiheesta infon jilkeen vaatii keskittymista!

sz € oo,



Viestintaviikot kaytannossa

VeI E T Kesakuu Seuran nettisivut, ilmoittautuminen,
markkinointimateriaali, julkaisujen
suunnitteleminen

ElelN Ol EInlTa =il 1. — 10.8.2025 Tallainen laji on judo ja taméan takia se on Stories: IG, FB + muut seurojen
hieno harrastus, judon arvot somet

Alkulammittely 11. -24.8 .2025 Tallaiset kurssit ovat alkamassa meidan Stories ja seingjulkaisut: IG, FB +
seurassa muut seurojen somet

Taisteluaika 25.8. —7.9.2025 lImoittaudu kursseille heti ja varmista -Stories ja seindjulkaisut: IG, FB +
paikkasi muut seurojen somet

-Judoesittelyt ja -kokeilut kouluissa

Loppukumarrus 8.9.-14.9.2024 Menoa ja melsketta tatamilla Stories ja seingjulkaisut: 1G, FB +
muut seurojen somet, kaveritreenit
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Valmistautuminen

Kesdkuu (ja heindkuu): tehddan mahdollisimman paljon valmiiksi viestintaviikkoja varten
* Kontaktoi koulujen rehtorit ja varaa ohjaajat (erillinen slaidi)

* Tehkaa seuran ja kurssien [6ytaminen helpoksi:

- nettisivut kuntoon, ilmoittautuminen max. kahden klikkauksen takana, harjoitusryhmien kuvaukset

- ”Na&in paaset aloittamaan judon meilld”-muistilista (esimerkki Hontai Judon sivuilla)

- Kannattaa hyodyntda Suomisportin Sporttihakua ja ohjata aloittava harrastaja ilmoittautumaan kursseille
Suomisportissa.

* Kerro seuran sisalla tulevasta viestintdkampanjasta ja innosta urheilijat, harrastajat, ohjaajat, valmentajat jne.
tuottamaan sisdltoa ja luomaan tarinoita

* Kysy ilmoittautumisen yhteydessa mista henkilo 10ysi seuran! = eli selvitad toimivat markkinointikanavat

* Muista kertoa seuran jasenille syksyn kursseista!

* Tutustu olemassa oleviin materiaaleihin, mieti mita niista hydédynnat, muokkaa niita seuran tarpeisiin. TAl luo kokonaan
omat markkinointimateriaalit.

& JUDO s


https://hontaijudoclub.com/fi/tervetuloa-aloittamaan-judo-parhaassa-seurassa/

Houkutteleminen

Houkutteleminen 1.-10.8.2025

* Viesti: Tallainen laji on judo ja taman takia se on hieno harrastus, JUDON ARVOT

* Keskiossa IG- ja FB-tarinat seka muut seuran kdayttamat sosiaalisen median kanavat

* Judoseurat ja Judoliitto julkaisevat tarinoita Instagramiin ja Facebookiin. Tarinat voivat olla rosoisia,
autenttisia ja kepeita. Seurat merkitsevat Judoliiton tarinoihin ja ne jaetaan myo6s Judoliiton
tarinassa.

* Urheilijat, harrastajat, ohjaajat, valmentajat jne. pyydetaan tuottamaan sisaltéa ja luomaan tarinoita

* Esimerkkeja aiheista: judon arvot ja mita ne tarkoittavat kdaytannossa, harrastajien suulla judosta
* Hashtagit: #aloitajudo #judofi #seuranomanimi

& JUDO s



Alkulammittely

Alkulammittely 11. — 24.8.2025

e Viesti: Tallaiset kurssit ovat alkamassa meidan seurassa

* Keskiossa IG- ja FB-tarinat ja seindjulkaisut seka muut seuran kayttamat sosiaalisen
median kanavat

* Lisaa materiaalia someen: Millaisia kursseja alkaa ja milloin. Videopatkia harjoituksista.
* Seurat merkitsevat Judoliiton tarinoihin ja julkaisuihin=> jako Judoliiton someen

* Urheilijat, harrastajat, ohjaajat, valmentajat jne. pyydetaan tuottamaan sisaltoa ja
luomaan tarinoita

* Hashtagit: #aloitajudo #judofi #seuranomanimi

& JUDO s



Taisteluaika

Taisteluaika 25.8. — 7.9.2025

* Viesti: Imoittaudu kursseille heti ja varmista paikkasi

* Keskiossa Instagram ja Facebook tarinat ja seindjulkaisut seka muut seuran kayttamat sosiaalisen
median kanavat. Kannattaa tehda jostain julkaisusta mainos ostamalla sille hieman nakyvyytta
(kohdennus idn ja sijainnin mukaan)

* Suoria kehotuksia toimimaan. “Paina tasta ja olet mukana”, ”Kurssit jo miltei tdynna, toimi nopeasti.”

* Toimintopainikkeet julkaisuissa = ”Varaa nyt”, “Tartu tarjoukseen”, "Osta nyt”.
* Harrastajien tiedusteluihin tulee vastata HETI

* Judoseurat jarjestavat judoesittelyja ja -kokeiluja kouluissa

* Hastagit: #aloitajudo #loydaseurasi #judofi, kun koulujudoon liittyen #koulujudo #judoldhettilas

& JUDO s



Koulujudo viestintaviikoilla

Judon esittelyd kouluissa ajalla 25.8. — 7.9.2025

* Peruskoulujen opetus alkaa ke 6.8./to 7.8. Ole heti
yhteydessa koulun rehtoreihin tai tuttuihin liikunnan
opettajiin ja pyyda paasta esittelemaan judoa.

» Selvitd ketka seurasta voisivat jarjestdda muutaman
judokokeilun kouluilla ja milloin.

* Kouluttakaa seuran lapset ja nuoret Judolahettildiksi
pitdmaan omassa koulussa judotunteja.

* Muista antaa kokeiluun osallistuneille seuran mainos ja
pyyda, ettd opettaja jakaa sen Wilmassa. Pyyda, etta
opettaja jakaa kuvia koulujudoesittelyista koulun
sosiaalisessa mediassa.

Turun Judoléhettiléds-koulutus 21.4.24

Judo.fi/koulujudo |6ytyy paljon

materiaaleja ja ohjeita OJUﬂﬂf,


https://judo.fi/judoseurat/judoa-jokaiselle/koulujudo/

Loppukumarrus

Loppukumarrus 8.9. — 14.9.2025

* Viesti: Menoa ja melsketta tatamilla

* Kerrotaan onnistuneesta jasenhankinnasta

* Tuodaan fiilista ja yhteisollisyytta esille

* Judon arvot kaytanndssa

* Esim: videoita peruskurssilta, alkukumarruksesta jne.

e ”0Ota kaveri mukaan tatamille”-treenit
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Kaikki mukaan judoon! -promovideot Koulujuda X

_ Judolenti - 1/6
Judolenti - 1/5
—
— o = %
! 5

Koulujudo - Saara kertoo judosta

Kaikki mukaan Judoon! -lyhyt Judolehti

promovideo
Judolehti

Hyodynna materiaalit

Koulujudo - Valtteri Olin kertoo judosta

Kaikki mukaan judoon! -pitka Judolenti

promovideo

et ,
Judolehti Koulujudo - Kaikki mukaan Judoon!

Judolehti

Hyddynna valmiit materiaalit tai tee omasi!

JUDOfi - lapset
Judalehti Koulujudo - rapuhippa
Judolehti

JUDOfi - Koululaiset

Judolehti

Posterit, kuvat, mainokset ym. Google Drivessa

taalla.

Judolehden Youtube-kanavan videot taalla.

Koulujudo - sumopaini
Judolehti
JUDOfi -Kilpajudo

Judolehti Koulujudo - heitto polviltaan

Judolehti

Kansiot M Nimi v
[ B8 ooJuDOfilogojao.. ¢} ] I3 OilLasten judo : B3 02Nuorten judo : B 03Aikuisjudo : B8 04Huippujudo : B8 JUDOfi - videot

B8 JUDOfi_bannerit F... } BB JUDOfi_kampanjan.. B Judonyleisesitteet : BB Koulujudo H B3  Musiikkia judondyté... } B Printtilaadun valoku...
Tiedostot

B8 Judojatkaa uudistu.. } [ JuUDOfi_tiedotepohj... : B8 JUDOfi_tiedotepohj... BB JUDOfi_youtube vi... } B8 Judoliitto_someohje...

e

JUDO


https://drive.google.com/drive/folders/1KkxYiQCD64AKk4I5ze0FRXLhp6rTAufn
https://www.youtube.com/@Judolehti/playlists

Vinkkeja

Toni Nikusen (Sponssi Oy) neuvoja:

Kuvien ja videoiden teksteissa kannattaa muistaa yksinkertaisuus. Usein koukun pitaisi olla alussa ja viestin lyhyt.

Jasenmaaran kasvun kannalta oleellista saada kaikki "Marit ja "Mikot" kiinnostumaan judosta. Siksi on tarkeda viestia siten, ettei tarvitse
valmiiksi lajia tuntea.

Arvot ilmenevat tekojen kautta (viestit ja toiminta). Niiden ei aina tarvitse olla kirjoitettu auki (esim: Rohkeus on... Vrt. "Voit voittaa myos
itsesi isomman vastustajan". Jalkimmainen osoittaa rohkeaa asennetta.

Viestin perille meno vaatii toistoa ja useita viesteja. Kun ihminen altistuu useille viesteille eri kanavia pitkin, voi kiinnostusta syntya.
Judosta ja arvoista kertovien kuvien ja videoiden ei tarvitse olla otettu tatamilla puku paalla, vaan niissa voivat harrastajat ja huoltajat
kertoa miten judo on vaikuttanut eldmaéan ja miten sen arvot nakyvat tatamin ulkopuolella.

Seurojen vinkkeja:

Kun jarjestatte judokokeiluja ja esittelyja eri tilaisuuksissa, niin miettikaa millaisia harrastajia toivotte seuraan. Naytos, jossa nuoret
urheilijat paiskovat toisiaan nayttavilla heitoilla tai lapset tekevat taitoliikkeita, ei puhuttele potentiaalista aikuisharrastajaa. Jarjestakaa
naytoksiin eri ikaisid kokoisia ja tasoisia judokoita.

Kertokaa kouluttamillenne judoladhettilaille, etta tulette palkitsemaan aktiivisimman lahettilaan syksyn paatteeksi. Palkinto voi olla esim.
seuran tuotepaketti ja kunniakirja.

Kannattaa ostaa mainokselle somenakyvyytta. Se on edullista ja tavoittaa hyvin ihmisia.

& JUDO s



Pohjola Vakuutus

Judoliitto tukee seuroja judolahettildiden kouluttamisessa. Kun
seuraa kouluttaa judoldhettilaan toimimaan kouluilla, seura saa
100 euroa koulutustukea. 20 ensimmaistad seuraa huomioidaan

2025.

Lisdksi Judoliiton seuraajat voivat danestaa viisi vuoden
Vakuuttavinta Judoldhettilasta, jotka palkitaan 200 euron
stipendein. Seurat voivat ilmoittaa Judoldhettiladita
aanestykseen ja aanestys ensi vuoden helmikuussa. Voittajat
palkitaan SM-kilpailuissa. Tasta tiedotetaan viela lisaa.

G20¢ 1eejnaye|opn( yewwinennnseA



Urheiluseurojen
OsIO 1: OSIO 2: OSIO 3: OSIO 4: viestintakoulutus -

Meidan seuran Seuran monikanavainen Kirjoituskoulu Seuran

viestinta viestinta somewviestinta verkko ku rSSi

Meidédn seuran viestinta Seuran monikanavainen viestintd Kirjoituskoulu Seuran someviestintd

Klikkaa tasta verkkokurssille

TULOSSA OSI0 7: OSIO 8:
T inotkéudet: Kriisiviestinta Vigstinnan digitaalisia . ) 3 .
videot ja luvat tyokal Vaatii kirjautumisen Suomisportiin

TULOSSA: Tekijanoikeudet:
Kilpailu- ja tapahtumaviestinta kuvat, videot ja luvat Kriisiviestinta Viestinnin digitaalisia tydkaluja

Olympiakomitea julkaisi toukokuussa ilmaisen Seurojen viestintdkoulutus -verkkokurssin

ANNA Koulutuksessa sukelletaan seuraviestinndn saloihin ja tarjotaan monipuolisen katsaus,
PALAUTETTA kdytannon vinkkeja ja ideoita seurasi viestinndn kehittamiseen.

Anna palautetta kurssista! Koulutus on rakennettu erityisesti aloitteleville viestijoille. Voit opiskella koulutuksen
sisaltdja omassa tahdissasi ja keskittya niihin osa-alueisiin, jotka ndet oman seurasi
viestinndn kannalta tarkeimmiksi. Koulutuksen sisall6t huomioivat urheiluseurojen laajan
kirjon — ota siis matkaan juuri sinun seurasi nakdkulmasta merkittavat opit!

JIUDO:


https://oppimisareena.fi/course/view.php?id=50

fi
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1

2.

Ryhmatyo: Kannykkavapaa vyohyke

. Milta Kannykkavapaa vyéhyke -kampanja
kuulostaa?

Miten kampanjaa voitaisiin toteuttaa
judoseuroissa”?

Otetaanko KVV-kampanja osaksi
viestintaviikkoja vai vasta myohemmin toisena
ajankohtana? Milloin?

KANNYKKAVAPAA
VYOHYKE

X

Kehityksen tie
vaatii keskittymista!

sz @ oo,
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