
Suomen judon strategia 2025-
2028



Strategiatyön eteneminen

● Hallituksen workshop 4/2024
● Liiton työntekijöiden ajatukset 4-5/2024
● Seurakysely kesä 2024
● Seuratoimijapäivät 8/2024
● Aluepäälliköiden tapaaminen 9/2024
● Strategian esittely ja hyväksyntä syyskokous 11/2024
● Strategian raportointi kevät- ja syyskokoukset
● Miten strategian jalkautukset vuoden aikana toteutetaan?
● Strategian linjaukset seuratoimijapäivät ja liiton 

vuosisuunnittelu



Megatrendit yhteiskunnassa

● Taloudellisten resurssien niukkuus
● Ilmastonmuutos 
● Väestön ikäjakauman muutokset – nuorten väheneminen
● Hyvinvoinnin haasteet – liikkumisen väheneminen
● Nopea urbanisaatio – alueellinen eriytyminen
● Henkilökeskeisyys ja elämysten korostaminen
● Kilpailun koventuminen harrastajista liikunnassa
● Matala kynnys vs kaupallisuus urheilussa
● Vastuullisuusasioiden nouseminen entistä tärkeämmäksi



Perustaa strategialle

● Edellinen strategiakausi 2020-2024
● Strategia 20-24 onnistui toisen tavoitteen (arvokisamitali) osalta
● Jäsenmäärä –tavoitteesta jäätiin selvästi, osittain koronan takia
● Saadun menestyksen myötä judo on nyt mediassa esillä 

huomattavasti enemmän kuin aikaisemmin
● Urheilulliselle menestykselle pohjaa nykyisessä joukkueessa ja 

nuorissa
● Jäsenmäärä ja seurojen kehitys kulkevat käsi kädessä ja luovat 

pohjan taloudelle 



Strategian teemat

● Kasvava jäsenmäärä

● Urheilullinen menestys

● Kehittyvät seurat



Strategian mittarit ja tavoitteet

● Kasvava jäsenmäärä
○ 10% jäsenmäärän (n 500 henkeä) kasvu vuosittain

● Urheilullinen menestys
○ Mitali LA 2028 ja joukkue Mixed Team –kilpailussa

● Kehittyvät seurat
○ Tähtiseurojen määrä
○ Koulutuksissa käynnit (joko kokonaissumma tai 

seuroittain)





Strategian oheismateriaali

• Ohessa on toimenpiteitä, osa liitto- ja osa 
seuratasolle

• Liiton toimintasuunnitelmaan nostetaan näistä 
toimenpiteitä

• Tulevissa strategiakeskusteluissa ja –työpajoissa 
kerätään lisää ja tarkennetaan toimenpiteitä



Kasvava jäsenmäärä toimenpiteet

● Esimerkkimalleja seurassa judokan polusta kuvattuna (muksujudoka, peruskurssi, aikuisharrastaja)
● Someaktiivisuus (liitto ja seurat)
● Mainostus liiton toimesta / Markkinointistrategian toteutus
● Koulujudon eteenpäin vienti

○ Koulujen someaktiivisuus
○ Eduka –messut osallistuminen
○ OKL:aan koulujudo mukaan
○ Koululainen –lehteen juttu 

● Nukkuvien seurojen seurojen herättely liiton toimesta
○ Hyödynnetään Suomisportin dataa

● KLL:n kisojen aktivointi
● (seurojen) yhteistyö kuntien ja muiden seurojen kanssa
● Dropout muissa lajeissa → mahdollisuus saada dropoutit judoon
● Aiemmin judoa harrastaneet
● BJJ:lle ”ryöstömainonta” vrt Finndai: ”haluatko heittää?” –kamppis
● Perukurssien kiertonopeus (seuroissa kaksi kurssia vuodessa) Huomioidaan muuttuva ikärakenne Suomessa
● Judon arvot esille viestinnässä
● Koulujudo ja judolähettiläs –toiminta
● Yliopistomaailma (vrt Finndai)
● 5000. jäsen saa judogin 
● Liiton proaktiivisuus seurojen suuntaan



Kasvava jäsenmäärä 2025

● Esimerkkimalleja seurassa judokan polusta kuvattuna (muksujudoka, peruskurssi, aikuisharrastaja)

○ Kaksi kpl kuvattuna

● Videopohja seuroille (perusasiat liiton puolesta, ”lisää tähän seuran tiedot”)

● Eduka-messuille osallistuminen

● OKL:aan yhteys



Urheilullinen menestys toimenpiteitä

● Urheilijan polun uudistaminen

● Joukkuekisan arvostuksen nosto

● Samurai Cupit fiksattuna paikkakunnat ja pvm:t (esim TRE, HKI, ROI) ja niihin aika leiripäivä mukaan

○ Synkronisointi U15 valmennuksen kanssa

● Katse myös 2028 → eteenpäin

● Alueleirit ja valmennus

● U15 –valmennus

● Valmennuksen tukitoimet kuntoon

● Valmennuksen resurssien varmistaminen, ulkopuolinen varainhankinta

● U23 –valmentaja

● Naisten valmentaja / naisille omaa leiritystä

● Koti EM U21 järjestäminen ja menestys



Urheilullinen menestys 2025

● U15 valmennuksen käynnistys

● Palautumisen seuranta Urheassa

● U23 valmentajan palkkaus



Kehittyvät seurat toimenpiteitä

● Tähtiseurojen parempi esilletuonti
● Motivoituneet ohjaajat ja ohjaajien kehitys
● Apuohjaajien aktivointi ja vastuunjako
● Kiitoskulttuuri, Vinkit talkooväen palkitsemiseen
● Kausisuunnitelmat seuroihin
● Ohjaajien tuki
● Kilpailijasta opettajaksi, malli Veijo Saarinen (ROI)
● Entisten judokoiden kontaktointi
● Ohjaajapalaverit ja –tapaamiset seuroissa
● Graduointiuudistuksen läpivienti
● Palkanmaksu seuroissa –ohjeistus
● Materiaalia myös muilla kielillä
● Aktiviisuus molempiin suuntiin (Liitto-seurat)
● Ohjaajakoulutusten päivitys
● Seurakyselyn jatkaminen (hyvät kokemukset 2023 seurailmoituksesta)
● Seuraranking, missä monta kategoriaa
● Palvelukartta liiton palveluista (vrt 20-24 strategia)
● ”Kutsu asiantuntija kylään” –palvelu (vrt 20-24 strategia)
● Seura– ja aluekouluttajia lisää
● Tähtiseura-auditoijia lisää
● EeVan ja Judoliiton suosittelemat vastuullisuuskoulutukset seuroihin 
● Osallistuminen häirintäyhdyshenkilö-koulutukseen (uusi koulutus toteutunee vuonna 2025)
● Vastuullinen seura -materiaalit käyttöön
● Judoliiton turvallisemman tilan periaatteet näkyville/käytäntöön omassa seurassa



Kehittyvät seurat 2025

● Graduointiuudistuksen koulutus

● Selvitys, miten voidaan kontaktoida entisiä judokoita, esim Suomisportin osoitetietojen käyttö

● Tähtiseurojen lukumäärän esilletuonti

● Palkanmaksu seuroissa -ohje

● EeVan ja Judoliiton suosittelemat vastuullisuuskoulutukset seuroihin





Suomen judon strategia 2025-2028

● Kasvava jäsenmäärä
○ 10% jäsenmäärän (n 500 henkeä) kasvu vuosittain

● Urheilullinen menestys
○ Mitali LA 2028 ja joukkue Mixed Team –kilpailussa

● Kehittyvät seurat
○ Tähtiseurojen määrä
○ Koulutuksissa käynnit (joko kokonaissumma tai 

seuroittain)
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