
Judoa jokaiselle
Coaching meeting 8.3.2022



Topics

1. Starting words – Esa Niemi
2. Reorganization of coaching – Mika Mukkula
3. U18/U21 – Eetu Laamanen
4. Seniors – Rok Draksic

After topic 5min for questions/free talk



U18

• 4 Kilpailua siirrettiin/peruttiin helmi-maaliskuulta. 
Danish Open + leiri, U18/U21 Sm-kisat (lokakuu), 
Baltic Sea Championships (joulukuu), Bremen 
Masters/Thurigen Pokal-> ei näyttökisoja 
edustusjoukkueeseen

• Eju Cupit (3 kpl) avoimia kaikille. Edustusjoukkue 
arvokilpailuihin valitaan näiden jälkeen toukokuussa.

• U18/U21 yhteiset edustusvalmennusleirit joulukuu 
2021, helmikuu 2022, kansainvälinen leiri maaliskuu 
2022 ja huhtikuu 2022.



U18

Tulevat tapahtumat:
Hundu Cup Viro 27.03.2022
Samurai Cup Nummela 02.04.2022
Eju cup + leiri Teplice 09.-13.04.2022
Kansainvälinen ev-leiri Pajulahti 14.04-17.04.2022
Pm-kilpailut 23.04-24.04.2022
Eju cup + leiri Berliini 30.04-04.05.2022
Eju cup + leiri Bukarest 07.05-11.05.2022
Em-joukkue valitaan näiden turnausten jälkeen.
Budo Nord Cup Lund + leiri 24.-30.5.2022



5min questions / free talk



U21

• Valmennuksen uudelleen järjestelyt
• 4 Kilpailua siirrettiin/peruttiin helmi-maaliskuulta. Danish Open + 

leiri, U18/U21 Sm-kisat (lokakuu), Baltic Sea Championships
(joulukuu), Bremen Masters/Thurigen Pokal-> ei näyttökisoja 
edustusjoukkueeseen

• Eju Cupit (4 kpl) keväällä avoimia kaikille.
• EYOF joukkue (2004 synt.) valitaan näiden jälkeen toukokuussa
• U18/U21 yhteiset edustusvalmennusleirit joulukuu 2021, 

helmikuu 2022, kansainvälinen leiri maaliskuu 2022 ja huhtikuu 
2022.



U21
Tulevat tapahtumat:
Eju cup Coimbra + leiri 17.03-23.03.2022
Hundu Cup Viro 27.03.2022 (2004 synt.)
Samurai Cup Nummela 02.04.2022
Eju cup Lignano + leiri 09.04-13.04.2022
Kansainvälinen ev-leiri Pajulahti 14.04-17.04.2022
Pm-kilpailut 23.04-24.04.2022/ Eju cup Poznan+ leiri 23.04-
27.04.2022
Aikuisten sm-kilpailut + joukkuekilpailut Lempäälä 07. - 08.05.2022
Eju cup Kaunas+ leiri 14.05-18.05.2022
EYOF joukkue (2004 synt.) valitaan näiden jälkeen.
Budo Nord Cup Lund + leiri 24.-30.5.2022



5min questions / free talk



Seniors

- OTC Antalya 8.-14.1.
- OTC Samorin 16.-21.1.
- GP Portugal 28.-30.1.
- GS Paris 4.-6.2.
- TC Hungary 7.-12.2.
- Eu Open Prague 5.-6.3.
- OTC Nymburg 7.-11.3.



Seniors



Seniors

• NORDICS
• Riga Eu Cup, Slovenia Eu Cup canceled, Tblisi GS posponed
• Team for EC will be announced after Antalya GS
• Block 3 till end of March
• Pajulahti cad/jun/sen 14.-17.4.
• Saturday trainings



5min questions / free talk


