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Peruskuntokausi 1 - Yleisharjoittelujakso Huomioita:
Peruskuntokausi 2 - Lajiharjoittelujakso Tapahtuman alla kustannusarvio.
Kilpailuun valmistava kausi - Tehoharjoittelujakso Keltaisella vahvistamattomat tapahtumat.
Kilpailukausi Edustusjoukkue valitaan Baltic Sea Openin jälkeen ja täydennetään tarvittaessa Bremen/Thuringen Pokal kilpailun jälkeen, jotka ovat avoimia kaikille.

Ensisijaiset näyttökilpailut arvokilpailuihin ovat Eju cup:t sekä Bremen Masters/Thuringen Pokal
Em-kilpailun valmistavan leirin kustannuksiin saamme Judoliiton tukea.
Mahdollinen joukkue Mm-kilpailuihin valitaan EYOF jälkeen.

Yläkoululeirit Pajulahti kevät 2022:
7.-11.2.2022
4.-8.4.2022
Kaikille avoin Yläkoululeiri syksyllä 2022 Rovaniemellä Samurai Cupin yhteydessä
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U18 VUOSISUUNNITELMA

Tammikuu Helmikuu Maaliskuu Huhtikuu Toukokuu Kesäkuu Heinäkuu Elokuu Syyskuu Lokakuu Marraskuu Joulukuu


